
 

 વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

VC[JF, OF., 

XF/FG]\ GFD o PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP 

TF,]SM o PPPPPPPPPPPPP lHÿ,M o PPPPPPPPPPPPPPP 

JQ” Z)Z5<Z^ 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

 વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 

હેત ું /ઉદ્દે શ્ય 
 (vwiY„ai[mi> p \ikZ(tk s>SiFni[ni ºyi(yk upyi[g, IAYrti tYi s>rxN miT[ 

ÔgZ(t k[Lvv) an[ pyi<vrN p\[m vFirvi[. (vwiY„ai[mi> pyi<vrNlx) 

Äyvhirn[ p\i[Rsi(ht krvi tYi pyi<vrNn[ lgt) aY<p*N< 

p\vZ(_iai[ an[ p\i[j[±Tmi> Big l[ an[ t[v) p\vZ(_iai[ kr[ t[ miT[ 

sxm bnivvi. biLki[ B(vOyni pDkiri[ sim[ lD) Sk[ tYi 

nkiriRmk ligN)ai[ j[v)k[ tNiv, Srm an[ Drni[ simni[ kr) 

Sk[ t[ miT[ Jvn ki]SÃy, aiRmsºmin, aiRmgi]rv an[ 

aiRm(vVis tYi an&k*ln (vksivv&>. (vwiY„ai[n[ shBig) an[ 

p\Ik\yilx) p\vZ(_iai[ oiri (vv[cniRmk r)t[ (vcirvin) an[ smAyiai[ ti(k<k 

r)t[ hl krvin) tki[ aip)n[ t[mn) Sir)(rk, min(sk, BivniRmk an[ 

simi(jk k&SLtin[ mjb*t bnivv). 

પરિચય 
    શિક્ષણના ક્ષક્ષતતજ તિસ્તરતા તિકાસિીલ દે િોને તિતિધ સમસ્યાઓ તિિે જાગૃત 
થઈ તિકાસલક્ષી માર્ચ ને સરળ બનાિિા તરફ સું કેત આપ્યો છે અને તેથી જ 
તિદ્યાથીઓ કમ્પ્ય ટર શિક્ષણ, િસ્તી શિક્ષણ, ઉજાચ  શિક્ષણ, પર્યાિરણીર્ય શિક્ષણના 
નિા કે્ષત્રો તરફ આકર્ષાર્ય છે. નિા અભ્યાસક્રમો બનાિતી િખતે, નનમાતાઓએ આ 
પ્રકારના નિા તિર્ષર્યોના બું ધારણ, તિસ્તરણ અને કાર્યચ કારી કે્ષત્ર જેિા તત્વોને સ્થાન 
આપ્ય ું  છે. પર્યાિરણીર્ય શિક્ષણ એટલે એક એિો તિર્ષર્ય જે પર્યાિરણીર્ય જાળિણી 
અને તેના માટેના માનિ પ્રર્યત્નો તરફ સું ર્ય ક્ત રૂપે દિાિતો તિર્ષર્ય છે. 
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 વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 

              કોઈ વ્યક્તક્તએ તેની આસપાસ થતી ઘણી સીધી અને પરોક્ષ બાબતોનો 
સામનો કરિો પડે  છે. આજ બાજ ની બાબતોમાં કેટલાક િારીરરક અને કેટલાક જીિું ત 
તત્વોનો સમાિેિ કરી િકાર્ય છે. મન ષ્યની આ દ નનર્યામાં, પર્યાિરણીર્ય રહલર્ાલને 
કારણે જીિનન ું  કાર્યચ    િધ ને િધ  સરળ બન્ ું  છે. જેમ જેમ સૂર્યચ  ઉગે છે, પર્યાિરણીર્ય 
તત્વો એકબીજાને સહકાર આપીને ઇકો શસસ્ટમમાં જીિું ત બનાિે છે. િસ્તી િૃક્ષિ અને 

મન ષ્યની કેટલીક ખોટી ઇચ્છાઓને કારણે તિશ્વમાં પર્યાિરણની 
સમસ્યા િધ  ગું ભીર બની છે. પૃથ્વી િનસ્પતત અને પ્રાણીસૃશિની મૂળ 
છે.  

 

•  ઇક ો ક્લબ શ ું છો  
    ઇકો ક્લબ એટલે પ્રકૃતત પે્રમી તિદ્યાથીઓન ું  એક સું ગઠન જે એક સરક્રર્ય શસસ્ટમ છે 
જે પર્યાિરણના સું રક્ષણની ક િળતા અને મારહતી પ્રદાન કરે  છે. 

 

•  મહત્વપરૂ્ણ લક્ષ્ ુંક 
    પર્યાિરણ પ્રતે્ય જાગરૂકતા લાિિા અને પર્યાિરણને સ રક્ષક્ષત રાખિા અને જરૂરી 
પગલાં લેિા િાળાના બાળકોને આિરી લેતી એક ઇકો ક્લબની સ્થાપના 

 

•  શશક્ષક એોક ભ ગ 
    સ ૌ પ્રથમ, જો શ ળ એ ોમ ું એ  ક ણ્ક્રમન ો એમલ થવ ન ો છો  તો શ ળ મ ુંથી એોક 
શશક્ષકની પસુંદગી કરવ મ ું એ વશો એનો એ  શશક્ષક ોનો એ  લક્ષ્ ુંકન ત લીમ 
એ પવ મ ું એ વશો. એ  સ થો, ઇક ો ક્લબન  સભ્ ોનો તોની પ ોત ની એનો એન્ય 
શ ળ એ ોમ ું પ્ ણવરર્ી્ જાગૃતત ક ્ણક્રમ ો એનો પ્રવૃત્તિએ ોમ ું ભ ગ લોવ  પ્રોરર્  
એ પવી પડશો.  
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           એઠવ ડડ્ મ ું એ ોછ મ ું એ ોછ  એોક કલ ક શશક્ષક દ્વ ર  ઇક ો ક્લબન  
સભ્ ોનો એોસોમ્બલ કરીનો કોટલીક પ્રવૃત્તિ કરવી પડશો. પ્રોરર્  એો રીતો પૂરી 
પ ડવી જાોઈએો કો  તવદ્ય થીએ ો એ ગ મી સપ્ત હમ ું કઈ પ્રવૃત્તિ થવી જાોઈએો તો એુંગો 
સૂચન ો એ પો. તોન  એમલીકરર્ મ ટો એ ચ ્ણ સ થો ચચ ણ ક્ ણ પછી જરૂરી 
તૌ્ રીએ ો કરવ ની રહોશો. 

 

પ્રવૃત્તિઓ   
પ્ર થતમક શ ળ ન  તવદ્ય થીએ ોની ઇક ો ક્લબ મ ટો સમ જનો વધ  ઉપ્ ોગી થ ્ 
તો મ ટો નીચોન  મ દ્દ એ ો મહત્વપૂર્ણ છો . 

 

▪ નક્કર કચર ન ો નનક લ. 
▪ પ્રદૂષર્ નન ુ્ંત્રર્મ ું મદદ. 
▪ પ ર્ીની એછતનો ર ોકવ  મ ટો ક ણ્રત. 
▪ ન ગડરકની સ તવધ એ ોમ ું મદદ. 
▪ શ ળ એ ો એનો ગ્ર મીર્ તવસ્ત ર ોમ ું વૃક્ષ ર ોપર્. 
▪ પ ર્ીન ો બગ ડ એટક વવ  જાગૃતત. 
▪ જાહો ર બગીચ એ ો એનો ઉદ્ય ન ોની જાળવર્ી. 
▪ પ્ ણવરર્મ ું સ ધ રર્  તરફ લ ોક ોની મૌત્રીપૂર્ણ એશભગમ, વલર્ એનો રસ 
લ વવ . 

▪ જમીનન  સુંરક્ષર્ એનો ભીન શત  એુંગો જાગૃતત લ વવી. 
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્ થ એોન્ડ ઇક ો ક્લબમ ું શ ળ કી્ પ્રવૃત્તિએ ો : 
▪ ઉત્પાદક જમીનન ું  નનમાણ.  
▪ િાળા ઔર્ષધીર્ય બગીર્ો બનાિિા માટે. 
▪ િનસ્પતત ખેતરો બનાિિા માટે. 
▪ બનેલા ખાડા ખોદિા. 
▪ ઝૂ,અભર્યારણ્ય અને પ્રદૂર્ષણ પ્રભાતિત તિસ્તાર જેિા પર્યાિરણને ધ્યાનમાં 
રાખીને મહત્વપૂણચ  સ્થળોની મ લાકાત ગોઠિિી. જાગૃતત માટે શિક્ષબરની 
વ્યિસ્થા કરિી. 

▪ િાળાઓ અથિા જાહેર સ્થળોએ િૃક્ષારોપણની કામગીરી અને િાળા, 
િસાહત, જાહેર સ્થળો અને આસપાસના સ્થળોએ સ્વચ્છતા પ્રિૃત્તિઓ. 

▪ વ્યક્તક્તગત સ્વચ્છતા તિિે જાગૃતત લાિિા દા.ત. ભોજન પહેલાં હાથ ધોિા, 
પાણીના બાઉલનો ઉપર્યોગ કરીને પાણી લેિા, નખ કાપિા, ખોરાક રાખિા 
માટે - પાણી સાર્િિ ું , ગું દકી ન બનાિિા િગેરે . 

▪ જાહેર સ્થળોની સ્વચ્છતા રાખિા શિક્ષણ આપિ ું . 
▪ િાળાની અું દર અથિા બહાર બગીર્ા - બગીર્ાઓની સ્વચ્છતા અને 
જાળિણી તિિે સભાનતા લાિિા માટે. 

▪ આ કાર્યચ ક્રમ અું તગચ ત પર્યાિરણ સું બું ત્તધત આું તર સ્પધાઓ અને ર્ર્ાઓ 
ગોઠિો દા.ત. પેઈન્ટીંગ સ્પધા, નનબું ધ લખિાની સ્પધા, ર્ર્ાઓ િગેરે . 

▪ તિશ્વ પર્યાિરણ રદિસ, િન મહોત્સિ, િન રદિસ, જેિા તહેિારોની ઉજિણી 
કરિા. 
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❖ પ્રવ ત્તિએ ોન ું મ ગણદશણન દશ ણવત ું ટ ઈમ ટોબલ : 

માસ થીમ ધાો. ૧ થી ૫ ધાો. ૬ થી ૮ 

એ ોગષ્ટ 

➢ વૃક્ષ ર ોપર્ 
➢ ઝ ું બોશ 
➢ હડર્ ળી 
➢ મહ ોત્સવ 
➢ ઉજવર્ી 

• વ્ર ક્ષ ર ોપર્ એનો ઉછોર, 
સુંવધણન 

• જળશક્તિ એશભ્ ન 
એુંગો જાગૃતત 

• વ્ર ક્ષ ર ોપર્ એનો ઉછોર સુંવધણન 
• જળશક્તિ એશભ્ ન એુંગો જાગૃતત 
• મ રી શ ળ  સ ુંદર શ ળ  સ્પધ ણ 

સપ્ટોમ્બર 
➢ સ્વચ્છત  

ઝ ું બોશ, 
➢ ઉજવર્ી 

• સ્વચ્છત  પખવ ડડ્  
ઉજવર્ી, 

• નજીકન  તવસ્ત રમ ું 
જાગૃતત મ ટોની રોલી 

• સ્વચ્છત  પખવ ડડ્  ઉજવર્ી, 
• નજીકન  તવસ્ત રમ ું જાગૃતત 

મ ટોની રોલી 
• જળશક્તિ એશભ્ ન એુંગો જાગૃતત 
• લ ોકગીત સ્પધ ણ 
• નનબુંધ લોખન સ્પધ ણ 

એ ોકટ ોબર ➢ વોસ્ટ મ ુંથી બોસ્ટ 
➢ ઝ ું બોશ 

• ક ગળની બોગ 
બન વવ ની ક મગીરી 

• વોસ્ટ મટોડર્લ મ ુંથી 
એ ટણ એનો ક્ર ફ્ટ વકણ  

• વોસ્ટ મ ુંથી બોસ્ટ 
બન વવ ની સ્પધ ણ 

• પ ર્ી, વીજળી ,એનો 
એન્ય ક દરતી સુંશ ધન ો 
બચ વ ો એુંગોની જાગૃતત 
એશભ્ ન 

• વર્લ્ણ હોન્ડ વ ોશ ડો 
એુંગોની જાગૃતત એનો 
ઉજવર્ી 

• વોસ્ટ મ ુંથી બોસ્ટ બન વવ ની 
સ્પધ ણ 

• જ દ  જ દ  પ્રક રની વનસ્પતતન ું 
એોકત્રીકરર્ 

• ક ગળની બોગ બન વવી 
• વોસ્ટ મ ુંથી બોસ્ટ બન વવ ની 

સ્પધ ણ 
• પ્લ સ્ટીકની ખર બ એસર ો એનો 
• પ્લ સ્ટીકન ો એ ોછ ો ઉપ્ ોગ કરવ  

એુંગો સમ નજક જાગૃતત 
• વર્લ્ હોન્ડ વ ોશ ડો એુંગોની જાગૃતત 

એનો ઉજવર્ી 

નવોમ્બર ➢ રમત ોત્સવ 

• જ દ  જ દ  પ્રક રની 
રમત ોન ું એ ્ ોજન 
(વ્યક્તિગત એનો 
સ મ ડહક રમત ો) 

• બ લડદનની ઉજવર્ી 

• એોથલોટીક એનો એન્ય રમત ોની 
સ્પધ ણન ું એ ્ ોજન 

• બ લડદનની ઉજવર્ી 
• ત્તચત્ર સ્પધ ણ 

 

 

 

 

 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

 વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 

માસ થીમ ધાો. ૧ થી ૫ ધાો. ૬ થી ૮ 

ડીસોમ્બર ➢ તવજ્ઞ ન એનો 
ગણર્ત મોળ ો 

• શ ળ એ ોમ ું તવજ્ઞ ન એનો 
ગણર્ત ન ું એઠવ ડડ્ ું 
ઉજવવ ું 

• શ ળ એ ોમ ું તવજ્ઞ ન એનો ગણર્ત 
ન ું એઠવ ડડ્ ું ઉજવવ ું 

• ક ો્ડ  સ્પધ ણ 
• મ ોડોલ ો ન ું પ્રદશણન 

જાન્ય એ રી 
➢ પતુંગ ોત્સવ એનો 

સ ુંસૃ્કતતક 
પ્રવૃત્તિએ ો 

• પતુંગ બન વવ ની 
હરીફ ઈ 

• શ ળ મ ું પતુંગ ોત્સવ 
• શ ળ  શર્ગ રવ ની 

પ્રવૃત્તિએ ો 

• પતુંગ બન વવ ની હરીફ ઈ 
• શ ળ મ ું પતુંગ ોત્સવ 
• શ ળ  શર્ગ રવ ની પ્રવૃત્તિએ ો 

ફોબ્ર એ રી ➢ પ્ ણવરર્ 
જાગૃત્તિ ઝ ું બોશ 

• પ્રોરર્ દ ્ક વ ત ણ સ્પધ ણ 
• શશક્ષક ો દ્વ ર  જમીન, 

પ ર્ી, હવ  એનો 
એવ જન  પ્રદ ષર્ 
તવશોની જાગૃત્તિ 

• પ્ ણવરર્ નો લગતી 
તવડીએ ો એનો શ ોટણ 
ડફલ્મસ બત વવી 

• જમીન, પ ર્ી, હવ , એવ જન  
પ્રદ ષર્મ ું જાગૃતત  લ વવ  મ ટોની 
ત્તચત્રસ્પધ ણ, નનબુંધ સ્પધ ણ, પ ોસ્ટર ો, 
સ ત્ર ો બન વવ   

• પ્ ણવરર્ ઉપર ચચ ણ એનો 
પડરસુંવ દ 

• પ ર્ી, વીજળી એનો બીજા ક દરતી 
સ્ત્ ોત ો બચ વવ  મ ટોની જાગૃતત 
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 અમારી શાળામાં યુથ એન્ડ ઈકો ક્લબ દ્વારા વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 
દરમમયાન પયાવરણીય જાગૃમિ અને સંરક્ષણ માટે અમવરિપણે અનેક પ્રવૃત્તિઓ 
સફળિાપૂવષ ક હાથ ધરવામાં આવી છે. આ ક્લબની સ્થાપનાનો મુખ્ય ઉદ્દે શ્ય 
અમારા મવદ્યાથીઓમાં પયાવરણ પ્રતે્ય ઊંડો પે્રમ, સમજણ અને જવાબદારીની 
ભાવના કેળવવાનો રહ્યો છે. અમે માનીએ છીએ કે આજની યુવા પેઢી જ 
ભમવષ્યની ધરિીની રક્ષક છે, અને િેમને પયાવરણીય પડકારોનો સામનો કરવા 
માટે સજ્જ કરવા એ અમારી પ્રાથમમકિા છે. આ અહેવાલ ક્લબના હેિુઓ, 
આયોજજિ પ્રવૃત્તિઓ, અને િેના દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલી નોંધપાત્ર સસજિઓનંુ 
મવગિવાર વણષ ન પ્રસુ્તિ કરે  છે. 

 પ્રવૃત્તિઓ અને સિદ્ધિઓ: 

આ વરે્, અમારા મવદ્યાથીઓએ સશક્ષકોના નનષ્ઠાવાન માગષ દશષ ન હેઠળ મવમવધ 
માસસક પ્રવૃત્તિઓમાં અતં્યિ ઉત્સાહભેર ભાગ લીધો. 

• ઓગસ્ટ: હરરયાળી મહોત્સવની ભવ્ય ઉજવણી કરવામાં આવી, જેમાં 
શાળા પરરસરમાં અને આસપાસના મવસ્તારોમાં વૃક્ષારોપણ કરવામાં 
આવંુ્ય. "મારી શાળા સંુદર શાળા" સ્પધાએ મવદ્યાથીઓને પોિાની શાળાને 
સ્વચ્છ અને સંુદર રાખવા પે્રરરિ કયા. જળશક્તિ અભભયાન અંગે જાગૃમિ 
કાયષ ક્રમો યોજી પાણી બચાવવાનો સંદે શ ફેલાવવામાં આવ્યો. 

• િપે્ટમ્બર: સ્વચ્છિા પખવારડયાની ઉજવણી દરમમયાન, મવદ્યાથીઓએ 
શાળા અને નજીકના મવસ્તારોમાં સફાઈ અભભયાન હાથ ધયુું . જાગૃમિ 
રે લીઓ દ્વારા સમાજમાં સ્વચ્છિાનો સંદે શ ફેલાવવામાં આવ્યો. લોકગીિ 
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સ્પધા અને નનબંધ લેખન સ્પધાએ પયાવરણીય થીમ પર મવદ્યાથીઓની 
સજષ નાત્મકિા અને મવચારશક્તિને ઉજાગર કરી. 

• ઓક્ટોબર: "વેસ્ટ માંથી બેસ્ટ" ઝંુબેશ હેઠળ, મવદ્યાથીઓએ નકામી 
વસુ્તઓમાંથી અદુ્ભિ કલાત્મક ચીજો બનાવીને સજષ નાત્મકિાનંુ ઉિમ 
ઉદાહરણ પૂરં પાડંુ્. કાગળની બેગ બનાવવાની પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા 
પ્લાભસ્ટકના ઉપયોગને ઘટાડવા માટે પે્રરણા આપવામાં આવી. પાણી, 
વીજળી અને અન્ય કુ દરિી સંસાધનો બચાવવા અંગે વ્યાપક જાગૃમિ 
અભભયાન ચલાવવામાં આવંુ્ય. 

• નવેમ્બર: રમિોત્સવનંુ આયોજન કરવામાં આવંુ્ય, જેમાં વ્યક્તિગિ અને 
સામૂરહક રમિોમાં મવદ્યાથીઓએ ખેલરદલીપૂવષ ક ભાગ લીધો. બાલરદનની 
ઉજવણી બાળકો માટે આનંદદાયક રહી, અને ત્તચત્ર સ્પધા િેમજ વર્લ્ષ  હેન્ડ 
વોશ ડે  અંગે જાગૃમિ કાયષ ક્રમો યોજાયા. 

• ડિિેમ્બર: મવજ્ઞાન અને ગભણિ મેળાનંુ આયોજન થયંુ, જેમાં મવદ્યાથીઓએ 
િેમના દ્વારા બનાવેલા મવમવધ મોડે લો પ્રદર્શિિ કયા અને વૈજ્ઞાનનક દ્રસિને 
વેગ આપ્યો. ગભણિનંુ અઠવારડયંુ ઉજવવામાં આવંુ્ય, જેમાં કોયડા સ્પધા 
અને ગાભણમિક મોડે લોનંુ પ્રદશષ ન યોજાયંુ. 

• જાનુ્યઆરી: પિંગોત્સવ અને સાંસૃ્કમિક પ્રવૃત્તિઓનંુ આયોજન કરવામાં 
આવંુ્ય, જેમાં પિંગ બનાવવાની હરીફાઈ અને શાળામાં પિંગોત્સવ 
યોજાયો. શાળા શણગારવાની પ્રવૃત્તિઓ અને પે્રરણાદાયક વાિા સ્પધાએ 
મવદ્યાથીઓમાં ઉત્સાહ ભયો. 

• ફેબુ્રઆરી: પયાવરણ જાગૃમિ ઝંુબેશ હેઠળ, જમીન, પાણી, હવા અને 
અવાજના પ્રદૂર્ણ મવશે જાગૃમિ લાવવામાં આવી. પયાવરણ સંબંત્તધિ 
વીરડયો અને શોટષ  રફલ્મો બિાવવામાં આવી, જેણે મવદ્યાથીઓને દ્રશ્ય 
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માધ્યમથી શીખવામાં મદદ કરી. ત્તચત્રસ્પધા, નનબંધ સ્પધા, પોસ્ટરો અને 
સૂત્રો બનાવવાની પ્રવૃત્તિઓ યોજાઈ, અને પયાવરણ ઉપર ચચા અને 
પરરસંવાદ દ્વારા મવદ્યાથીઓએ પોિાના મવચારો રજૂ કયા. 

 

નનષ્કર્ષ : 
 યુથ એન્ડ ઈકો ક્લબ દ્વારા વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ દરમમયાન હાથ 
ધરવામાં આવેલી આ િમામ પ્રવૃત્તિઓ અમારા મવદ્યાથીઓમાં પયાવરણીય 
સંરક્ષણ પ્રતે્ય જાગૃમિ લાવવામાં અને િેમને સરક્રય, જવાબદાર નાગરરક 
બનાવવામાં અતં્યિ સફળ રહી છે. આ પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા મવદ્યાથીઓએ માત્ર 
પયાવરણીય જ્ઞાન જ નહીં, પરંિુ જીવન કૌશલ્યો, સામાજજક જવાબદારી અને 
ટીમ વકષ નંુ મહત્વ પણ શીખી છે. મને ખાિરી છે કે આ પ્રયાસો ભમવષ્યમાં પણ 
ચાલુ રહેશે અને અમારા મવદ્યાથીઓને વધુ સશિ અને પયાવરણ પ્રતે્ય 
સંવેદનશીલ બનાવવામાં મદદરૂપ થશે. 

 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

 વર્ષ  ૨૦૨૫-૨૬ 

અું તગચ ત ૨૦૨૫-૨૬ માં કરે લ ખર્ચ  - 

ક્રમ મળેલ ગ્રાન્ટ ખર્ચ  કરે લ ગ્રાન્ટ તિગત રીમાકચ સ 
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