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તારીખ:  

આપત્તિ, જોખમ, અસુરક્ષિતતાની સમજ આપવી. 

જ્ઞાના જોખમ વ્યવસ્થાપન પ્લાન અંગેની સમજ આપવી. 

 કટોકટી વ્યવસ્થાપન એ આફત અથવા સંકટ લાવી શકે  તેવા જન-

માલ હાનીકતા જોખમોથી સંગઠનની અતત મહત્વની કાયમી 

અસ્કયામતોનંુ રિણ કરવા માટે  તથા તેમના આયોક્ષજત જીવનકાળ પૂરતી 

તે ચાલુ રહે  તેની જોગવાઈ રાખવા માટે  ઉપયોગમાં લેવાતી વુ્યહાત્મક 

સંગઠન ડીઝાઇન વ્યવસ્થાપન પ્રક્રિયાઓ સાથે કામ પાર પાડતા આંતર 

તવદ્યાકીય િેત્રનંુ વગીય નામ છે. આ અસ્કયામતો ને કાં તો જીતવત 

માણસો, નનજીી વ વસુ્તઓ, સાંસૃ્કતતક અથવા આર્થિક એમ તવભાગવામાં 

આવે છે. 

 જોખમ ઘટાડવાના પ્રયાસો એ જોખમોને આપત્તિમાં તવક્સિત થતાં 

રોકવાના અથવા આપત્તિની અસરોને ઘટાડવા માટે ના પ્રયત્નો છે. જોખમ 

ઘટાડવાનો આ તબક્કો અન્ય તબક્કાઓ કરતાં એ રીતે જુદો પડે  છે કે  તે 

જોખમ ઘટાડવા અથવા સંપૂણી પણે દૂર કરવા લાંબા ગાળાના પગલાઓ 

પર ધ્યાન કે ન્દ્રિત કરે  છે.  
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તારીખ: 

પૂર અને વાવાઝોડા જેવી આપત્તિઓ અંગે જાગૃતત કે ળવવી. 

ક્ષબન માળખાકીય જોખમોને જાણવા અને નનવારણની સમજ આપવી. 

 કુ દરતી તવનાશ એ કુ દરતી તવપતત (ઉદા. તરીકે : પૂર, ભૂકંપ, 

વાવાઝોડુ ં , જ્વાળામુખી ફાટી નીકળવો, ધરતીકંપ અથવા ભેખડનંુ ઘસી 

પડવંુ) ની અસર છે. જે પયાવરણને અસર કરે  છે અને નાણાકીય, 

પયાવરણીય અને માનવ નુકસાનમાં પક્રરણમે છે. તવનાશને કારણે થતા 

નુકસાનનો આધાર વસ્તીની તવનાશ સામે ટકી શકવાની કે  તેનાથી રિણ 

મેળવવાની િમતા પર આધાક્રરત છે. 

 આ પ્રકારની સમજણ એકસૂત્રમાં રજૂ કરી શકાય: “જ્યારે  આક્રિત 

ઘટના સામે લડાયારી આવે ત્યારે  તવનાશ સજાી ય છે.” 

 ઘટનાઓ માનવીઓની સામેલગીરી તવના સામાન્ય રીતે 

નુકસાનકારક અથવા તવનાશકારી હોતી નથી.  
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વાવાઝોડુ ં  (ચિવાત) 

વાવાઝોડા પહે લાની તૈયારી : 

 રહે ઠાણની મજબૂતીની ખાતરી કરી લો અને બાંધકામને લગતી િતતઓ દૂર 

કરો. 

 સમાચારો અને ચેતવણીઓ સતત સાંભળતા રહો. 

 આપના રે ક્રડયો સેટને ચાલુ હાલતમાં રાખો, વધારાની બેટરી રાખો. 

 સ્થાનનક અત્તધકારીઓના સતત સંપકી માં રહે વા પ્રયત્ન કરો. 

 ઢોર-ઢાંખરને ખંૂટાથી છુ ટા કરી રાખો. 

 માછીમારોને દક્રરયામાં જવંુ નહીં, બોટ સલામત સ્થળે લાંગરવી. 

 અગક્રરયાઓએ સલામત સ્થળે ખસી જવંુ. 

 આશ્રય લઈ શકાય તેવાં ઊંચા સ્થળો ધ્યાનમાં રાખો. 

 સૂકો નાસ્તો, પાણી, થાબળા, કપડાં અને પ્રાથતમક સારવારની કીટ સાથે 

રાખો. 

 અગત્યના ટે લલફોન નંબર હાથ વગા રાખો. 
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વાવાઝોડા દરતમયાન : 

 જજી ક્રરત મકાન કે વૃિ નીચે આશરો ન લેવા માટે  સમજ 

આપવી. 

 રે ક્રડયો પર સમાચાર સાંભળતા રહો અને સૂચનાઓનો અમલ કરો. 

 વાવાઝોડા સમયે બહાર નીકળવાનંુ સાહસ કરવંુ નહીં.  

 વાવાઝોડાના સમયે રે લ મુસાફરી કે  દક્રરયાઈ મુસાફરી ક્રહતાવહ નથી. 

 વીજ પ્રવાહ તથા ગેસ કનેક્શન બંધ કરી દે વા સલાહ આપવી.    

 દક્રરયા નજીક, ઝાડ નીચે કે વીજળીના થાંભલા કે  લાઈટની નજીક ઊભા 

રહે શો નહીં. 

 વીજળીના થાંભલાથી દૂર રહે વા સલાહ આપવી. 

 માછીમારોને દક્રરયામાં જતા રોકવા અને હોડીઓ સલામત સ્થળે રાખવી. 

 અગક્રરયાઓએ અગરો છોડી સલામત સ્થળે આશ્રય લેવો.    

 ખોટી અથવા અધૂરી જાણકારી વાળી માક્રહતી અથાત અફવા ફે લાવતી 

અટકાવો, આધારભૂત સૂચનાઓને અનુસરો. 
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વાવાઝોડા બાદ : 

 બચાવ કામગીરી માટે  ફાયર ક્ષિગેડ, પોલીસ, મુ્યનનલસપાલલટી 

કંટર ોલ રૂમ તથા તમામ અત્તધકારીઓની મદદ લેવી. 

 અસરગ્રસ્તોની મદદ કરવી, બચાવ કરવો, સલામત સ્થળે લઈ 

જવા. 

 જરૂર પડે  તબીબી સારવાર તાત્કાલીક મળી રહે  તેવી વ્યવસ્થા 

કરવી. 

 ભારત સરકારશ્રીના હવામાન ખાતા તરફથી મળતી આગાહીઓને 

અનુસરવંુ તથા સતત સંપકી માં રહે વંુ.    

 અસરગ્રસ્તોને જરૂરી મદદ ઉપલબ્ધ કરાવવી.    

 

 

 

 

 

https://shikshansagar.in/s2oox


 

તારીખ: 

આગ, ભૂકંપ અને માગી  અકસ્માત જેવી આપત્તિઓ અંગે જાગૃતત કે ળવવી. 

આ આપત્તિઓને જાણવા અને તેના નનવારણની સમજ આપવી. 

 કુ દરતી તવપત્તિ ક્યારે  પાડા અલગતા ધરાવતા તવસ્તારોમાં કુ દરતી 

તવનાશમાં પક્રરણમે છે અને નહીં. ઉદાહરણ તરીકે : વસ્તી તવનાના 

તવસ્તારોમાં મજબૂત ધરતીકંપ કુ દરતી શબ્દ સતત તવવાદાસપદ રહ્યો છે.  

 કુ દરતી તવપતતએ એવી ઘટનાનંુ જોખમ છે જેની લોકો અથવા 

પયાવરણ પર નકારાત્મક અસર થશે, મોટા ભાગની કુ દરતી તવપતત 

સંબંત્તધત છે. ઉદાહરણ તરીકે : ધરતીકંપએ સુનામીમાં પક્રરણમી શકે  છે. 

ધરતીકંપએ પૃથ્વીના ઉપરના પડના સ્તરનંુ આકસ્મસ્મક હલન-ચલનનંુ 

પક્રરણામ છે.  

 ધરતીકંપ જમીનની અંદર ઉત્પત્તિનંુ પોઈન્ટ ધરાવે છે જેને "ફોકસ" 

કહે વાય છે. સપાટી પર ફોકસની ઉપર પોઈન્ટ હોય છે જેને "એપીસેન્ટર" 

(ઉત્પત્તિ સ્થાન) કહે વાય છે. 
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 જોખમ ઘટાડવાનંુ એક ઉદાહરણ એ જોખમ પ્રતે્ય ખુલ્લી હોય તેવી 

તમલકત જેમકે  આગ લાગી હોય કે  ભૂસ્ખલન અથવા જમીન બેસી જાય 

તેવા તવસ્તારોમાં આવેલી તમલકત ખરીદવાનંુ ટાળવંુ એ હોઈ શકે  છે.  

 નિચિી વાહન લઈને આવતા તવદ્યાથીઓ, વાલીઓ, લશિકો, 

નાગક્રરકો હે લે્મટ પહે રીને જ આવે, ચાલીને આવતા બાળકો તથા નાગક્રરકો 

ઝીિા િોસસિગથી જ રસ્તો ઓળંગે તેવો આગ્રહ રાખીએ. 
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તારીખ:  

કુ દરતી આપત્તિઓના નનવારણની સમજ : 

 શાળામાં રહે લા જોખમકારક અને અસુરક્ષિત કબાટો, પુસ્તકો, ટીવી, 

કોમુ્પ્યટર, ટે બલો, ખુરશીઓ વગેરે  વગી માં સલામત છે કે  નહીં તે જાણી લેવંુ 

જો સલામત ન હોય તો યોગ્ય કાયી વાહી કરી સુરક્ષિત કરવંુ. 

 શાળામાં આવતી આપત્તિઓ અંગે બાળકોને જાગૃત કરવા અને તેના 

નનવારણ માટે  શંુ કરી શકાય અને શંુ ન કરાય તેની સમજ આપવી. 

 ચોમાસા દરતમયાન વગી ખંડના પંખા કે  બલ્બની સ્વીચો કઈ રીતે બંધ 

કરવી કે  ચાલુ કરવી તેની સમજ આપવી. 

 પૂર જેવી પક્રરસ્થસ્થતતમાં ખોરાક (જમવા)ની જરૂરી પ્રાથતમક સાધન-

સામગ્રી લઈ જતા રહે વંુ તે અંગેની તવસ્તારથી સમજણ આપવી. 

 વાવાઝોડા જેવી આપત્તિ સમયે મજબૂત અને સુતવધાયુક્ત મકાનનો 

આશરો લઈ અગાઉથી જ પ્રાથતમક જરૂરી સામગ્રી લઈ સલામત સ્થળે ખસી 

જવંુ તે અંગેની સમજ. 

 ચોક્કસ, અહીં પોસ્ટ કરે લા દસ્તાવેજનંુ લખાણ છે:  
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 શાળામાં આગ લાગે તે નનવારવા માટે  બાળકોને શાળાના અત્તિશામક 

સાધનોનો પક્રરચય, તેનો ઉપયોગ અને તેની જાળવણી માટે ની સમજ 

આપવી. 

 ભૂકંપ જેવી કુ દરતી આપત્તિ સમયે પોતાનો બચાવ કરવા માટે  બાળકો 

કઈ કઈ બાબતોનો આશરો લઈ શકે  તેની સમજ કે ળવવી જેમ કે  માથા પર 

હાથ રાખી ઘંૂટણણયે પડી બેન્ચીસ નીચે જતા રહે વંુ અથવા ખૂણામાં માથા પર 

હાથ રાખી ઊભા રહી જવંુ જેવી બાબતોની સમજ કે ળવી શકાય. 

 માગી  અકસ્માતને ટાળવા માટે  હંમેશા રસ્તો ઓળંગતા વખતે ઝીિા 

િોસસિગથી જ રસ્તો ઓળંગવો તે અંગેની સમજ કે ળવી શકાય અને જરૂર 

જણાય તો ઝીિા િોસસિગના નમૂનાઓ બાળકોને બતાવી શકાય. 

 કોઈને ઈલેક્ટ્રર ક શોટ લાગે ત્યારે  કઈ રીતે તેના શરીર પર પંપપિગ કરાય 

તેની સમજ આપવી. 

 કોઈને સપી  ડંખે તો કઈ રીતે પાટો બાંધી શકાય તેની સમજ આપવી. 

 ચોમાસા દરતમયાન ઈલેક્ટ્રર ક થાંભલાથી દૂર રહે વંુ અને આવા 

શંકાસ્પદ સ્થળોએ જતા પહે લા સંપૂણી  તપાસ કરવી તે અંગેનો ખ્યાલ 

આપવો. 
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તારીખ :  

ચિત્ર સ્પર્ાાન ું આાયાોજન 

ક્રમ વિદ્યાર્થીન ું નામ ધાોરણ
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તારીખ : 

વકૃત્વ સ્પર્ાાન ું આાયાોજન  

ક્રમ વિદ્યાર્થીન ું નામ ધાોરણ
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: ફાોટાોગ્રાફસ :
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