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૧. ખિસ્સામાાં પહેલવાન? હા! 
 G 403.2 કથનાત્મક લિાણ સાાંભળી/ વાાંચીને વવગતાે વચ્ચેના સાંબાંધાે 
સમજે છે. 

 G 403.4 કાવ્યાત્મક લિાણન ાં વવશ્લેષણ કરે છે. 
 G 402.1 ગદ્ય અને પદ્ય લિાણમાાંથી વવગતાે શાેધે છે. 
 G 403.5 માહહતીલક્ષી લિાણને અાધારે સજજન કરે છે. 
 G 401.6 ગવતપૂવજક વાક્યન ાં લેિન કરે છે. 
 G 405.1 નામ અાેળિાવ્યા વવના વ્યાકરણના ઘટકાે અાેળિે છે અને 
પ્રયાેજે છે. 

 G-406.1 પહરચચત શબ્ાેના અથજ પારે, શાેપે, અાેળિાવે છે. 
 G 406.7 નવા શબ્ાેના અથજની ધારણા કરે છે. 

 
 

૨. તેને તે ઉગશે? 
 G 406.2  સમાનાથી તેમજ વવરુદ્ધાથી શબ્ શાેધે અને અાેળિાવે છે. 
 G 404.1  પહરચચત પ્રસાંગાે, સ્થળ અને વ્યક્તિન ાં વણજન કરે છે. 
 G 404.9  વાતાજ, કાવ્ય, ગીત સાાંભળી / વાાંચી તેના અાંશાેન ાં લેિન કરે છે. 
 G 403.2  વવગતાે વચ્ચેના સાંબાંધાે સમજે છે. 
 G 404.4 પહરચચત પહરક્તસ્થવત અાંગે સાંવાદ રજૂ કરે છે 
 G 406.3  અાપેલા શબ્નાે ઉપયાેગ કરી અથજપૂણજ વાક્ય બનાવે છે. 
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૩. શાંિલાની બહેન છીપલી 

 G 401.7 યાેગ્ય જગ્યા છાેડી, વવરામચચહ્નનાે ઉપયાેગ કરી લિે છે. 
 G 405.6 વાક્ય સાંરચનાનાાં જ દાાં જ દાાં પાસાાં અાેળિાવે અને તેમનાે 
ઉપયાેગ કરે છે. 

 (શબ્ ઉમેરી વાક્ય પૂરુાં  કરવ ાં)) 
 G 404.1 પહરચચત પ્રસાંગાે, સ્થળ અને વ્યક્તિન ાં વણજન કરે છે. 
 G 404.10 દશ્યાત્મક વવગતાેને લેખિત સ્વરૂપમાાં રજૂ કરે છે. 
 G 404.8 ચચત્ાેન ાં વણજન સાત-અાઠ વાક્યાેમાાં લિે છે. 
 G 405.11 'સ' અને 'શમાે ઉચ્ચારભેદ પારિે અને પ્રયાેજે છે. 
 G 403.1 ગદ્ય અને પદ્ય (કથાત્મક, માહહતીલક્ષી, વણજનાત્મક, પ્રકીણજ અને 
કાવ્યાત્મક) લિાણમાાંથી વવગતાે શાેધે છે. 

 G 403.2 વવગતાે વચ્ચેનાે સાંબાંધ સમજે છે. 
 G 405.10 અક્ષરાેમાાંના (ફસ્વ અને દીધી) સ્વર ચચહ્નાે અાેળિાવે છે. 

 
 

4. સસિંહ ધૂધવે બકરાે ભાગે 
 G 404.8 ચચત્ાેન ાં વણજન સાત-અાઠ વાક્યમાાં લિે છે. 
 G 403.1 ગદ્ય અને પથ લિાણમાથી વવગતાે શાેપે છે. 
 G 405.4 અવયવાે, સાંયાેજકાે - પણ, પરાંત , તેથી, અથવવા, કેમ કે ના 
યાેગ્ય-અયાેગ્ય 

 ઉપયાેગ અાેળિાવે અને વાક્યમાાં પ્રયાેજે છે 
 G 405.1 સવજનામ, વવશેષણ, અાજ્ઞા વવનાંતી-સૂચના, સ્થળ અને 
સમવવાચક અવ્યય, પ નરાવવતિત પ્રયાેગ, સાંયાેજકાેનાે ઉપયાેગ કરે છે. 

 G 406.2 સમાનાથી તેમજ વવરુદ્ધાથી શબ્ શાેધે અને અાેળિાવે છે. 
 G 406.7 શબ્ના અથજ તારવે છે. વિતના અથજ તારવે છે. 
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૫. પવન િીજાય તાે ગાેળ ઝાપટાે 
 G 403.1 ગદ્ય અને પદ્ય (કથાત્મક, માહહતીલક્ષી, વણજનાત્મક, પ્રકીણજ અને 
કાવ્યાત્મક) લિાણમાાંથી વવગતાે શાેધે છે. 

 G 406.1 પહરચચત શબ્નાે અથજ ધારે, શાેધે અને અાેળિાવે છે. 
 G 406.6 નવા શબ્ાેના અથજની ધારણા કરે છે. 
 G 404.4 પહરચચત પહરક્તસ્થવત અાંગે સાંવાદ રજૂ કરે છે.  
 G 407.2 ભાવાત્મક વલણ દશાજવે છે. 
 G 407.3 શબ્ાે, હાવભાવ કે સાંકેતાે દ્વારા ભાવાત્મક પ્રવતભાવ અાપે છે. 
 G 404.9 વાતાજ, કાવ્ય, ગીત સાાંભળી / વાાંચી તેના અાંશાેન ાં લેિન કરે છે. 
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1. ઈંટાોની ઈમારત 
 M 401 સંખ્યાઓાોની મૂળભૂત ક્રિયાઓાોનાો ઉપયાોગ રાોજ િંદા જીવનમાં કરો 
છો .  

 M 403 ઓાસપાસના પાયાાવરણમાં જોવા મળતા ઓાકારાોની સમ  કોળવો 
છો . 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 

 ઈંટાોના ઓાકાર ઓનો તોની ગાોઠવણી પોટના જણો. 
 ૧૦,૦૦૦ સુધીની સંખ્યાઓાોનો સ્થાન ક્રકમત ઓાધારો સમ ો વાંચો ઓનો 
લખો. 

 સરવાળા, બાદબાકી, ગુણાકાર, ભાગાકાર કરો. 
 
 

2. લાંબુ ઓનો ટંૂકુ 
 M 405 મીટરનંુ સોન્ટીમીટરમાં ઓનો સોન્ટીમીટરનંુ મીટરમાં રૂપાંતર કરો છો . 
 M 406 બો વસ્તુઓાો વચ્ચોના ઓંતર,  ુદી- ુદી વસ્તુઓાોનંુ વ ન, 
વસ્તુઓાોની ગુંજશ વગોરોનાો ઓંદા  લગાવો છો  ઓનો તોમનંુ ચાોક્કસ માપન 
કરો છો . 

 વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 
 2.1 ઓંતરના નાના-માોટા ઓોકમાો સોમી, મીટર ઓનો ક્રકમી સમ ો. 
 2.2 ઊંચાઈ, સોમી ઓનો મીટરના સંદભામાં સમ ો ઓનો ઓોકબીજમાં 
રૂપાંતર કરો. 
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3. ભાોપાલનાો પ્રવાસ 
 M 407 રાોજ િંદા જીવનની પક્રરસ્થસ્થવતઓાો, સમસ્યાઓાોનાો ઉકોલ મૂળભૂત 
ગાણણતીક ક્રિયાઓાો દ્વારા ઓાપો છો . (નાણંુ, લંબાઈ, વ ન,  થ્ાો, ઓંતર, 
ગુંજશ વગોરો ઓાધાક્રરત) 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 

 3.1 ગુણાકાર (બો ઓંકના ઓોક ઓંક સા્ો, ત્રણ ઓંકના બો ઓંક સા્ો) ઓનો 
ભાગાકાર (બો ઓંકના ઓોક ઓંક વડો, ત્રણ ઓંકના ઓોક ઓંક વડો) કરો. 

 3.2 ગુણાકાર - ભાગાકારના ઓાંતર સંબંધાો્ી સમય, ઓંતર, રૂપપયા-પૈસા, 
ગુંજશના વ્યવહારૂ કાોયડા ઉકોલો. 

 

4. ટીક...ટીક...ટીક... 
 M 408 ઘક્રડયાળનાો સમય કલાક ઓનો વમજનટમાં વાંચો છો  ઓનો સમયનો 

AM ઓનો PMમાં દશાાવો છો . 
 M409 ૧૨ ક્લાક ઓનો ૨૪ કલાકની ઘક્રડયાળનો સમ ો તોમ  તોમની 
વચ્ચોનાો સંબંધ શાોધો છો . 

 M 4010 રાોજ િંદા જીવનમાં બનતી ઘટનાઓાોની સમયગાળાની ગણતરી 
કરો છો  ઓનો ઘટનાઓાોનો િમમાં ગાોઠવ છો . 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 

 4.1 ઘક્રડયાળમાં સમય જોવાો. 
 4.2 સમયગાળાો ઓનો ઘટનાિમ 
 4.3 ૨૪ કલાકની ધક્રડયાળ ઓનો ૧૨ કલાકની ઘક્રડયાળની સરખામણી. 
 4.4 સમયની AM ઓનો PMમાં ર ૂઓાત 

 
 

5. દુજનયા જોવાનાો રસ્તાો 
 M403 ઓાસપાસના પયાાવરણમાં જોવા મળતા ઓાકારાોની સમ  ધરાવો 
છો . 
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વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 
 5.1 વવવવધ વસ્તુઓાોનો  ુદી- ુદી ક્રદશા / સ્થળ ઓનો ઓંતરો્ી જોવી ઓનો 
કોવી દોખાય છો  તોનંુ ચચત્ર દાોરો  છો . 

 5.2 ડાબી  મણી ક્રદશાની સમ  ઓનો ચાોક્કસ પક્રરસ્થસ્થવતમાં બદલાતી 
ક્રદશાઓાો. 

 5.3 બાોક્સનો વત્રપક્રરમાણીય સપાટી પર દશાાવવું. 
 

6. ભંગાર વોચનાર 
 M401 સંખ્યાઓાોની મૂળભૂત ક્રિયાઓાોનાો ઉપયાોગ રાોજ િંદા જીવનમાં કરો 
છો . 

 M 407 રાોજ િંદા જીવનની પક્રરસ્થસ્થવતઓાો – સમસ્યાઓાોનાો ઉકોલ મૂળભૂત 
ગાણણતીક ક્રિયાઓાો દ્વારા ઓાપો છો . (નાણંુ, લંબાઈ, વ ન,  થ્ાો, ઓંતર, 
ગુંજશ વગરો ઓાધાક્રરત) 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 

 6.1 રાોજ િંદા જીવનમાં ૨ ઓનો ૩ ઓંકની સંખ્યાઓાોના ગુણાકારનંુ 
ઉપયાો ન કરો છો . 

 6.2 રાોજ િંદા જીવનની (નાણાંનો લગતી) સાદી પક્રરસ્થસ્થવતઓાો ઓાધાક્રરત 
કાોયડા ચાર ક્રિયાઓાોની મદદ્ી ઉકોલો છો . 

 

7.  ગ ઓનો મગ 
 M 406 બો વસ્તુઓાો વચ્ચોના ઓંતર,  ુદી- ુદી વસ્તુઓાોનંુ વ ન, 
વસ્તુઓાોની ગુંજશ વગોરોનાો ઓંદા લગાવો છો  ઓનો તોમનંુ ચાોક્કસ માપન 
કરો છો . 
વવષયવસ્તુના મુદ્દા : 

 7.1 વાસણાોની ગુંજશ વમજલ જલટરમાં જણો ત્ા સમ ો છો . 
 7.2 ગુંજશ ઓાધાક્રરત વ્યવહારૂ કાોયડા ઉકોલો છો . 
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૧. ર ોજ નિશ ળો જઈએો....... 
 EV407 ભૂતક ળ એિો વતતમ િક ળિી વસ્તુ એિો પ્રવૃત્તિએ ો વચ્ચોિ ો 

તફ વત સમજો છો . (જોમ કો  પરરવહિ, ચલણ, રહો ઠ ણ, સ મગ્રી, સ ધિ ો, 
ક ૌશલ્ ો, ખોતી, બ ાંધક મ વગોરો) 

 
 

૨. ક િથી ક િ...... 
 EV402 પક્ષીએ ો એિો પ્ર ણીએ ોમ ાં રહો લ વવવવધત એ ોિો એ ોળખો છો . (જોમ 

કો  ચ ાંચ દ ાંત, પાંજો, ક િ, વ ળ, મ ળ ો / રહો ઠ ણ વગોરો) 
 EV408 એવલ ોકિક્ષમ લક્ષણ ોિો એ ધ રો પ્ર ણી, પક્ષી, વિસ્પવત, 

સ ધિ ો તોમજ બબિઉપય ોગી વસ્તુએ ોિુાં વગીકરણ કરો છો . (જોમ કો  દોખ વ 
(ક િ, વ ળ, ચ ાંચ, દ ાંત, ચ મડી એિો શરીરિી સપ ટી), પ્ર ણી (પ લતુાં, 
જાં ગલી), વિસ્પવત (ફળ, શ ક, કઠ ોળ, તોજિ  એિો ખ ોર કિ ો 
જીવિક ળ/ ટક ઉપણુાં), ઉપય ોગ (ખ દ્ય, એ ૌષધીય, સુશ ોભિ, એન્ય 
એિો પુિઃઉપય ોગ) લ ક્ષણણકત એ ો (ગાંધ, સ્વ દ, ગમ ો- એણગમ ો વગોરો) 

 EV413 સ્થ નિક એિો બબિઉપય ોગી વસ્તુએ ોિ  ઉપય ોગથી ક ોલ જ, 
રડઝ ઇિ, મ ૉડોલ્સ, રાંગ ોળી, પ ોસ્ટસત, એ લ્બમ એિો સ દ  િકશ  (શ ળ  
તથ  એ સપ સિ  વવસ્ત રિ ) બિ વો છો . 
 

 

૩. િાંદુ સ થો એોક રદવસ .... 
 EV404 મ ોટ ાં કો  િ િ  સમૂહમ ાં રહો ત ાં પ્ર ણીએ ો (જોમ કો  કીડી, મ ખી, હ થી 

વગોરો) એિો મ ળ ો બ ાંધત ાં પક્ષીએ ોિ  વતતિ ોિો તોમજ જન્મ, લગ્ન એિો 
સ્થળ ાંતરિો ક રણો મ િવકુટુાંબમ ાં થત  ફોરફ ર ોિો સમજવો છો . 
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 EV413 સ્થ નિક એિો બબિઉપય ોગી વસ્તુએ ોિ  ઉપય ોગથી ક ોલ જ, 

રડઝ ઇિ, મ ૉડોલ્સ, રાંગ ોળી, પ ોસ્ટસત, એ લ્બમ એિો સ દ  િકશ  (શ ળ  
તથ  એ સપ સિ  વવસ્ત રિ ) બિ વો છો . 

 
 

૪. એમૃત િી વ ત ત........ 
 EV415 સ્વચ્છત  એાંગોિ ાં તથ  સાંસ ધિ ોિ ાં કરકસરયુક્ત એિો 

પુિઃઉપય ોગ, પુિઃનિમ તણ એાંગોિ  ઉપ ય ો સૂચવો છો . વવવવધ સજીવ ો (જોમ 
કો  વિસ્પવત, પ્ર ણીએ ો, વડીલ ો એિો રદવ્ ાંગ વ્ક્તક્તએ ો)િી ક ળજી લો છો  
તથ  વવવવધ સ્ ોત ો (જોમ કો  ખ ોર ક, પ ણી એિો જહો ર વમલકત ો)િી 
જળવણી કરો છો . 

 
 
 

૫. એિીત  એિો મધમ ખીએ ો 
 EV404 મ ોટ ાં કો  િ િ  સમૂહમ ાં રહો ત ાં પ્ર ણીએ ો (જોમ કો  કીડી, મ ખી, હ થી 

વગોરો) એિો મ ળ ો બ ાંધત ાં પક્ષીએ ોિ  વતતિ ોિો તોમજ જન્મ, લગ્ન એિો 
સ્થળ ાંતરિો ક રણો મ િવકુટુાંબમ ાં થત  ફોરફ ર ોિો સમજવો છો . 

 EV405 ર ોનજિંદ  જીવિમ ાં (ખોતી, બ ાંધક મ, કલ , હસ્તકલ  વગોરો)િુાં 
વણતિ કરો છો  તથ  વડીલ ો પ સોથી મળત ો વ રસ ો એિો ત લીમ 
(સાંસ્થ એ ોિી ભૂવમક )િુાં મહત્ત્વ વણતવો છો . 

 EV414 જોયોલ એિો એિુભવોલ (શ ળ  પરરવ ર પડ ોશિી) બ બત ો (જોમ 
કો  પસાંદગી, નિણતય, સમસ્ય  નિવ રણ વગોરો જહો ર સ્થળ ોએો પ ણીિ ો 
ઉપય ોગ મધ્ય હ્ન ભ ોજિ ય ોજિ  વગોરોમ ાં જવતગત ભોદભ વી, 
બ ળએવધક ર ો (જોમ કો  શ ળ એો જવુાં, બ ળએપમ િ, સજ, બ ળમજૂરી 
વગોરો), સ્પશત (સ ર ો એિો ખર બ) એાંગો એબભપ્ર ય એ પો છો . 
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૬. રરય િી મુસ ફરી.. 
 EV410 પ ોત િ  એવલ ોકિ ો, એિુભવ ો, વસ્તુએ ો એાંગોિી મ રહતી, 

પ્રવૃવતએ ો, મહત્ત્વિી ઘટિ એ ો કો  મુલ ક ત લીધોલ સ્થળ ો (જોમ કો  મોળ એ ો, 
તહો વ ર ો, એૌવતહ બસક સ્થળ ો) એાંગો એલગ રીતો િ ોંધ કરો છો  તથ  પ્રવૃત્તિએ ો 
એિો એસ ધ રણ ઘટિ એ ોિી એ ગ હી કરો છો . 

 EV412 સ ઇિબ ૉડત, પ ોસ્ટર, િ ણુાં (િ ોટ  બસક્ક ), રોલવો રટરકટ, 
સમયપત્રક વગોરો મ રહતીિ ો ઉપય ોગ કરો છો . 
 

 

૭. રરય િી ટ્રોિ મ ોડી પડી......... 
 EV410 પ ોત િ  એવલ ોકિ ો, એિુભવ ો, વસ્તુએ ો એાંગોિી મ રહતી, 

પ્રવૃવતએ ો, મહત્ત્વિી ઘટિ એ ો કો  મુલ ક ત લીધોલ સ્થળ ો (જોમ કો  મોળ એ ો, 
તહો વ ર ો, એૌવતહ બસક સ્થળ ો) એાંગો એલગ રીતો િ ોંધ કરો છો  તથ  પ્રવૃત્તિએ ો 
એિો એસ ધ રણ ઘટિ એ ોિી એ ગ હી કરો છો . 

 EV412 સ ઇિબ ૉડત, પ ોસ્ટર, િ ણુાં (િ ોટ  બસક્ક ), રોલવો રટરકટ, 
સમયપત્રક વગોરો મ રહતીિ ો ઉપય ોગ કરો છો . 

 
 

૮. રરય  પહ ોંચી મ મ િો ઘોર.. 
 EV412 સ ઇિબ ૉડત, પ ોસ્ટર, િ ણુાં (િ ોટ  બસક્ક ), રોલવો રટરકટ, 

સમયપત્રક વગોરો મ રહતીિ ો ઉપય ોગ કરો છો . 
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૯. બદલ ત ાં કુટુાંબ ો..... 
 EV403 વવસ્તૃત બિત  કુટુાંબિ  સભ્ ો સ થો પ ોત િ  એિો સભ્ ોિ  

પરસ્પરિ  સાંબાંધ ોિો એ ોળખો છો . 
 EV404 મ ોટ ાં કો  િ િ  સમૂહમ ાં રહો ત ાં પ્ર ણીએ ો (જોમ કો  કીડી, મ ખી, હ થી 

વગોરો) એિો મ ળ ો બ ાંધત ાં પક્ષીએ ોિ  વતતિ ોિો તોમજ જન્મ, લગ્ન એિો 
સ્થળ ાંતરિો ક રણો મ િવકુટુાંબમ ાં થત  ફોરફ ર ોિો સમજવો છો . 

 
 
૧૦. કબડ્ડી... કબડ્ડી... કબડ્ડી....... 

 EV414 જોયોલ એિો એિુભવોલ (શ ળ  પરરવ ર પડ ોશિી) બ બત ો (જોમ 
કો  પસાંદગી, નિણતય, સમસ્ય  નિવ રણ વગોરો જહો ર સ્થળ ોએો પ ણીિ ો 
ઉપય ોગ મધ્ય હ્ન ભ ોજિ ય ોજિ  વગોરોમ ાં જવતગત ભોદભ વી, 
બ ળએવધક ર ો (જોમ કો  શ ળ એો જવુાં, બ ળએપમ િ, સજ, બ ળમજૂરી 
વગોરો), સ્પશત (સ ર ો એિો ખર બ) એાંગો એબભપ્ર ય એ પો છો . 

 
 

૧૧. વ ડીમ ાં 
 EV401 એ સપ સ જોવ  મળતી વિસ્પવતિ ાં મૂળ, ફૂલ એિો ફળ ોિ ાં સ દ ાં 

લક્ષણ ોિો એ ોળખો છો . (જોમ કો  એ ક ર, રાંગ, સુગાંધ, તો ક્ ાં ઊગો છો  તોમજ 
એન્ય બ બત ો વગોરો) 

 
 

૧૨. બદલ ત ો સમય 
 EV404 મ ોટ ાં કો  િ િ  સમૂહમ ાં રહો ત ાં પ્ર ણીએ ો (જોમ કો  કીડી, મ ખી, હ થી 

વગોરો) એિો મ ળ ો બ ાંધત ાં પક્ષીએ ોિ  વતતિ ોિો તોમજ જન્મ, લગ્ન એિો 
સ્થળ ાંતરિો ક રણો મ િવકુટુાંબમ ાં થત  ફોરફ ર ોિો સમજવો છો . 
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 EV407 ભૂતક ળ એિો વતતમ િક ળિી વસ્તુ એિો પ્રવૃત્તિએ ો વચ્ચોિ ો 
તફ વત સમજો છો . (જોમ કો  પરરવહિ, ચલણ, રહો ઠ ણ, સ મગ્રી, સ ધિ ો, 
ક ૌશલ્ ો, ખોતી, બ ાંધક મ વગોરો) 

 EV413 સ્થ નિક એિો બબિઉપય ોગી વસ્તુએ ોિ  ઉપય ોગથી ક ોલ જ, 
રડઝ ઇિ, મ ૉડોલ્સ, રાંગ ોળી, પ ોસ્ટસત, એ લ્બમ એિો સ દ  િકશ  (શ ળ  
તથ  એ સપ સિ  વવસ્ત રિ ) બિ વો છો . 
 
 

૧૩. િદીિી સફર......... 
 EV406 ખ ોર ક, પ ણી, કપડ ાં જોવી મૂળભૂત જરૂરરય ત ોિ  ઉત્પ દિ એિો 

વવતરણિી પ્રરિય  (જોમ કો  મૂળ સ્ ોતથી ઘર સુધી, એિ જિુાં ખોતરમ ાંથી 
બજરમ ાં એિો ત્ ાંથી ઘર સુધી પહ ોંચવુાં તથ  સ્થ નિક જળસ્ ોતમ ાંથી 
પ ણીિુાં શુદ્ધીકરણ એિો વપર શ મ ટોિી રીત ો) સમજવો છો . 

 EV409 ગુણધમ ો એિો ઘટિ એ ોિુાં એિુમ િ કરો છો , પ્રમ ણણત એિો 
બબિપ્રમ ણણત એોકમ ો (જોમકો  રકલ ોગ્ર મ, ગજ, પગલ ાં, ડગલ ાં, મીટર વગોરો) 
દ્વ ર  એવક શી જથ્થ  (એાંતર, વજિ, સમય)િ ો એાંદ જ ક ઢો છો  તથ  સ દ  
એિો હ થવગ  ઉપ ય ો દ્વ ર  ક યતક રણ સાંબાંધિી ચક સણી કરો છો . (જોમ 
કો  બ ષ્પીભવિ, ઘિીભવિ, શ ોષણ તથ  પદ થ ોિુાં કદ, વૃબદ્ધ, ફળ, ફૂલ 
એિો શ કભ જીિુાં ટક ઉપણુાં) 

 EV415 સ્વચ્છત  એાંગોિ ાં તથ  સાંસ ધિ ોિ ાં કરકસરયુક્ત એિો 
પુિઃઉપય ોગ, પુિઃનિમ તણ એાંગોિ  ઉપ ય ો સૂચવો છો . વવવવધ સજીવ ો (જોમ 
કો  વિસ્પવત, પ્ર ણીએ ો, વડીલ ો એિો રદવ્ ાંગ વ્ક્તક્તએ ો)િી ક ળજી લો છો  
તથ  વવવવધ સ્ ોત ો (જોમ કો  ખ ોર ક, પ ણી એિો જહો ર વમલકત ો)િી 
જળવણી કરો છો . 

 

https://shikshansagar.in/vgoq3


 

 
વર્ષ – ૨૦૨૫/૨૬ શિક્ષણ સાગર 

1 . Let’s Celebrate 
 E401: Rhymes, Action Songs, Poems, Prayers ય ોગ્ય અનો 
અભિનય સ થો ગ ય છો . 

 E403: પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી અનો સિળ સ િન અ ો સ ૂંિળો છો , 
તોન ો પ્રતતિ વ અ પો છો  અનો વ ૂંિીનો અન્યનો તોવી સ િન અ ો અ પો છો . 
તવતવધ િમત ો/િ ષ  િમત ો અૂંગોની સ િન અ ો અૂંગ્રોજીમ ૂં સ ૂંિળો છો  અનો 
તોનો અનુસિો છો . 

 E404: વગગખૂંડમ ૂં ઉપલબ્ધ લોખખત સ મગ્રી/વસ્તુઅ ો તોમજ ઘિ અનો 
અ સપ સન  પય ગવિણમ ૂં િહો લી તવતવધ વસ્તુઅ ોનુૂં વણગન સ ૂંિળો છો , 
સમજો છો , વ ૂંિો છો  અનો ટ ૂં કમ ૂં તોનુૂં વણગન કિો છો . 

 E406: પ્ર સવ ળ  શબ્ ો વ ૂંિીનો અ ોળખો છો  તોમજ તોની જોડ બન વો છો  
અનો તોમ ૂં પ્ર સવ ળ  નવ  બીજ શબ્ ો ઉમોિો છો . 

 E408: ટ ૂંકી પરિચિત વ ત ગ સ ૂંિળી પ છોલી તવગત ો / પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો 
છો . મુદ્દ  કો  ચિત્રની મદદથી વ ત ગનુૂં વણગન કિો છો . 

 E409: અ પોલ લખ ણ સમજપ વગક વ ૂંિો છો  અનો લખ ણની તવગત ો સમજો 
છો . વ ત ગ અનો પરિચ્છોદનુૂં વ િન કિી અથગગ્રહણ કિો છો . વ ત ગ, ક વ્ય અનો 
પરિચ્છોદ સ ૂંિળીનો અનો વ ૂંિીનો સમજો છો  તોમજ પુછ યોલ  પ્રશ્ ોન  
જવ બ અ પો છો  અનો મુદ્દ  કો  ચિત્ર ોની મદદથી વ ત ગ કહો  છો . 

 E411: પ ોત ન  મ ત -પપત , િ ઈ-બહોન અનો તમત્ર ોન ો સ મ ન્ય પરિિય 
અ પો છો . (પ ોત ની અનો અન્યની પસૂંદ/ન પસૂંદ દશ ગવતી પ્રવૃચિ અ ન  
પોટ િ ગ તિીકો  ગણી શક ય) 

 E413: વગગખૂંડ / શ ળ કીય પય ગવિણમ ૂં ઉપલબ્ધ લખ ણ (કતવત , 
પ ોસ્ટિ, િ ટગ, સુતવિ િ, ચિહ્ ો, સૂંકોત ો, લ ૉગ ો અનો લોબલ વગોિો) તવશો 
િ િથી પ ૂંિ શબ્ ોમ ૂં જણ વો છો . (ક ોષ્ટક અનો ચિત્ર ો સ થોન  લોબલ અ મ ૂં 
શ મોલ છો ) 
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 E414: વસ્તુન  કદ, અ ક િ, િૂંગ, સૂંખ્ય  અનો વજન તવશો િ િથી પ ૂંિ 
શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો છો . (હ થીન  વણગનમ ૂં કદ અનો વજનન ો 
ઉલ્લોખ છો ) 

 E415: વસ્તુ, વ્યસ્થિ, િ ન, વ્યવસ યક િ ો, પશુ-પક્ષી, વૃક્ષ વગોિો તવશોનુૂં 
વણગન વ ૂંિો છો  અનો તોન  તવશો િ િથી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો 
છો . (હ થી અનો તહો વ િ ોનુૂં વણગન અ મ ૂં શ મોલ છો ) 
 
 

2. Animals – Our Faithful Friends 
 ધ ોિણ ૪ ની લ ગુ પડતી અધ્યયન નનષ્પતતઅ ો: 
 E401: Rhymes, Action Songs, Poems, Prayers ય ોગ્ય અનો 
અભિનય સ થો ગ ય છો . 

 E403: પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી અનો સિળ સ િન અ ો સ ૂંિળો છો , 
તોન ો પ્રતતિ વ અ પો છો  અનો વ ૂંિીનો અન્યનો તોવી સ િન અ ો અ પો છો . 
તવતવધ િમત ો/િ ષ  િમત ો અૂંગોની સ િન અ ો અૂંગ્રોજીમ ૂં સ ૂંિળો છો  અનો 
તોનો અનુસિો છો . 

 E404: વગગખૂંડમ ૂં ઉપલબ્ધ લોખખત સ મગ્રી/વસ્તુઅ ો તોમજ ઘિ અનો 
અ સપ સન  પય ગવિણમ ૂં િહો લી તવતવધ વસ્તુઅ ોનુૂં વણગન સ ૂંિળો છો , 
સમજો છો , વ ૂંિો છો  અનો ટ ૂં કમ ૂં તોનુૂં વણગન કિો છો . 

 E406: પ્ર સવ ળ  શબ્ ો વ ૂંિીનો અ ોળખો છો  તોમજ તોની જોડ બન વો છો  
અનો તોમ ૂં પ્ર સવ ળ  નવ  બીજ શબ્ ો ઉમોિો છો . 

 E408: ટ ૂંકી પરિચિત વ ત ગ સ ૂંિળી પ છોલી તવગત ો / પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો 
છો . મુદ્દ  કો  ચિત્રની મદદથી વ ત ગનુૂં વણગન કિો છો . 

 E409: અ પોલ લખ ણ સમજપ વગક વ ૂંિો છો  અનો લખ ણની તવગત ો સમજો 
છો . વ ત ગ અનો પરિચ્છોદનુૂં વ િન કિી અથગગ્રહણ કિો છો . વ ત ગ, ક વ્ય અનો 
પરિચ્છોદ સ ૂંિળીનો અનો વ ૂંિીનો સમજો છો  તોમજ પુછ યોલ  પ્રશ્ ોન  
જવ બ અ પો છો  અનો મુદ્દ  કો  ચિત્ર ોની મદદથી વ ત ગ કહો  છો . 
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 E413: વગગખૂંડ / શ ળ કીય પય ગવિણમ ૂં ઉપલબ્ધ લખ ણ (કતવત , 
પ ોસ્ટિ, િ ટગ, સુતવિ િ, ચિહ્ ો, સૂંકોત ો, લ ૉગ ો અનો લોબલ વગોિો) તવશો 
િ િથી પ ૂંિ શબ્ ોમ ૂં જણ વો છો . (ક ોષ્ટક અનો ચિત્ર ો સ થોન  લોબલ અ મ ૂં 
શ મોલ છો ) 

 E414: વસ્તુન  કદ, અ ક િ, િૂંગ, સૂંખ્ય  અનો વજન તવશો િ િથી પ ૂંિ 
શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો છો . 

 E415: વસ્તુ, વ્યસ્થિ, િ ન, વ્યવસ યક િ ો, પશુ-પક્ષી, વૃક્ષ વગોિો તવશોનુૂં 
વણગન વ ૂંિો છો  અનો તોન  તવશો િ િથી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો 
છો . 

 E416: ઉલટ પ્રશ્ ો (Inversion Questions) તોમજ Wh. Questions 
(who, what, how many, how much, where, when) ન  િ િ 
થી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જવ બ અ પો છો . 

 
 

3. My Action 
 અ પોલ પ ઠ મ ૂંથી ધ ોિણ ૪ ની નીિોની અધ્યયન નનષ્પતતઅ ો લ ગુ પડો  
છો : 

 E401: Rhymes, Action Songs, Poems, Prayers ય ોગ્ય અનો 
અભિનય સ થો ગ ય છો . 

 E402: પરિચિત પરિસ્થિતતનો અનુરૂપ સૂંવ દ સમજો છો  અનો તોમ ૂં િ ગ લો 
છો . તવતવધ પ ત્ર ો સૂંબૂંતધત સૂંવ દ કિો છો . 

 E403: પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી અનો સિળ સ િન અ ો સ ૂંિળો છો , 
તોન ો પ્રતતિ વ અ પો છો  અનો વ ૂંિીનો અન્યનો તોવી સ િન અ ો અ પો છો . 
તવતવધ િમત ો/િ ષ  િમત ો અૂંગોની સ િન અ ો અૂંગ્રોજીમ ૂં સ ૂંિળો છો  અનો 
તોનો અનુસિો છો . 

 E404: વગગખૂંડમ ૂં ઉપલબ્ધ લોખખત સ મગ્રી/વસ્તુઅ ો તોમજ ઘિ અનો 
અ સપ સન  પય ગવિણમ ૂં િહો લી તવતવધ વસ્તુઅ ોનુૂં વણગણ સ ૂંિળો છો , 
સમજો છો , વ ૂંિો છો  અનો ટ ૂં કમ ૂં તોનુૂં વણગન કિો છો . 
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 E408: ટ ૂંકી પરિચિત વ ત ગ સ ૂંિળી પ છોલી તવગત ો / પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો 
છો . મુદ્દ  કો  ચિત્રની મદદથી વ ત ગનુૂં વણગન કિો છો . 

 E409: અ પોલ લખ ણ સમજપ વગક વ ૂંિો છો  અનો લખ ણની તવગત ો સમજો 
છો . વ ત ગ અનો પરિચ્છોદનુૂં વ િન કિી અથગગ્રહણ કિો છો . વ ત ગ, ક વ્ય અનો 
પરિચ્છોદ સ ૂંિળીનો અનો વ ૂંિીનો સમજો છો  તોમજ પુછ યોલ  પ્રશ્ ોન  
જવ બ અ પો છો  અનો મુદ્દ  કો  ચિત્ર ોની મદદથી વ ત ગ કહો  છો . 

 E410: અૂંગ્રોજી / રિિ ષી િ ોલ પ્લો/ ન ટકમ ૂં ય ોગ્ય હ વિ વ સ થો િ ગ 
લો છો  અનો પરિચિત પરિસ્થિતતમ ૂં સૂંવ દ કિો છો . 

 E411: પ ોત ન  મ ત -પપત , િ ઈ-બહોન અનો તમત્ર ોન ો સ મ ન્ય પરિિય 
અ પો છો . 

 E413: વગગખૂંડ / શ ળ કીય પય ગવિણમ ૂં ઉપલબ્ધ લખ ણ (કતવત , 
પ ોસ્ટિ, િ ટગ, સુતવિ િ, ચિહ્ ો, સૂંકોત ો, લ ૉગ ો અનો લોબલ વગોિો) તવશો 
િ િથી પ ૂંિ શબ્ ોમ ૂં જણ વો છો . 

 E414: વસ્તુન  કદ, અ ક િ, િૂંગ, સૂંખ્ય  અનો વજન તવશો િ િથી પ ૂંિ 
શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો છો . 

 E415: વસ્તુ, વ્યસ્થિ, િ ન, વ્યવસ યક િ ો, પશુ-પક્ષી, વૃક્ષ વગોિો તવશોનુૂં 
વણગન વ ૂંિો છો  અનો તોન  તવશો િ િથી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો 
છો . 

 E416: ઉલટ પ્રશ્ ો (Inversion Questions) તોમજ Wh. Questions 
(who, what, how many, how much, where, when) ન  િ િ 
થી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જવ બ અ પો છો . 
 
 

4. I LOVE MY FAMILY 
 અ પોલ પ ઠ મ ૂંથી ધ ોિણ ૪ ની નીિોની અધ્યયન નનષ્પતતઅ ો લ ગુ પડો  
છો : 

 E401: Rhymes, Action Songs, Poems, Prayers ય ોગ્ય અનો 
અભિનય સ થો ગ ય છો . 
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 E402: પરિચિત પરિસ્થિતતનો અનુરૂપ સૂંવ દ સમજો છો  અનો તોમ ૂં િ ગ લો 
છો . તવતવધ પ ત્ર ો સૂંબૂંતધત સૂંવ દ કિો છો . 

 E403: પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી અનો સિળ સ િન અ ો સ ૂંિળો છો , 
તોન ો પ્રતતિ વ અ પો છો  અનો વ ૂંિીનો અન્યનો તોવી સ િન અ ો અ પો છો . 
તવતવધ િમત ો/િ ષ  િમત ો અૂંગોની સ િન અ ો અૂંગ્રોજીમ ૂં સ ૂંિળો છો  અનો 
તોનો અનુસિો છો . 

 E404: વગગખૂંડમ ૂં ઉપલબ્ધ લોખખત સ મગ્રી/વસ્તુઅ ો તોમજ ઘિ અનો 
અ સપ સન  પય ગવિણમ ૂં િહો લી તવતવધ વસ્તુઅ ોનુૂં વણગન સ ૂંિળો છો , 
સમજો છો , વ ૂંિો છો  અનો ટ ૂં કમ ૂં તોનુૂં વણગન કિો છો . 

 E408: ટ ૂંકી પરિચિત વ ત ગ સ ૂંિળી પ છોલી તવગત ો / પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો 
છો . મુદ્દ  કો  ચિત્રની મદદથી વ ત ગનુૂં વણગન કિો છો . 

 E409: અ પોલ લખ ણ સમજપ વગક વ ૂંિો છો  અનો લખ ણની તવગત ો સમજો 
છો . વ ત ગ અનો પરિચ્છોદનુૂં વ િન કિી અથગગ્રહણ કિો છો . વ ત ગ, ક વ્ય અનો 
પરિચ્છોદ સ ૂંિળીનો અનો વ ૂંિીનો સમજો છો  તોમજ પુછ યોલ  પ્રશ્ ોન  
જવ બ અ પો છો  અનો મુદ્દ  કો  ચિત્ર ોની મદદથી વ ત ગ કહો  છો . 

 E410: અૂંગ્રોજી / રિિ ષી િ ોલ પ્લો/ ન ટકમ ૂં ય ોગ્ય હ વિ વ સ થો િ ગ 
લો છો  અનો પરિચિત પરિસ્થિતતમ ૂં સૂંવ દ કિો છો . 

 E411: પ ોત ન  મ ત -પપત , િ ઈ-બહોન અનો તમત્ર ોન ો સ મ ન્ય પરિિય 
અ પો છો . 

 E413: વગગખૂંડ / શ ળ કીય પય ગવિણમ ૂં ઉપલબ્ધ લખ ણ (કતવત , 
પ ોસ્ટિ, િ ટગ, સુતવિ િ, ચિહ્ ો, સૂંકોત ો, લ ૉગ ો અનો લોબલ વગોિો) તવશો 
િ િથી પ ૂંિ શબ્ ોમ ૂં જણ વો છો . 

 E414: વસ્તુન  કદ, અ ક િ, િૂંગ, સૂંખ્ય  અનો વજન તવશો િ િથી પ ૂંિ 
શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો છો . 

 E415: વસ્તુ, વ્યસ્થિ, િ ન, વ્યવસ યક િ ો, પશુ-પક્ષી, વૃક્ષ વગોિો તવશોનુૂં 
વણગન વ ૂંિો છો  અનો તોન  તવશો િ િથી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો 
છો . 
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 E416: ઉલટ પ્રશ્ ો (Inversion Questions) તોમજ Wh. Questions 
(who, what, how many, how much, where, when) ન  િ િ 
થી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જવ બ અ પો છો . 

 E418: in, into, on, over, under વગોિો જોવ  શબ્ ોન ો ઉપય ોગ કિી 
વસ્તુઅ ોનો નનદેશ કિો છો  તોમજ પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો છો . શબ્ ો જોવ ૂં કો  
and, but, or ન ો ઉપય ોગ કિો છો . and, but, or ન ો ઉપય ોગ કિીનો 
શબ્ ો કો  વ ક્ ોનો જોડો  છો  

 E420: પ ોત ન  પરિિયક્ષોત્રન  શબ્ ો શબ્ક ોશમ ૂંથી શ ોધો છો . 
શબ્ક ોશન ો ઉપય ોગ કિી શબ્ તવશોની મ રહતી મોળવો છો . જોમ કો , શબ્ન ો 
સમ ન થી, તવરુદ્ધ થી વગોિો. 
 

5. I CAN 
 E401: Rhymes, Action Songs, Poems, Prayers ય ોગ્ય અનો 
અભિનય સ થો ગ ય છો . 

 E402: પરિચિત પરિસ્થિતતનો અનુરૂપ સૂંવ દ સમજો છો  અનો તોમ ૂં િ ગ લો 
છો . તવતવધ પ ત્ર ો સૂંબૂંતધત સૂંવ દ કિો છો . 

 E403: પરિચિત પરિસ્થિતત મુજબ ટ ૂંકી અનો સિળ સ િન અ ો સ ૂંિળો છો , 
તોન ો પ્રતતિ વ અ પો છો  અનો વ ૂંિીનો અન્યનો તોવી સ િન અ ો અ પો છો . 
તવતવધ િમત ો/િ ષ  િમત ો અૂંગોની સ િન અ ો અૂંગ્રોજીમ ૂં સ ૂંિળો છો  અનો 
તોનો અનુસિો છો . 

 E404: વગગખૂંડમ ૂં ઉપલબ્ધ લોખખત સ મગ્રી/વસ્તુઅ ો તોમજ ઘિ અનો 
અ સપ સન  પય ગવિણમ ૂં િહો લી તવતવધ વસ્તુઅ ોનુૂં વણગન સ ૂંિળો છો , 
સમજો છો , વ ૂંિો છો  અનો ટ ૂં કમ ૂં તોનુૂં વણગન કિો છો . 

 E405: લ ૉનવડડ ગઝ સરહત અ શિો 400 જોટલ ૂં શબ્ ો જણો છો , વ િનમ ૂં 
િહોલ  તો શબ્ ો અ ોળખો છો  અનો લોખનમ ૂં તોન ો ઉપય ોગ કિો છો . 

 E406: પ્ર સવ ળ  શબ્ ો વ ૂંિીનો અ ોળખો છો  તોમજ તોની જોડ બન વો છો  
અનો તોમ ૂં પ્ર સવ ળ  નવ  બીજ શબ્ ો ઉમોિો છો . 
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 E407: 101 થી 10000 સુધીન  અૂંગ્રોજી અૂંક ોનો વ ૂંિો અનો લખો છો  તોમજ 
વ્યવહ િમ ૂં તોન ો ઉપય ોગ કિો છો . 

 E408: ટ ૂંકી પરિચિત વ ત ગ સ ૂંિળી પ છોલી તવગત ો / પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો 
છો . મુદ્દ  કો  ચિત્રની મદદથી વ ત ગનુૂં વણગન કિો છો . 

 E409: અ પોલ લખ ણ સમજપ વગક વ ૂંિો છો  અનો લખ ણની તવગત ો સમજો 
છો . વ ત ગ અનો પરિચ્છોદનુૂં વ િન કિી અથગગ્રહણ કિો છો . વ ત ગ, ક વ્ય અનો 
પરિચ્છોદ સ ૂંિળીનો અનો વ ૂંિીનો સમજો છો  તોમજ પુછ યોલ  પ્રશ્ ોન  
જવ બ અ પો છો  અનો મુદ્દ  કો  ચિત્ર ોની મદદથી વ ત ગ કહો  છો . 

 E410: અૂંગ્રોજી / રિિ ષી િ ોલ પ્લો/ ન ટકમ ૂં ય ોગ્ય હ વિ વ સ થો િ ગ 
લો છો  અનો પરિચિત પરિસ્થિતતમ ૂં સૂંવ દ કિો છો . 

 E411: પ ોત ન  મ ત -પપત , િ ઈ-બહોન અનો તમત્ર ોન ો સ મ ન્ય પરિિય 
અ પો છો . 

 E412: તવિ મચિહ્ન ો ઉપય ોગ કિી સ દ  અૂંગ્રોજી વ ક્ ોનુૂં અનુલોખન કિો 
છો . 

 E413: વગગખૂંડ / શ ળ કીય પય ગવિણમ ૂં ઉપલબ્ધ લખ ણ (કતવત , 
પ ોસ્ટિ, િ ટગ, સુતવિ િ, ચિહ્ ો, સૂંકોત ો, લ ૉગ ો અનો લોબલ વગોિો) તવશો 
િ િથી પ ૂંિ શબ્ ોમ ૂં જણ વો છો . 

 E414: વસ્તુન  કદ, અ ક િ, િૂંગ, સૂંખ્ય  અનો વજન તવશો િ િથી પ ૂંિ 
શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો છો . 

 E415: વસ્તુ, વ્યસ્થિ, િ ન, વ્યવસ યક િ ો, પશુ-પક્ષી, વૃક્ષ વગોિો તવશોનુૂં 
વણગન વ ૂંિો છો  અનો તોન  તવશો િ િથી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જણ વો 
છો . 

 E416: ઉલટ પ્રશ્ ો (Inversion Questions) તોમજ Wh. Questions 
(who, what, how many, how much, where, when) ન  િ િ 
થી પ ૂંિ શબ્ ો / શબ્સમ હમ ૂં જવ બ અ પો છો . 

 E417: I-me- my, we-us-our, you-you-your, he - him - his, 
she - her - her, it-it-its, they-them - their જોવ  સવગન મ ોન ો 
સ દ  વ ક્ ોમ ૂં ઉપય ોગ કિો છો . 
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 E418: in, into, on, over, under વગોિો જોવ  શબ્ ોન ો ઉપય ોગ કિી 
વસ્તુઅ ોનો નનદેશ કિો છો  તોમજ પ્રશ્ ોન  જવ બ અ પો છો . શબ્ ો જોવ ૂં કો  
and, but, or ન ો ઉપય ોગ કિો છો . and, but, or ન ો ઉપય ોગ કિીનો 
શબ્ ો કો  વ ક્ ોનો જોડો  છો  

 E419: િ તક ળની રિય અ ોનુૂં વણગન કિો છો . જોમ કો . Yesterday was 
Sunday. 

 E420: પ ોત ન  પરિિયક્ષોત્રન  શબ્ ો શબ્ક ોશમ ૂંથી શ ોધો છો . 
શબ્ક ોશન ો ઉપય ોગ કિી શબ્ તવશોની મ રહતી મોળવો છો . જોમ કો , શબ્ન ો 
સમ ન થી, તવરુદ્ધ થી વગોિો. 
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 SHIKSHAN SAGAR
(શિક્ષણ સાગર)

એપ્લીકેિન ની શિિેષતા

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લે-સ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 
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