
 

 

પ્રજ્ઞા 
પ્રજ્ઞા (“પ્રવૃત્તિ દ્વારા જ્ઞાન”) એ એક પ્રવૃત્તિ આધારરત ત્તિક્ષણ કાર્યક્રમ છે, જ ે

હાલમાાં ગજુરાતમાાં ધોરણ 1 અને ધોરણ 2 ના ત્તવદ્યાર્થીઓ માટે અમલમાાં મૂકાર્ો છે. 

પ્રજ્ઞા વગયખાંડ એ બાળકો માટે બાળ અનુકૂળ જગ્ર્ા છે જર્ાાં તેમને આવવાનુાં અન ે

િીખવાનુાં ગમે છે. તે એક એવી જગ્ર્ા છે જર્ાાં સામગ્રી તેમની પહોંચમાાં હોર્ છે અન ે

તેમને તર્ાાંની જરૂરરર્ાત મુજબ સામગ્રીનો ઉપર્ોગ કરવાની સ્વતાંત્રતા પણ હોર્ છે. 

ભણતરના તબક્કા અનુસાર ત્તવદ્યાર્થીઓ ચાર જૂર્થોમાાં વહેંચારે્લા છે. આ જૂર્થો છે 1) 

ત્તિક્ષક સમર્થીત જૂર્થ 2) સાર્થી સમત્તર્થયત (પીઅર સપોટય) જૂર્થ 3) સ્વ-અધ્ર્ર્ન 

જૂર્થ અને 4) મૂલર્ાાંકન જૂર્થ. 

 

પ્રજ્ઞા અત્તભગમને અપનાવવાના મુખ્ર્ હેત ુ
ત્તિક્ષકો અને સાર્થીદારો સાર્થે મળીને િીખવાની તક આપે છે. આ અત્તભગમ 

બાળકોન ેત્તવત્તવધ પ્રોજકે્ટ વકય  તર્થા બહારના કામ િીખવાની ક્ષતે્રને ખુલ્લી તક પૂરી 

પડે છે. બાળકોને તણાવમુક્ત સતત મૂલર્ાાંકન રરહત ત્તિક્ષણ આપવાની તક 

આપવામા આવે છે. આ અત્તભગમ દ્વારા બાળકન ે અભ્ર્ાસ િીખવાની રીત 

િીખવવામા આવે છે. 

 

અત્તભગમ: 
 

દરેક બાળકને તનેી ગત્તતર્થી િીખવાની તક આપે છે 

બાળકો અનુભવ દ્વારા િીખી િકે છે 

બાળકોને પ્રવૃત્તિ આધારરત, તનાવ મુક્ત, મનોરાં જનભરુ્ું ત્તિક્ષણ પ્રદાન કરે છે 

દરેક ત્તવદ્યાર્થી માટે િીખવાની સમાન અને પૂરતી તક મળે છે 

ત્તવદ્યાર્થીઓને સ્વ-ત્તિક્ષણ, પીઅર લત્તનુંગ અને ત્તિક્ષક સહાર્ક ત્તિક્ષણ માટેની તકો 

ત્તવદ્યાર્થીઓનુાં સતત અને વ્ર્ાપક તણાવ મકુ્ત મૂલર્ાાંકન 
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વ્ર્ાપ: 

આ કાર્યક્રમ રાજર્ સરકારની તમામ સરકારી પ્રાર્થત્તમક િાળાઓમાાં અમલમાાં મુકાર્ો 

છે. 

 

પ્રજ્ઞા અત્તભગમના ત્તનર્ાંત્રણ અને દેખરેખ માટે રાજર્ના દરેક બ્લોકમાાં એક 

બીઆરપી-પ્રજ્ઞાની ત્તનમણૂક કરવામાાં આવ ેછે. 

પ્રજ્ઞા અત્તભગમ હેઠળ હેન્ડ હોત્તલડાંગ: 

બીઆરપી સતત હેન્ડહોત્તલડાંગ સપોટય  પ્રદાન કરે છે 

સીઆરસીસી િાળા મુલાકાત દરત્તમર્ાન પ્રજ્ઞા વગયમાાં કામ કરે છે 

હેન્ડહોત્તલડાંગ તાલીમ અને સોલરુ્િન એક્સચેંજ દ્વારા હાર્થ ધરવામાાં આવે છે 

હેન્ડહોત્તલડાંગ માટે ઓન એર ડેમો પાઠ 

પ્રજ્ઞા અત્તભગમનુાં આઉટપુટ: 
દરેક બાળકને વ્ર્ત્તક્તગત ત્તિક્ષણ મળ ેછે 

ધો.1 અને 2 ના ત્તવદ્યાર્થીઓને સ્કૂલ બગેર્થી મુક્ત 

ત્તવદ્યાર્થીઓની પ્રગત્તતનુાં સીસીઈ હેઠળ ત્તનર્ત્તમત ત્તનરીક્ષણ કરવામાાં આવે છે. સીસીઈ 

હેઠળ સૂચવેલ ઉપાર્ો અગ્રતા આપી લાગુ કરવામાાં આવ્ર્ા છે 

સીસીઇ હેઠળ, દૈત્તનક પ્રગત્તતનુાં ત્તનરીક્ષણ કરવામાાં આવે છે અને ત્તવદ્યાર્થીઓના 

માગયદિયન અને તેમના ત્તવદ્યાર્થીઓની પ્રગત્તત પર ત્તિક્ષકની મારહતી માટે નોંધવામાાં 

આવે છે 

વગયર્થી પાછળ રહેલા બાળકોને ઓળખવામાાં આવે છે અને તેમને આગળ વધવાની 

તકો આપવામાાં આવે છે 

ધો.1 અને 2 ના ત્તવદ્યાર્થીઓને આ અત્તભગમ હેઠળ પરીક્ષાઓર્થી મુક્ત છે 

ત્તિક્ષણ પ્રખ્ર્ાત ઇન્ટરેત્તક્ટવ સામગ્રી અને વગયખાંડો દ્વારા આપવામાાં આવે છે 

રેઈન્બો પ્રવૃત્તિઓ દ્વારા બાળકોના રસ અને વલણ જોવા મળે છે. જનેે કારણે, 

તેઓને તેમની પ્રત્તતભા ત્તવકસાવવાની તક મળે છે 

ત્તવદ્યાર્થીઓ પ્રવૃત્તિ આધારરત અને આનાંદકારક ત્તિક્ષણ પદ્ધત્તતઓ દ્વારા ત્તિક્ષણ 

મેળવે છે 

ત્તવદ્યાર્થીઓને વગયખાંડમાાં ટી.એલ.એમ દ્વારા વ્ર્ત્તક્તગત ત્તિક્ષણની તક મળે છે 
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પ્રજ્ઞાના ત્તવત્તિષ્ટ કાર્ો: 
વગય / િાળાની સફળતાનુાં દસ્તાવેજીકરણ કરવામાાં આવ્રુ્ાં છે 

ત્રારહત-પક્ષ દ્વારા સાંિોધન કરવામાાં આવ્રુ્ાં છે 

રાષ્ટર ીર્ / રાજર્ માંત્રીઓ, અત્તધકારીઓ અને મહાનુભાવો દ્વારા પ્રજ્ઞા વગોની 

મુલાકાત દરત્તમર્ાન જરૂરી પે્રરણા અને માગયદિયન આપવામાાં આવ્ર્ા છે 

પ્રજ્ઞા પ્રવૃત્તિ સુધારવા માટે મુખ્ર્ ત્તિક્ષકો, ત્તિક્ષકો, બીઆરસીસી, સીઆરસીસી 

અને માતાત્તપતાના માંતવ્ર્ો લેવામાાં આવે છે 

એક-રદવસીર્ તાલીમમાાં ત્તનર્ત્તમતપણે માત્તસક પ્રગત્તત અહેવાલોનો અનુવતી કાર્ય 

અને તુલનાતમક અભ્ર્ાસ કરવામાાં આવ્ર્ો છે 

તમામ બીઆરસીસી, બીઆરપી અને સીઆરસીસીની તાલીમ માટે પ્રજ્ઞાની રાજર્ 

કોર ટીમ દ્વારા ડીવીડી બનાવવામાાં આવલેી છે 

 

પ્રજ્ઞાનો િાળામા ઉદે્દિ : 
વગયખાંડમા: આ વગયખાંડમા બાળકો જર્ાાં તઓે આવે છે અને િીખવા માટે ખુિી ર્થિે 

તેવી મકુ્ત વાતાવરણ આપનારાં  સ્ર્થળ છે. આ જગ્ર્ાએ જર્ાાં સામગ્રી તેમના 

પહોંચની અાંદર હોર્ છે અને તેઓ પણ તેમની જરૂરરર્ાત પ્રમાણે તર્ાાં માલ ઉપર્ોગ 

કરવાની સ્વતાંત્રતા છે. 

ત્તવષર્ વગયખાંડ: સામાન્ર્ વગયખાંડની જગ્ર્ાએ ત્તવષર્લક્ષી વગયખાંડ બનાવવામા 

આવેલ છે. જ ેતે ત્તવષર્ને િીખવા માટે બાળક તે ત્તવષર્ને અનુરૂપ મટીરીર્લ તરતજ 

મેળવી િકે તવેી રીતના બનાવલે છે. અને ભાષા-EVS અન ે ગત્તણત-રેઇન્બો 

પ્રવૃત્તિઓ માટે અલગ રૂમ િાળાઓમાાં આર્ોજીત કરવામાાં આવ ેછે. 

બેઠક વ્ર્વસ્ર્થા ત્તિક્ષકો તર્થા બાળકોને ખુરિી તર્થા બેન્ચીસની જગ્ર્ાએ જમીન ઉપર 

સાદડી પાર્થરીને બેસવાનુાં રહેિે. દરેક િાળાને આ માટેની િાદડી તર્થા િેતરાં જી પૂરી 

પાડવામા આવિે. 

પ્રજ્ઞાનો અર્થય એટલે બતુ્તદ્ધ,સમજણ અને િાણપણ નો સમન્વર્ 

ગ્રુપની રચના: કોઈપણ બે વગયખાંડના ધોરણ-૧ અને ધોરણ-૨ ના ત્તવદ્યાર્થીઓએ 

સારે્થ રહીને. ૬ ગુ્રપની અાંદર તેની વહેચણી કરવાની રહિે દરેક ગુ્રપની રચના આ 

પ્રમાણે રહિે. (૧) ત્તિક્ષક સપોટેડ ગુ્રપ (૨) આાંત્તિક ત્તિક્ષક સપોટેડ ગુ્રપ (૩) 
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પીઅર સપોટય  ગુ્રપ (૪) આાંત્તિક પીઅર સપોટય  ગુ્રપ (૫) સ્વર્મ રીતના િીખી િકે 

તેવુાં ગુ્રપ (૬) િીખવવાની રીતનુાં મૂલર્ાાંકન કરી િકે તેવુાં ગુ્રપ. 

પ્રજ્ઞાના વગયખાંડનુાં ભૌત્તતક પર્ાયવરણ:રેક અને ટરે લેડર, ગ્રુપ ચાટય, ત્તવદ્યાર્થી સ્લેટ, 

ત્તિક્ષક સ્લેટ, ત્તવદ્યાર્થી પ્રગત્તત - આલેખ, રડસ્્લે, િીખવા માટેના ચાટય  / ચાટય  દ્વારા 

ર્થતી પ્રવૃત્તિ, કામ પોર્થી, ફ્લેિ કાડય, ગેમ બોડય, પ્રારાં ત્તભક રીડર, સત્તચત્ર િબ્દકોિ, 

રેઇન્બો પ્રવૃત્તિ, ત્તવદ્યાર્થી પ્રોફાઇલ, ત્તવદ્યાર્થી પોટયફોત્તલર્ો, EVS પ્રોજકે્ટ િીટ્સ, 

ગત્તણત પ્રેત્તક્ટસ બુક, ગુજરાતી વાાંચનમાળા, EVS – મનન, ત્તિક્ષકો માટે હેન્ડબુક, 

તાલીમ મોડ્યલુ, TLM બોક્સ, તાલીમ સીડી, રહમાર્ત સીડી, િોપ સીડી અન ે

ત્તજાંગલ, પ્રજ્ઞા ગીત. 
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