
 

 

એકમ આયોજન 

👉 પ્રસ્તાવના 
➢ તાસ આયોજનમાાં નનનિત એકમન ાં માત્ર એક તાસ પૂરત ાં જ અધ્યાપન કાયય થાય 
આટલા ઓછા સમયગાળામાાં કોઇ નિષયિસ્ત ની ઊંડાણભરી ચચાય, પ્રિૃનિ કે 
નિનિધ શૈક્ષનણક અન ભિો પૂરા પાડિાન ાં શક્ય બનત ાં નથી.  

 
➢ નિષયિસ્ત ન ાં માત્ર એકાાંગી અને ઉપર છલ્ ાં અધ્યયન જ કરી શકાય છે. તાસ 
આયોજનની આ મયાયદા એકમ આયોજન નનિારે છે.  

 
➢ નિદ્યાથીઓને એકમની નનયત કરેલા હેત  અન સાર અધ્યાપન કાયય કરાિિા, 
ઊંડાણભયાય નિનિધ શૈક્ષનણક અન ભિ પૂરા પાડિા તેમજ નિષયિસ્ત ની સિાયગી 
ચચાય માટે એકમ આયોજન િધારે યોગ્ય ગણાય. 

 

👉 અર્થ અને સંકલ્પના : 
 
➢ એકમ આયોજન માટે િસ્ત નિષયક ઉપનિભાગ આયોજન, પ્રકરણ આયોજન જિેા 
પયાયય િાપરી શકાય છે.  

 
➢ એકમ આયોજનનો મૂળભૂત નિચાર હબયટ આપેલો પરાં ત  તેમના નિચારન ાં 
અમલીકરણ ઇ.સ. 1920માાં શરૂ થય ાં.  

 
➢ એકમની વ્યાખ્યા અાંગે નિદ્વાનોમાાં એકમત નથી. નિનિધ નશક્ષણ શાસ્ત્રીઓ એ 
નિનિધ નિચારો રજૂ કરેલ છે. છતાાં તેથી જાણીતી સાંકલ્પના આ પ્રમાણે છે: 

➡️ A unit is and unified learning experience. 
 

➡️ The unit is a plan of instruction based on a 
significant certtart of learning 

https://shikshansagar.in/j7zgg


 

 

 

➡️એકમ એટલે સમાનકક્ષાવાળા અધ્યયન અનુભવોનું સંકલન 

 
➢ પાઠ્યપ સ્તકના સમાન અધ્યયન અન ભિો આપતા પાઠોના સાંપૂણય એકમ તરીકે 
નશક્ષણ-કાયય કરિામાાં આિે તેને એકમ આયોજન કહે છે.  

 
➢ એકમ આયોજનમાાં નિષયના છૂટાછિાયા મ દ્દાને સ્થાને સમાન ભાિિાળી 
કૃનતઓ એકનત્રત કરી એક એકમ બનાિિામાાં આિે છે અને તેન ાં ત્રણ કે ચાર 
તાસ સ ધી સતત-સિાયગી અધ્યાપન થાય છે.  

 
➢ આમાાં નિષયિસ્ત ન ાં સાતત્ય મહત્ત્િન ાં છે ત ેનિરાાંત ઉપરાાંત નિષયિસ્ત નાાં બધા 
જ પાસાન ાં અધ્યાપન મૂળ જ ઊંડાણપૂિયક કરાિિામાાં આિિ ાં જોઇએ.  
 

➢ પાઠ્યપ સ્તકના કોઇ એક પાઠની િસ્ત નાાં જ દાાં જ દાાં પાસાાં પર તૈયાર કરેલા જ દાાં 
જ દાાં પાઠો યોજીને પણ એકમ પાઠની રચના થઇ શકે છે.  
 

➢ માતૃભાષા એકમ પાઠમાાં ભાિ આકલન, િાચન, ભાષાનશક્ષણ અને લેનિત 
અનભવ્યનક્ત અને ચાર પાઠમાાં સમાિેશ થઇ શકે. 

 
એકમ આયોજન એટલે... 
➢ - એક જ પાઠનાાં જ દાાં જ દાાં પાસાાંના નશક્ષણન ાં આયોજન  

 
➢ - સમાન ભાિિાળી કૃનતઓના નશક્ષણન ાં આયોજન 

 
➢ -કોઇ એક મ ખ્ય મ દ્દા કે સમસ્યાના સાંબાંનધત પેટા મ દ્દાઓનાાં અધ્યયન-
અધ્યાપનની હારમાળાન ાં આયોજન. 

 

👉 સસદ્ાતંો 
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 ક્લોસ નનપર એકમ આયોજનના નીચેના નસદ્ાાંતો સૂચવ્યા છે : 
 

➡️એકમ આયોજન પરરિતયનશીલ છે 
 

➡️નિષયાાંગ નશક્ષણ માટે તે રદશા દશયન કરી સાતત્ય અને પૂણયતા પ્રદાન કરે છે. 
 

➡️અનેક સાંદભોથી તૈયાર કરાય છે. જમેાાં શૈક્ષનણક નિગતો અને પ્રિૃનિઓનો 
સમાિેશ કરિામાાં આિે છે. 
 

➡️એકમ આયોજન િગયનશક્ષણમાાં તાસ-આયોજન સ્િરૂપે જ અમલમાાં મૂકાય છે. 
પાઠ આયોજનના આ બધા લાભો એકમ આયોજનમાાં રહેલા છે 
. 

➡️એકમ આયોજન અન ભિોન ાં સાતત્ય પ રાં  પાડે છે અને સતત સÍગી મૂલ્યાાંકન થઇ 
શકે છે.  
 

👉 પ્રકારો 
એકમ આયોજનના બ ેપ્રકારો છે : 
 
(1) નિષયિસ્ત  કેન્દ્રી-નિષયિસ્ત ના નિભાગો પાડીને કોઇ એક મ ખ્ય મ દ્દાના 
પેટાનિભાગો પાડીને કરેલ ાં આયોજન 

 
(2) પ્રકૃનતકેન્દ્રી – નિષયિસ્ત ની લાક્ષનણકતાઓના સાંદભયમાાં કોઇએક સમાન 
લાક્ષનણકતાિાળો નિનિધ કૃનતઓન ાં કરેલ ાં આયોજન 

➢ ઉપરોક્ત બન્ને આયોજનમાાં સોપાનોની રીતે કોઇ તફાિત નથી.  
 

➢ તેથી બન્ને તદ્દન નભન્ન નથી પણ મહિાની દૃનિએ જ પ્રકાર પાડિામાાં 
આિેલ છે. 
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👉મહત્વ 

➢ એકમ આયોજન તાસ આયોજનની મયાયદાઓને દૂર કરી, નિષયિસ્ત ના 
સમગ્રલક્ષી અધ્યાપનને તાકે છે.  
 

➢ તેન ાં મહત્ત્િ આ મ જબ કહી શકાય. 
 

➡️ નશક્ષણની પ્રરિયા નશક્ષણ પૂણય, અિાંરડત, સળાંગ અને નચરાંજીિ બને છે.  

 

➡️ નશક્ષણના સામાન્દ્ય અને નિનશિ હેત  પર ધ્યાન કેનન્દ્રત કરી શકાય છે. 
 

➡️ સ્િાધ્યાયમાાં નિનિધતા લાિી શકાય છે.  
 

➡️ નશક્ષણના તમામ પાસાાંને ધ્યાનમાાં લઇ ન્દ્યાય આપી શકાય છે. 
 

➡️ નિષયિસ્ત ને સાંપૂણય ન્દ્યાય આપી શકાય છે.  
 
➢ જમે કે કાવ્ય નશક્ષણના એકમમાાં ભાષાિસ્ત , શબ્દનચત્રો, નિષયિસ્ત , 
સારહત્ય, અથયગ્રહણ અને નિનિધ પાસાાંને સાંપૂણય ન્દ્યાય આપી શિાય છે. 
 

➡️ નિદ્યાથીઓમાાં રસ, ઉત્સાહ, સરિયતા લાિી શકાય છે. 

 

➡️ નિદ્યાથીઓને ચોક્કસ અને નિશેષ પ્રમાણમાાં અધ્યયન અન ભિો પૂરાાં પાડી શકાય 
છે.  

➡️ નિનિધ પદ્નતઓ, સાધનો, પ્રય નક્તઓ, પ્રિૃનિઓ અને માનિસ્ત્રોતોનો યોગ્ય 
ઉપયોગ કરી શકાય છે. 

 

➡️ નિદ્યાથીઓમાાં ચોક્કસ હેત  પરરિતયન માટે સમય આપી શકાય છે 
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➡️ નશક્ષકનો શ્રમ અને સમય બચે છે. આત્મનિશ્વાસ િધે છે. 
 

➡️ મૂલ્યાાંકન સઘન અને સિય પાસાને સ્પશયત ાં થઇ શકે છે. 
 

➡️ પ નરાિતયન અને દેઢીકરણ થઇ શકે છે. 
 

➡️ નશક્ષકે કરિાનાાં કાયોનો ખ્યાલ આિે છે.  
 

➡️ નશક્ષકને નશક્ષણકાયયની સ્િતાંત્રતા અને આત્મસાંતોષ મળે છે 

 

➡️ નિદ્યાથીની ગનત અને ક્ષમતા અન સાર આયોજનમાાં પરરિતયન થઇ શકે છે. 
 

➡️ નશક્ષક પોતાની મયાયદા કે ક્ષમતા પ્રમાણ ેઆયોજનમાાં પરરિતયન લાિી શકે છે. 
 

➡️ નિદ્યાથીની ભૂલોન ેનનિારી શકાય છે. 
 

➡️ નશક્ષણ સરળ, સફળ અને રસદાયક બને છે. 
 

 👉 એકમ-આયોજનનાં સોપાનો  
 
➢ જમે મકાનનો નકશો મકાનના નચત્રની છાપ મગજમાાં ઉપસાિે તેમ એકમ 
આયોજનમાાં મ ખ્ય એકમની સાથે પેટા એકમોની 4 થી 6 તાસમાાં ફાળિણી 
કરી હોય તો તે કયા સોપાનો દ્વારા નસદ્ થશે તેની રૂપરેિા એકમ આયોજનના 
સોપાનોમાાં રજૂ કરિામાાં આિે છે  

 
➢ આ સોપાનો દ્વારા એકમ આયોજન દરનમયાન કય ાં નિષયિસ્ત , કેિી રીતે રજૂ 
કરિાન ાં છે, કઈ સાંકલ્પનાઓ સ્પિ કરિાની છે, કયા હેત ઓ નસદ્ કરિાના છે, 
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કયા શૈક્ષનણક સાધનોની મદદ લેિાની છે તેમજ તેના મૂલ્યાાંકન, સ્િાધ્યાય 
અને સાંદભય સારહત્યની સમજ આપે છે.  
 

➢ એકમ આયોજનની રૂપરેિામાાં નીચેનાાં સોપાનો તૈયાર કરિામાાં આિે છે. આ 
રૂપરેિા સ્પિ થયા પછી જટેલા તાસ લેિાના હોય તેટલા તાસન ાં તાસ પ્રમાણ ે
પાઠ આયોજન નોંધિામાાં આિે છે. 
 

1. એકમ 
 
➢ સમગ્ર આયોજનને ધ્યાનમાાં રાિી મ ખ્ય એકમ કે કોઇ નિષય નક્કી કયો હોય 
તો તે સમગ્ર એકમન ાં નામ અહીં લિિાન ાં હોય છે. દા.ત. ગોનિાંદન ાં િેતર, 
ઝબલક જયોત કે કૃષ્ણ ભનક્તનાાં કાવ્યો. 
 

2. પેટા એકમ 
 
➢ સમગ્ર એકમને જટેલા તાસમાાં િહેંચિામાાં આવ્યો હોય તે પ્રમાણે નનનિત 
નિભાગોમાાં િહેંચિામાાં આિે છે જમે કે, 
 

➢ તાસ-1 પ્રારાંભ, લેિક પરરચય, આદશય િાચન-ગાન-પઠન  
 

➢ તાસ-2 નિષયિસ્ત ની ચચાય, પ્રસાંગો, ભાિનનરૂપણ  
 

➢ તાસ-3 પાત્રાલેિન, શીષયકની યથાથયતા, ભાષાિસ્ત , શૈલી  
 

➢ તાસ-4 સમગ્રલક્ષી ચચાય 
➢ તાસ-5 મૂલ્યાાંકન  

 

3. શૈક્ષસિક હેતુઓ 
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➢ સમગ્ર એકમને ધ્યાનમાાં લઇ સામાન્દ્ય અને નિનશિ હેત ઓની નોંધ કરિામાાં 
આિે છે. દરેક સામાન્દ્ય હેત ની નીચે બે ત્રણ નિનશિ હેત ઓની નોંધ મૂકીન ે
િમબદ્ રીતે લિિામાાં આિે છે. 
 

4.સવષયવસ્તુ-ભાષાવસ્તુના મુદ્દા 
 
➢ સમગ્ર એકમને ધ્યાનમાાં લઇ તાસ પ્રમાણે નિષયિસ્ત ના જ-ેતે નિભાગ પ્રમાણ ે
મ દા નિભાનજત કયાય હોય તેની ટૂાં કમાાં નોંધ કરિામાાં આિે છે. સાથો સાથ 
ભાષાિસ્ત ના મ દ્દા પણ લિિામાાં આિે છે. 
 

5. સવષયપ્રવશે 
 
➢ આ સોપાનમાાં પેટા એકમ અન સાર નિષયાનભમ િ પ્રય નક્ત નનનિત કરી તેના 
સાંબાંધી નોંધ કરિામાાં આિે છે. 

 

6. અધ્યાપન પદ્સત-પ્રયુસતતઓ 
 
➢ આસોપાનમાાં સમગ્ર એકમને લક્ષમાાં રાિી કઇ કઇ પદ્નતઓ, પ્રય નક્તઓનો 
ઉપયોગ કરિાનો છે. તેની નોંધ કરિામાાં આિે છે. દા.ત. કથન પદ્નત, 
નાટ્યકરણ પદ્નત ગાન પ્રય નક્ત િગેરે. 

 

7. શકૈ્ષસિક સાધનો 
➢ એકમની નિગતો અન ેહેત ઓને ધ્યાનમાાં રાિી શૈક્ષનણક સાંદભો-સામગ્રી અન ે
સાધનોનો ઉપયોગ કરિાનો હોઇ તનેી નોંધ મૂકિામાાં આિે છે. દા.ત. ચાર્ટસય, 
નચત્રો, ટેપરેકોડયર, એલ.સી.ડી. 
 

8.અધ્યયન પ્રવૃસિઓ  
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➢ િગયની અાંદર કે બહાર, વ્યનક્તગત કે સામૂરહક રીતે નિદ્યાથીઓ અને નશક્ષકન ે
સમગ્ર એકમ ઋદરનમયાન જ-ેજ ેપ્રિનૃિઓ કરિાના હોય તનેી નોંધ મૂકિામાાં 
આિે છે. દા.ત. ચાટયસ બનાિિો, પાત્રગત લક્ષણો તારિિાાં, સાંદભય પાંનક્તઓ 
એકઠી કરિી િગેરે.  
 

9. મૂલ્યાંકન  
 
➢ સમગ્ર એકમ પર આધારરત મૂલ્યાાંકન કસોટી બધા તાસને અાંત ેલેિામાાં આિ ે
છે. અહીં પ્રત્યેક પેટાએકમમાાં મૂલ્યાાંકન થત ાં નથી. અધ્યાયને અાંતે મૂલ્યાાંકન 
થાય છે. 

 

10. સ્વાધ્યાય  

➢ દરેક તાસમાાં પેટા એકમ સાંદભે સ્િાધ્યાય કાયય આપિામાાં આિે છે. દરેકના અાંત ે
કેિો સ્િાધ્યાય અપાશે તેની નોંધ મૂકિામાાં આિે છે. 
 

11. સંદભથ સાહહત્ય 
 
➢ નશક્ષક સમગ્ર એકમને તૈયાર કરિામાાં પાઠ્યપ સ્તક નસિાય જ ેજ ેઅન્દ્ય પ સ્તકો, 
સામનયકો, િતયમાનપત્રો, શબ્દકોષનો ઉપયોગ કરે તનેી નોંધ અહીં મૂકિામાાં 
આિે છે.  
 

➢ કોઇ વ્યનક્ત કે સ્થળની મ લાકાત લિેાના હોય તો તેની નોંધ પણ મૂકિાની હોય 
છે.  
 

12. લેખનફલક નોંધ 
 
➢ પ્રત્યેક પેટા એકમના નિષયિસ્ત ને આધારે તેનાાં ભાષાિસ્ત  અને નિષયિસ્ત  
આધારરત લેિન ફલક નોંધન ાં આયોજન કરિામાાં આિે છે. 
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➢ તાસ આયોજન માટેનાાં સોપાનો અાંગે નિસ્તૃત ચચાય કરેલ છે. િાસ કરીન ે
હેત કેન્દ્રી તાસ આયોજનને ધ્યાનમાાં રાિી સોપાનો નિચારેલ છે.  

 
➢ આ સોપાનોમાાં નિષયિસ્ત ની સમજ જરૂરી છે. તે સાંદભે તનેી સાંકલ્પના, 
પૃથક્કરણ અને લેિન સાંબાંધી મારહતી આપિામાાં આિી છે.  

 
➢ બીજ ાં મહત્ત્િન ાં સોપાન િગયવ્યિહાર અધ્યયન-અધ્યાપન પ્રિૃનિઓ-
પ્રય નક્તઓન ાં છે. જ ેબાબતે પણ જરૂરી સમજ આપિાનો પ્રયાસ કરેલ છે.  
 

➢ ત્રીજ ાં સોપાન નિષયાનભમ િ અને ચોથ ાં કા.પા. નોંધ નિશેષ મહત્ત્િનાાં હોઇ ત ે
અાંગે પણ નિસ્તૃત સમજ આપી છે. 
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