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 શિક્ષણ સાગર 

વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

જુલાઈ માસનુું પાઠ આયોજન 

૧. રાષ્ટ્ર ીય ફળ કેરી  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- આસપાસના વિસ્તારમાાં ઉ૫યોગમાાં 

લેિાતી ૧૦૦૦ કરતાાં મોટી સાંખ્યાઓ િાાંચે 

અને લખે છે.  
- અાંકોની સ્થાનકકાંમતને સમજી ૧૦૦૦ થી 

મોટી સાંખ્યા ૫ર ચાર મૂળભૂત અાંકગવિત 

કિયાઓ કરે છે.  
- સામાન્ય રીતે ઉ૫યોગમાાં લેિાતા લાંબાઇ, 
િજન, અાંતર અને સમયના મોટા અને 
નાના એકમો િચ્ચે અાંતર સબાંઘ સમજ ેછે.  
- કોયડા ઉકેલ અને િાહનોની ગવત અાંતર 

સમયના આાંતર સબાંઘને સમજ.ે  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- હાઇક ાંન ાં કથન  

- હાઇક ાંની સમજ તથા તેના બાંઘારિની 

િાત  

- રાષ્ટ્ર ીય ફળ કેરી વિશે િાત તથા ઉત્પાદન 

અાંગે ચચાા  

- મૌવખક ગિતરી  

- કક.ગ્રા. ની સમજ  

- વ્યાિહાકરક કોયડાની ગિતરી  

- કેરીની જાતોના પ્રકાર  

- અાંતર તથા કક.મી.ની સમજ  

- સૂયાની ઉગિાની કદશાના આઘારે કદશાનો 

ખ્યાલ  

- િેચાિ માટે લઇ જિામાાં આિતા 

િાહનોની માકહતી  

- કેરના ઉત્પાદનમાાં ખાતરના ઉ૫યોગ વિશે 

ચચાા  

- કય  િાહન કેટલી કેરી લાિે તેના આઘારે 

ગિતરી  

- ૧૦૦૦ કરતાાં મોટી સાંખ્યાન ાં અાંકોમાાં તથા 

શબ્દોમાાં લેખન  

- ફળ બજારની મ લાકાત તથા વ્યાિહાકરક 

કોયડાની ગિતરી  

- ‘ટાંગ ટિીસ્ટર’ ન ાં કથન  

- કેરી ઉત્પાદકોની મકહલા આમ્ર બેન્ક  

- કેરીનો રસ (મેંગો૫લ્પ) તૈયાર કરિાનો 

ઉદ્યોગ વિશેની માકહતીની ચચાા  

- વ્યાિહાકરક કોયડાની ગિતરી  

- કેરીને લગતા ગીતન ાં ગાન  

શૈક્ષનિક સાધન : 

- ચાટાસ  

- વચત્રો  
નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 

વિદ્યાથીઓ સમક્ષ હાઇક ન ાં કથન કરીશ. 

હાઇક ની સમજ આપીશ. તેના બાંઘારિની 

િાત કરીશ. રાષ્ટ્ર ીય ફળ કેરી વિશે તથા તેના 

ઉત્પાદન વિશે માકહતી આપીશ. કેરીના 

બોકસના આઘારે મૌવખક ગિતરી કેિી રીતે 

કરી શકાય તેની સમજ આપીશ. તેના આઘારે 

િજનમાાં કક.ગ્રા.ની સમજ આપીશ. તેના 

વ્યાપાકરક કોયડાની ગિતરી કરાિીશ. 

કેરીની જાતો જિાિી ચચાા કરીશ. 

આાંબાિાડીની મ લાકાત કરાિી ખેડૂત સાથે 

પ્રશ્નોત્તરી કરીશ. વિદ્યાથીઓ ચચાામાાં ભાગ 

લેશે. કેરી લઇ જતા બળદગાડા કા૫તા અાંતર 

વિશે જિાિી કક.મી.ની મસજ આપીશ. 

સૂયાની ઉગિાની કદશાના આઘારે કદશાનો 

ખ્યાલ આપીશ. િેચાિ માટે લઇ જિામાાં 
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વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

આિતી કેરીઓ જ ેિાહનમાાં લઇ જિામાાં આિે 

છે તે વિશે માકહતી આપીશ. કેરીના 

ઉત્પાદનમાાં ખાતરના ઉ૫યોગ વિશે ચચાા 

કરીશ. કય ાં િાહન કેટલી કેરી લાિે તે અાંગે 

આપેલ માહીતીના કોષ્ટ્કના આઘારે 

પ્રશ્નોત્તરી કરીશ. કોયડાની ગિતરી 

શીખિીશ. વિદ્યાથીઓ ગિતરી કરશે. 

૧૦૦૦ કરતા મોટી સાંખ્યાન ાં અાંકોમાાં તથા 

શબ્દોમાાં લેખન કરતાાં શીખિીશ. 

ફળબજારની મ લાકાતના આઘારે વ્યાિહાકરક 

કોયડાના દાખલાની ગિતરી કરાિીશ. 

વિદ્યાથીઓ દ્વારા િારાફરતી ‘ટાંગ ટિીસ્ટર’ ન ાં 

કથન કરાિીશ. કેરી ઉત્પાદકોની મકહલા 

આમ્ર બેન્કની માકહતી આપીશ. તેના આઘારે 

પ્રશ્નોની ગિતરી કરાિીશ. કેરીનો રસ (મેગો 

૫લ્પ) તૈયાર કરિાના ઉદ્યોગની માકહતી 

આપીશ. તેના આઘારે આપેલ પ્રશ્નોની 

ગિતરી કરી ચચાા કરી જિાબ મેળિીશ. 

વિદ્યાથીઓ ગિતરી કરશે. વ્યાિહાકરક 

કોયડાના દાખલા ગિિા આપીશ. 

વિદ્યાથીઓ દાખલા ગિશે. કેરીને લગતા 

ગીતન ાં ગાન વિદ્યાથીઓને કરાિીશ. 

વિદ્યાથીઓ સમૂહમાાં તથા વ્યવતતગત ગાન 

કરશે.  
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

પ્રિૃવત્ત : કેરીના ભાતવચત્રો બનાિી રાં ગપૂરો  
પ્રોજકેટ : આાંબાિાડીની મ લાકાત તથા 

ખેડૂત સાથે પ્રશ્નોત્તરી  
પ્રિૃવત્ત : િાહનોના રેખા વચત્રો દોરો  
પ્રોજકેટ : ફળ બજારની મ લાકાત તથા 

િેપારીઓ સાથે પ્રશ્નોત્તરી 
પ્રોજકેટ : કેરીને લગતા ગીતોનો સાંગ્રહ 

કરિો.  
મૂલયાુંકન  

- મહાિરાના પ્રશ્નોના ઉત્તરો ગિતરી કરી 

લખિા જિાિીશ.  

ઓગષ્ટ માસનુું પાઠ આયોજન 

૨. આકાર અને ખૂિા  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- ખૂિાને કાટખૂિો ગ રૂકોિ, લઘ કોિમાાં 
િગીકરિ કરે અને તે રેખાાંકન અને  

- બાંઘ અને ખ લ્લા આકારો વિષે સમજ ેછે.  
- ખ િાના વિવિઘ પ્રકારો િગીકરિ કરે 

અને દોરે.  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- કદિાસળીની સળીઓથી બદલાતા 

આાકારો  

- ખૂિાઓની સરખામિી  

- દીિાસળીનો કોયડો  

- કાટખૂિની સમજ  

- ખૂિો તપાસિાન ાં સાઘન બનાિિ ાં  

- કાગળમાાંથી ખૂિા બનાિિા  

- શરીરના અાંગો દ્વારા રચાતા ખૂિા  

- બાગમાાં રચાતો ખૂિો  

- પાાંદડા પરના ખૂિાન ાં અિલોકન  

- પક્ષીઓની ચાાંચથી રચાતાાં ખૂિાઓન ાં 

અિલોકન  

- નામના અક્ષરોમાાં ખૂિાની રચના  

- બગીચામાાં લ૫સિીઓન ાં અિલોકન – 

પ્રશ્નોની ચચાા  

- રબરય બ અને કદિાસળીથી બનતા જ દા 

– જ દા આકારો  
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- આકાર અને વમનારા  

- ખૂિો અને સમય  

- ઘકડયાળ દોરી ખૂિાઓ બતાિિા  

- અાંશ ઘકડયાળ – કેરમ ની રમત દ્વારા 

ખૂિાન ાં મા૫  

- ઘકડયાળના આઘારે કાટકોિના મા૫ની 

સમજ  

- કાગળન ાં વિમાન બનાિી તેના દ્વારા 

રચાતા ખૂિા  

- D ની રમત (D એટલે કોિ મા૫ક)  

શૈક્ષનિક સાધન : 

- કદિાસળીની પેટી  

- કોિ મા૫ક  

- પાાંદડા  

- રબર ટય બ  

- ગવિત પેટી  
નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 

વિદ્યાથીઓને કદિાસળીની સળીઓ આપી 

આકારો બનાિિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. છ 

કદિાસળીથી બનતા આકારો બદલાય છે તે 

અાંગે ચચાા કરીશ. આકારોનાાં ખૂિાઓની 

સરખામિી કરાિીશ. ખૂિા બદલાથી 

આકારોમાાં થતાાં ફેરફાર બતાિીશ. 

કદિાસળીના આઘારે આપેલા કોયડાનો ઉકેલ 

મેળિીશ. વિદ્યાથીઓને ખૂિો તપાસિાન ાં 

સાઘન બનાિતાાં શીખિીશ. કાટકોિની 

સમજ આપીશ. ચોરસ કાગળમાાંથી અલગ – 

અલગ પ્રકારના ખૂિાઓની રચના કરતાાં 

શીખિીશ. શરીરના અાંગો દ્વારા રચાતાાં 

ખૂિાઓ બતાિીશ. બાગમાાં રચાતાાં ખૂિાઓ 

બતાિીશ. પાાંદડા ૫ર રાં ગ લગાિી છાપિાથી 

પાાંદડા ૫રના ખૂિાન ાં અિલોકન કરાિીશ. 

૫ક્ષીઓની ચાાંચથી રચાતાાં ખૂિાઓન ાં 

અિલોકન કરાિશી. વિદ્યાથીઓના નામ 

અાંગે્રજી કેપીટલ અક્ષરોમાાં લખતા તે અક્ષરોમાાં 

ખૂિાની રચના થાય છે. તેન ાં વ્યવતતગત 

અિલોકન કરાિીશ. બગીચાની 

લ૫સિીઓન ાં અિલોકન કરાિી આપેલ 

પ્રશ્નોની ચચાા કરીશ. રબર ટય બ અન ે

કદિાસળીથી જ દા – જ દા આકારો બનાિતાાં 

શીખિીશ. તેના આઘારે આપેલ પ્રિૃવત્ત 

કરાિીશ. આપેલા વચત્રોમાાં અિલોકન કરાિી 

વત્રકોિ શોઘિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. 

ઘકડયાળના કાાંટા ૫રથી ખૂિો અને સમય 

કેિી રીતે સાંલગ્ન છે તે બતાિીશ. ઘકડયાળના 

જ દા જ દા વચત્રો દોરાિીશ. તેમાાં કાાંટાઓ 

િચ્ચે બનતા ખૂિાઓ બતાિિા જિાિીશ. 

કેરમની રમત દ્વારા ખૂિાન ાં મા૫° (અાંક) માાં 

મા૫તાાં શીખિીશ. અાંશ ઘકડયાળ 

બનાિિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. તે ઘકડયાળના 

આઘારે કાટકોિના મા૫ની સમજ આપીશ. 

કાગળન ાં વિમાન બનાિિાની પ્રિૃવત્ત 

કરાિીશ. તેના દ્વારા રચાતા બતાિીશ. યોગ 

સાથે ખૂિા કેિી રીતે રચાય છે તે બતાિીશ. 

D ની રમત (D એટલે કોિમા૫ક) રમાડીશ 

તેના દ્વારા ખૂિાન ાં મા૫ન કરાિીશ.  
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

પ્રિૃવત્ત : ખૂિો તપાસિાન ાં સાઘન બનાિિ ાં  
પ્રોજકટ : િગાની જ દી  જ દી િસ્ત ઓના 

અલગ અલગ ખૂિા મા૫િા  
પ્રિ વત્ત : ચોરસ કાગળમાાંથી ખૂિાઓની  

રચના કરિી.  
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પ્રિૃવત્ત : શરીરના વચત્રોની રચાતા ખૂિા 

દોરો 
પ્રિૃવત્ત : જ ે૫ક્ષીઓના ચાાંચના ખૂિા નાના 

હોય તેિા ૫ક્ષીઓ શોઘો  
પ્રિૃવત્ત : તમારી આસપાસ વત્રકોિનો 

ઉ૫યોગ થયો હોય તેિાાં સ્થળો શોઘો  
પ્રિૃવત્ત : અાંશઘકડયાળ બનાિિી.  
પ્રિૃવત્ત : કાગળન ાં વિમાન બનાિિ ાં  
રમત : D ની રમત  

મૂલયાુંકન  

- મહાિરોના પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખિા 

જિાિીશ.  

- મહાિરો વચત્રોમાાં આપેલ ખૂિા જોઇ 

કોષ્ટ્ક પૂિા કરો.  

- વચત્રમાાં ખૂિા દશાાિતાાં અલગ અલગ 

રાં ગથી વનશાની કરો.  

ઓગષ્ટ માસનુું પાઠ આયોજન 

૩. કેટલા ચોરસ ?  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- આલેખ૫ત્ર, શતરાંજ બોડા  અને 
વ્યિહારમાાં િ૫રાતી િસ્ત ઓના ઉ૫યોગ 

દ્વારા ક્ષેત્રફળ અને ૫કરવમવતની સમજ 

મેળિે. આ સાથે ગિતરી કરતાાં અને 

સરખામિી કરતાાં શીખે.  
- ૫કરવમવત સમજી તેના આઘાકરત કોયડા 

ઉકેલે  
- ગ્રાફ પે૫રથી ક્ષેત્રફળ શોઘે.  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- વબદ ઓથી બનાિેલ કાગળ ૫ર લાંબચોરસ 

બનાિિો  

- કેટલા ચોરસ બન્યા તથા દરેકની 

૫કરવમવતન ાં મા૫ન  

- કટકકટન ાં મા૫  

- ક્ષેત્રફળ  

- હથેળી, ૫ગની છા૫, પ્રાિીઓના ૫ગની 

છા૫ન ાં ક્ષેત્રફળ તથા તે િચ્ચેનો તફાિત  

- વનયવમત આકારો તથા અવનયવમત 

આકારો ઘરાિતી િસ્ત ઓના ક્ષેત્રફળ તથા તે 

િચ્ચેનો તફાિત  

- વનયવમત આકારો તથા અવનયવમત 

આકારો ઘરાિતી િસ્ત ઓના ક્ષેત્રફળ અને 

૫કરવમવત  

- ‘’આકાર પૂિા કરો’’ ની પ્રિૃવત્ત  

- પાાંચ ચોરસનો કોયડો  

- વિવિઘ આકારોના ૫કરવમવત અને ક્ષેત્રફળ 

શોઘિા  

- ૫ ચોરસના વિવિઘ આકારો કાપિા  

- રમત : શતરાં જ ૫ર આકારો ગોઠિિા  

- લાદીની પેટનાન ાં અિલોકન  

- લાદી લગાિિાની પ્રિૃવત્ત  

- ભોંયતવળયાની અલગ અલગ પેટનાની 

લાદીન ાં અિલોકન  

- લાદી બનાિિાની પ્રિૃવત્ત  

- પેટનાન ાં ક્ષેત્રફળ શોઘિ ાં  

શૈક્ષનિક સાધન : 

- ગવિત પેટી  

- કટકીટ  

- અન્ય લાદીઓના વચત્રો  

- અન્ય પેટના  
નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 
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વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

વિદ્યાથીઓ પાસે વબદ ઓથી બનાિેલ કાગળ 

૫ર લાંબચોરસ દોરાિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. 

કેટલા ચોરસ બન્યા તથા ૫કરવમવત દરેકની 

કેટલી થાય તે બતાિિા કહીશ. તેની ૫ર 

પોસ્ટ ઓકફસની ટીકકટો મૂકી કેટલ ાં કે્ષત્રફળ 

થાય તે સમજાિીશ. વિવિઘ િસ્ત ઓન ાં 

કે્ષત્રફળ કેટલ ાં થાય તે બતાિિા જિાિીશ. 

હથેળી, ૫ગની છાપન ાં ક્ષેત્રફળ શોઘાિી 

તેમની િચ્ચેનો તફાિત શોઘાિીશ. વનયવમત 

આકારો તથા અવનયવમત આકારો ઘરાિતી 

િસ્ત ઓના ક્ષેત્રફળ અને ૫કરવમવત 

શોઘાિીશ. ચોરસ, લાંબચોરસ, વત્રકોિના 

ક્ષેત્રફળ શોઘિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. 10 

ચો.સે.મી. ક્ષેત્રફળ થાય તે રીતે આકાર પૂિા 

કરિાની પ્રિૃવત્તઓ કરાિીશ. પાાંચ ચોરસનો 

કોયડામાાં 5 ચોરસનો ઉ૫યોગ કરીને જટેલા 

આકાર બનાિી શકાય તેટલા બનાિિા 

જિાિીશ. તેની ૫કરવમવત અને ક્ષેત્રફળ 

શોઘિા જિાિીશ. 10 x 6 ના લાંબચોરસમાાં 

5 ચોરસની મદદ થી 12 આકારો મેળવ્યા છે 

? તેની અલગ અલગ રીતની ગોઠિિી કરી 

10 x 6 લાંબચોરસ બનાિિા જિાિીશ.  આ 

12 આકારનો સમૂહ લઇ શતરાંજના બોડા  ૫ર 

રમત રમાડીશ. ઘો. ૪ ના ગવિત ગમ્મતમાાં 

( પાન નાં. ૧૧૭ -૧૧૯) તવળયાની પેટનામાાં 

સાચી લાદી પસાંદ કરી લગાિાની પ્રિૃવત્ત હતી 

તેમાાં 5 ચોરસ સાથે, 6 ચોરસ સાથે કરિા 

જિાિીશ. ભોયતવળયાની અલગ અલગ 

પેટનાની લાદીઓન ાં અિલોકન કરાિીશ. 

લાદી બનાિિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. આ 

લાદીનો ઉ૫યોગ કરી પેટના બનાિતા 

શીખિીશ. તેન ાં ક્ષેત્રફળ જિાિિા કહીશ. 

વિદ્યાથીઓ પેટના બનાિશે. ક્ષેત્રફળ મા૫શે.  
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

પ્રિૃવત્ત : વબાંદ ઓથી બનાિેલ કાગળ ૫ર  

લાંબચોરસ બનાિિો.  
પ્રિૃવત્ત : પોસ્ટ ઓકફસની ટીકકટ સાંગ્રહ કરો.  
પ્રિૃવત્ત : 5 ચોરસની મદદથી વિવિઘ 
આકારો બનાિિા (કાગળ / પૂાંઠાની 

મદદથી)  
પ્રિૃવત્ત : લાદી બનાિિાની પ્રિૃવત્ત  

મૂલયાુંકન  

- મહાિરોના પ્રશ્નોના ઉત્તરો લખિા 

જિાિીશ.  

- મહાિરોના જિાબ લખિા જિાિીશ.  

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

૪. ભાગ અને પૂિા  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- આકારો અને તેના વિવિઘ ભાગો વિષે 

સમજ ે 
- િસ્ત ઓના જ કથામાાંથી અન રૂપ ભાગને 

શોઘી કાઢે છે.  
- દશાાંશ અપૂિાાંકાાં રૂપાાંતર  
- દશાાંશ અપૂિાાંક આઘાકરત કોયડા ઉકેલ  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- રાષ્ટ્ર  ઘ્િજ દોરિો (મા૫ = ૯ સે.મી. 

લાંબાઇ x ૬ સે.મી. ૫હોળાઇ)  

- અન્ય દેશના રાષ્ટ્રઘ્િજન ાં અિલોકન તથા 

કયો ભાગ િઘારે કે ઓછો છે તેની ચચાા.  

- ગવિત કલબનો ઘ્િજ શાળામાાં ગવિત 

કલબ બનાિિ ાં તથા તેનો ઘ્િજ બનાિિો.  
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- જાદ ઇ ભમરડો બનાિી ૮ સરખા ભાગ 

કરો  

- મહાિરા દ્વારા દ્રકઢકરિ  

- લોભી ચોકીદારની િાતાા, તેના દ્વારા 

અપૂિાાંક સમજ ભાગમાાં વિવિઘ પેટના તેના, 

દ્વારા અપૂિાાંકની સમજ  

- રામન ાં શાકભાજીન ાં ખેતર તથા તેના 

આઘારે પ્રશ્નોત્તરી  

- તેના દ્વારા અપૂિાાંકની સમજ  

- સમજ : કોિ િત ાળને ૫હેલાાં રાં ગશે ?  

- કાડાનો કોયડો  

- અન માન કરો અને તપાસો  

- િત ાળના સરખા ભાગ કરો તેના દ્વારા 

અપૂિાાંકનો ખ્યાલ  

- હલિાના ભાગ દ્વારા અપૂિાાંકની સમજ  

- સમતૂલ્ય (સમ) અપૂિાાંકની સમજ  

- ભાગથી પૂિા તરફની સમજ  

- રૂવપયા અને પૈસા દ્વારા અપૂિાાંકની 

સમજ  

- ‘’િૃદ્ઘ સ્ત્રીન ાં િવસયત નામ ાં’’ િાતાાન ાં 

કથન – તેના આઘારે આપેલ કોયડાનો 

ઉકેલ  

- ‘’અરૂિન ાં સમયપત્રક’’ ને આઘારે 

આપેલ પ્રશ્નોની ચચાા  

- ‘’શાળાન ાં સામવયક’’ કયા મકહને 

છા૫િાન ાં હશે ? તે અાંગે ચચાા  

- કીવતાની ખરીદીની યાદીને આઘારે પ્રશ્નોના 

ઉત્તરોની ચચાા  

શૈક્ષનિક સાધન :-  

નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 

વિદ્યાથીઓને આપેલ મા૫ મ જબ રાષ્ટ્રઘ્િજ 

દોરિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. તેમાાં રાં ગ પ રાિીશ. 

સફેદ રાં ગ ઘ્િજના ત્રીજા ભાગથી ઓછો છે 

તેની ચચાા કરીશ. અફઘાવનસ્તાનનો, 

મ્યાનમારનો ઘ્િજ બતાિી કયો ભાગ િઘારે 

છે અને કયો ઓછો તે ચચાા કરીશ. કેરલની 

એક શાળાની ગવિત કલબનો ઘ્િજ 

બતાિીશ. કેટલામો ભાગ લાલ અને લીલા 

રાં ગનો છે તે બતાિિા કહીશ. શાળામાાં ગવિત 

કલબ બનાિી તેનો ઘ્િજ બનાિિા 

જિાિીશ. તેમાાં કેટલા ભાગમાાં કયો રાં ગ પૂયો 

છે તે જિાિિા કહીશ. જાદ ઇ ભમરડો 

બનાિિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. તેમાાં િત ાળના 

૮ સરખા ભાગ કરાિીશ. સૂચના મ જબ રાં ગ 

પ રાિીશ. ઝડ૫થી ફેરિતાાં તેમાાં શ ાં દેખાય છે 

તેન ાં અિલોકન કરાિીશ. મહાિરાની પ્રિૃવત્ત 

કરાિી દ્રકઢકરિ કરાિીશ. લોભી ચોકીદારની 

િાતાાન ાં કથન કરીશ. તેમાાં અપૂિાાંકની સમજ 

આપીશ. િાતાા પૂરી કરિા માટે જિાિીશ. 

જરૂરી માગાદશાન આપીશ. આપેલ 

આકૃવત્તઓના ચોરસમાાં રાં ગ પૂરીને અલગ 

અલગ વિવિઘ પેટના બનાિડાિીશ. ખાનામાાં 

કેટલો ભાગ સફેદ છે ? લાલ છે ? લીલો છે ? 

તે લખાિીશ. આકૃવત્તના આઘારે પ્રશ્નોત્તરી 

કરીશ. રામન ાં શાકભાજીન ાં ખેતરના ૭ સરખા 

ભાગમાાં ઉગાડેલ શાકભાજી વિશે પૂછીશ. 

તેના આઘારે આપેલ પ્રશ્નોના ઉત્તરો મેળિીશ. 

રામ ાં તેના વમત્રોને શાકભાજીના અમ ક ભાગ 

આપી દે છે. તે અપૂિાાંકમાાં બતાિીશ. 

‘’કોિ િત ાળને ૫હેલાાં રાં ગશ?ે ‘’ રમત 

રમાડીશ. વિદ્યાથીઓ સૂચના મ જબ રમત 
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રમશે. પ્રશ્નોના જિાબ આપશે. કાડાનો 

કોયડોમાાં વચત્રન ાં અિલોકન કરી આપેલા 

પ્રશ્નોના જિાબ આપિા જિાિીશ. અન માન 

કરો અને તપાસોની પ્રિૃવત્ત કરાિી 

અપૂિાાંકનો ખ્યાલ આપીશ. િત ાળના સરખા 

ભાગ કરી અપૂિાાંકનો ખ્યાલ આપીશ. 

હલિાના ભાગ દ્વારા અપૂિાાંકનો ખ્યાલ 

આપીશ. તેના આઘારે આપેલ પ્રશ્નોના જિાબ 

મેળિીશ. ૫ટ્ટીના ભાગ દ્વારા સમત લ્ય 

અપૂિાાંકોની સમજ આપીશ. ભાગની પૂિા 

તરફની સમજ આપીશ. રૂવપયા અને પૈસા 

દ્વારા અપૂિાાંકની સમજ આપીશ. ‘’િૃદ્ઘ 

સ્ત્રીન ાં િવસયતનામ ાં’’ િાતાાન  કથન કરીશ. 

વિદ્યાથીઓ શ્રિિ કરશે અને તેના આઘારે 

આપેલ કોયડાનો ઉકેલ મેળિિા જિાિીશ. 

વિદ્યાથીઓ કોયડા ઉકેલ મેળિશે. અરૂિન ાં 

સમય૫ત્રક (કદનચયાા) ને આઘારે આપેલ 

પ્રશ્નોના ઉત્તરોની ચચાા કરીશ. વિદ્યાથીઓ 

ઉત્તર મેળિશે. ‘’શાળાન ાં સામવયક’’ દર 

ત્રીજા મકહને છા૫િાન ાં હોય તો કયા મકહને 

છા૫િાન ાં હશે ? તે જિાિિા કહીશ. કીવતાની 

ખરીદીની યાદીને આઘારે આપેલ પ્રશ્નોના 

ઉત્તરોની ચચાા કરી જિાબ મેળિીશ.   
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  
પ્રિૃવત્ત : બીજા અન્ય ઘ્િજના વચત્રો સાંગ્રહ કરો.  
પ્રિૃવત્ત : જાદ ઇ ભમરડો બનાિિો.  
પ્રિૃવત્ત : ૧૬ ચોરસથી આકૃવત્ત બનાિો જમેાાં 

આપેલ માકહતી મ જબની પટેના દોરો  
પ્રિૃવત્ત : એક ફ લના 

૧

૫
  ભાગની પાાંદડીઓ દશાાિી 

છે. બાકીની પાાંદડીઓ દોરીને વચત્ર પૂિા કરો. રાં ગ 

પૂરો.  
મૂલયાુંકન  

- મહાિરોમાાં આપેલ પ્રિૃવત્ત વિદ્યાથીઓ 

પાસે કરાિીશ.  

- મહાિરોની ચચાા કરી પ્રશ્નોના ઉત્તરો 

લખિા જિાિીશ.  

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

૫. તે સરખ ાં દેખાય છે ?  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- વિવિઘ આકારોમાાં જોિા મળતી સાંમવતના 

વિશે જાિે અને ઓળખે.  
- કદ્ર૫રીમાિીય આકારોને ઓળખે.  

- પેટનાના આઘારે દાખલા ગિે  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- રાં ગના એક ટીપાાંથી પેટના બનાિિી 

સાંવમતતાની સમજ  

- અસાંવમતતા સમજ  

- તૂટક રેખાથી બે ભાગમાાં િહેચાતા આકારો 

દપાિ સામે રાખિાની વચત્ર પૂિા બને  

- દપાિની રમત  

- ‘’અડઘો આાંટો ફેરિો’’ રાજાની િાતાાન ાં 

કથન  

- આકારોને અડઘા આાંટા સ ઘી ફેરિિાથી શ ાં 

થાય ?  

- ૫િનચક્કી બનાિિી તથા તેને   
૧

૪
   

જટેલી ફેરિિી શ ાં થાય ?  

- પાંખાને વિવિઘ આકારો ને 
૧

૪
,
૧

૩
,
૧

૬
  

જટેલા ફેરિિા શ ાં થાય છે તે જ ઓ 

શૈક્ષનિક સાધન : 

- દપાિ  
નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 
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વિદ્યાથીઓને કાગળ ૫ર રાં ગના એક ટીપાાંથી 

પેટના બનાિતાાં શીખિીશ. તેના બે સરખા 

ટ કડા કરાિીશ. જથેી દર્પિામાાં આખ  વચત્ર 

બને રાં ગન ાં સાંયોજન વચત્રની અસાંમવતના 

દશાાિે છે તે વચત્રો બતાિીશ. ત ટક રેખાથી બે 

ભાગમાાં િહેચાતા આકારો માાંથી કયો આકારો 

દપાિ સામે રાખિાથી પ રાં  વચત્ર બનશે ? તે 

બતાિીશ. વિદ્યાથીઓને દપાિની રમત 

રમાડીશ. જરૂરી માગાદશાન આપીશ. 

વિદ્યાથીઓ દપાિનો ઉ૫યોગ કરી સૂચના 

મ જબ પ્રિૃવત્ત કરશે. સફેદપેટ્ટી દ્વારા આ રમત 

રમાડીશ. ‘અડઘો આાંટો ફેરિો’ – રાજાની 

િાતાાન ાં કથન કરીશ. તેના આઘારે પ્રશ્નોત્તરી 

કરીશ. વિદ્યાથીઓ ઉત્તર આપશે. આપેલા 

આકારોને અડઘો આાંટો ફેરિિાથી શ ાં થાય 

તેનો પ્રિૃવત્ત દ્વારા ખ્યાલ આપીશ. 

વિદ્યાથીઓ પાસે ૫િનચક્કી બનાિિાની 

પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. તેને તે ફેરિિાથી શ ાં થશે ? 

તે બતાિીશ. વિદ્યાથીઓ અિલોકન કરશે. તે 

જ રીતે પાંખાને ફેરિિાની પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. 

આપેલા આકારોને જટેલા ફેરિિાથી કેિા 

દેખાશે ? તેન ાં અિલોકન કરાિીશ. ષટ્કોિ, 

સ્ટાર જિેી આકૃવત્તને છઠ્ઠો ભાગ ફેરિતા શ ાં 

થાય છે તે બતાિીશ. વિદ્યાથીઓ અિલોકન 

બતાિશે.  
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

પ્રિૃવત્ત : કાગળ ૫ર રાં ગના એક ટીપાાંથી 

પેટના બનાિિી.  
પ્રિૃવત્ત : કાગળ / પૂાંઠામાાંથી વત્રકોિ, 
લાંબચોરસ, ચોરસ, ષટ્કોિ જિેા આકારો 

કાપિા  
પ્રિૃવત્ત : ‘૫િનચક્કી’ બનાિિી.  
મૂલયાુંકન  

- મહાિરો પ્રશ્નોની ચચાા કરીશ. વિદ્યાથીઓ 

ઉત્તર આપશે.  

- મહાિરોના પ્રશ્નોની ચચાા કરીશ. 

વિદ્યાથીઓ અિલોકન કરી ઉત્તર આપશે.  

 

 

 

સપ્ટેમ્બર માસનુું પાઠ આયોજન 

૬. ત ાં મારો ગ િક, હ ાં  તારો અિયિ  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- સાંખ્યાઓના ગ િનફળ અને ભાગાકારના 

અાંદાજ કાઢે અને જ દી જ દી ગાવિવતક 

રીતોનો ઉ૫યોગ કરીને તેની ખાતરી કરે છે. 

જમે કે પ્રમાિભૂત રીતનો ઉ૫યોગ કરિો 

અથિા સાંખ્યાના ટ કડા કરિા અને ૫છી 

ગાવિવતક પ્રકિયાનો ઉ૫યોગ કરિો.  
- કોયડા ઉકેલી શકે અને તેના આઘાકરરત 

ભેદ તારિી શકે છે.  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- ‘’ઉંદર અને વબલાડીની પ્રિૃવત્ત’’ દ્વારા 

ગ િક અને અિયિની સમજ  

- ‘’મોટો કોની રાહ જોઇ રહી છે ? ‘’ તેના 

દ્વારા ર િડે, ૩ િડે, ૪ િડે વન:શેષ ભાગી 

શકાય તેિી સાંખ્યાઓની સમજ  

- ‘’મ્યાઉ રમત’’ દ્વારા ગ િક મેળિિા  

- પાસાની રમત  

- સામાન્ય ગ િક (અિયિ)  

- કોયડો – આાંબલીના કચ કાની રમત  
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- સમૂહ બનાિિા  

- લાંબચોરસ બનાિી તેમાાં રાં ગ પૂરો  

- બાંગડીઓની રમત કોષ્ટ્ક પૂિા કરો 

(ગ િાકારન ાં કોષ્ટ્ક) તથા તેના આઘારે 

પ્રશ્નોત્તરી  

- સામાન્ય અિયિ  

- અિયિ િૃક્ષ 

- લાદી આઘાકરત પ્રશ્નો  

શૈક્ષનિક સાધન : 

- પાસા  

- કચૂકા  

નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 

વિદ્યાથીઓને ‘’ઉંદર અને વબલાડીની 

પ્રિૃવત્ત’’ દ્વારા ગ િક અને અિયિની સમજ 

આપીશ. ‘’મોન્ટો કોની રાહ જોઇ રહી છે’’ 

તેના દ્વારા ર િડે, ૩ િડે અને ૪ િડે વન:શેષ 

ભાગી શકાય તેિી સાંખ્યાઓ શોઘાિીશ. 

ત્રિેય િડે વન:શેષ ભાગી શકાય તેિા અક્ષરો 

શોઘી િમમાાં લખાિીશ. જ ે ‘’મોન્ટો’’ ને 

મળશે. ‘’મ્યાઉં રમત’’ રમાડીશ. તેના દ્વારા 

સાંખ્યાઓના ગ િક મેળિતાાં શીખિીશ. બે 

પાસાની રમત દ્વારા મળતી સાંખ્યા કઇ 

સાંખ્યાના ગ િાાંક છે ? તે તેના િત ાળમાાં લખિા 

જિાિીશ. સામાન્ય ગ િક (અિયિી) ની 

સમજ વિવિઘ ઉદાહરિ દ્વારા આપીશ. 

આાંબલીના કચ કા ૫-૫ ના, ૬-૬ ના, અને 

૪-૪ ના સમૂહ બનાિિાનો પ્રયત્ન કરાિીશ. 

દરેક િખતે ૧ કચૂકો િઘતો હતો, તો ક લ 

કેટલા કચૂકા હશે તે શોઘાિીશ. ૨૦ ખાનાનાાં 

લાંબચોરસમાાં ૧૨ કચૂકાને અલગ અલગ 

લાંબચોરસમાાં ગોઠિી કેટલા સમૂહ થાય છે તે 

શોઘાિીશ. ૧૫ કચૂકાનો સમૂહ 

બનાિડાિીશ. લાંબચોરસ બનાિડાિી રાં ગ 

પ રાિીશ. બાંગડીઓની રમત રમાડીશ. ૧૮ 

બાંગડીઓમાાંથી કોઇ૫િ બાંગડી ન િઘે તે રીતે 

૨, ૩, ૬, ૯ અને ૧૮ ના સમૂહમાાં મૂકિા 

જિાિીશ. આપેલા ગ િાકારના કોષ્ટ્કને 

પૂિા કરાિીશ. જરૂરી માગાદશાન આપીશ. 

કોષ્ટ્ક ૫રથી પ્રશ્નોના જિાબ આપિા 

જિાિીશ. સામાન્ય અિયિ મેળિિા માટે 

પ્રિૃવત્ત કરાિીશ. વિવિઘક ઉદાહરિો દ્વારા 

સામાન્ય અિયિો મેળિતાાં શીખિીશ. 

અિયિ િૃક્ષની સમજ આપીશ. અિયિો િૃક્ષ 

દોરતાાં શીખિીશ. લાદી આઘાકરત આપેલા 

પ્રશ્નોના ઉત્તરો વિદ્યાથીઓ દ્વારા મેળિીશ. 

વિદ્યાથીઓ ગિતરી કરી જિાબો આપશે. 
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

રમત : ‘’મ્યાઉં રમત’’  
- પાસાની રમત  
પ્રિૃવત્ત : અિયિન ાં િૃક્ષ દોરિ ાં, રાં ગ પૂરિો.  
મૂલયાુંકન  

(૧) આપેલી સાંખ્યાના કોઇ૫િ દસ ગ િક 

લખો.  

-૩  

-૪  

-૫  

-૭  

(ર) સામાન્ય ગ િક લખો.  

- ર અને ૭  

- ૩ અને ૫  

(૩) સામાન્ય અિયિો જિાિો.  

- ર૫ અને ૩૫  
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- ૪૦ અને ૬૦  

ઓકટોબર માસનુું પાઠ આયોજન 

૭. તમે પેટના (ભાત) જોઇ શકો છો ?  

અધ્યયન નનષ્પનિ : 

- વત્રકોિાકાર સાંખ્યા અને ચોરસ સાંખ્યામાાં 

પેટનાને ઓળખે છે.  
- પેટનાની મદદથી ઘકડયાળના કાાંટાની 

તેમજ તેની વિરૂદ્ઘ કદશામાાં ફેરિિાથી 

બનતી પેટના સમજશે.  
- ૩-૩ ચોરસખાનામાાં તથા ષટ્કોિની 

મદદથી સાંખ્યાઓની વિવશષ્ટ્ ગોઠિિી 

સમજ ેછે.  
- વિદ્યાથીઓ અાંકોની અદલા – બદલી 

તેમજ વિવિઘ ગોઠિિીની મદદથી સાંખ્યાઓ 

સાથે ગમ્મત કરશે.  

શૈક્ષનિક મુદ્દા : 

- ક તાા, સ્કટા  ૫ર છાપેલી પેટનાનો અભ્યાસ 

- પેટના   
૧

૪
  ભાગ જટેલ ાં ફરે છે તેન ાં 

અિલોકન  

- પેટનાને ફેરિો  

- 
૧

૪
  
૧

૨
   
૩

૪
  પ્રમાિે પેટનાને ફેરિો.  

- પેટના વનયમ અન સાર ન હોય તો સ ઘારો  

- જાદ ઇ ચોરસ  

- જાદ ઇ ષટકોિ  

- સાંખ્યાઓ અને સાંખ્યાઓ  

- એક સમાન (ડાબે થી જમિેથી)  

- કેલેન્ડરનો જાદ   

- સાંખ્યાઓની કેટલીક િઘારે પેટના  

- સ્માટા  સરિાળો  

- અય ગ્મ એકી સાંખ્યાઓ સાથે ગમ્મત  

- અજ્ઞાત સાંખ્યાઓ  

- વિસ્મયકારક  સાંખ્યાઓ  

શૈક્ષનિક સાધન : 

-  
નશક્ષક નિદ્યાનથિની પ્રિૃનિ : 

વિદ્યાથીઓને કૂતાા, સ્કટા  પર છાપેલી પેટનાનો 

અભ્યાસ કરાિીશ. ક તાાની કડઝાઇનમાાં પહેલા 

તે બ્લોક ઉ૫ર છે ૫છી 
૧

૪
   ભાગ જટેલ ાં દર 

િખત ફરે છે તે બતાિીશ. આ રીતે કોઇ 

વનયમ બનાિી પેટના બનાિિા જિાિીશ. તે 

પેટનાને ફેરિીને બતાિીશ. વનયમ પ્રમાિે 

પેટનાને 
૧

૪
    

૧

૨
     

૩

૪
   ફેરિિા જિાિીશ. 

વિદ્યાથીઓ પેટના ફેરિશે આપેલી પેટના 

વનયમ અન સાર ન હોય તો વનશાની કરિા 

જિાિીશ. અને તેને સ ઘારિા જિાિીશ. 

જાદ ઇ ચોરસમાાં ૪૬ થી ૫૪ સ ઘીની સાંખ્યાનો 

ઉ૫યોગ કરી દરેક હારની સાંખ્યાઓનો 

સરિાળો ૧૫૦ થાય તે રીતે ગોઠિિા 

જિાિીશ. આ રીતે બીજો જાદ ઇ ચોરસ 

બનાિિા જિાિીશ. જાદ ઇ ષટકોિ 

સાંખ્યાની પેટનાનો અભ્યાસ કરાિીશ. તેની 

દરેક બાજ  ૫ર બે િત ાળ તથા એક ચોરસ ખાન  

છે. આજ  બાજ  િત ાળની સાંખ્યાનો ગ િાકાર 

િચ્ચેના ચોરસ ખાનામાાં આપેલ છે. તે 

બતાિીશ. આપેલા બીજા ષટકોિને પૂિા 

કરિા માટે આપેલ વનયમનો ઉ૫યોગ 

કરાિીશ. સાંખ્યાઓ અને સાંખ્યાઓ એક 

સમાન (ડાબે થી જમિેથી) ઉદાહરિ 

બતાિીશ. વિવિઘ ઉદાહરિ દ્વારા મહાિરો 

કરાિીશ. આપેલી સાંખ્યાના અાંકોને 

https://shikshansagar.in/tcjpb


 

 શિક્ષણ સાગર 

વર્ષ – ૨૦૨૪/૨૫ 

ઉલટાિમમાાં ગોઠિતાાં બે સાંખ્યાનો સરિાળો 

વિવશષ્ટ્ સાંખ્યા મળે છે તે બતાિીશ. 

ઉદાહરિ દ્વારા દ્રકઢકરિ કરાિીશ. કેલેન્ડર 

માાં ૩ x ૩ (૯ તારીખો) મા૫ન ાં એક 

ચોરસખાન ાં બનાિીને તેમાાંની તમામ 

સાંખ્યાનો સરિાળો ખૂબ ઝડ૫થી કેિી રીતે 

થાય છે તે બતાિીશ. આજ રીતે બીજા ૩x૩ 

મા૫ના ખાનાને લઇ ગિતરી બતાિીશ. 

સાંખ્યાઓની કેટલીક િઘારે પેટના ઉદાહરિ 

દ્વારા બતાિીશ. વિદ્યાથીઓ પેટના મ જબ 

પ્રકિયા કરશે. સ્માટા  સરિાળો કેટલી સરળ 

રીતે થઇ શકે તે ઉદાહરિ દ્વારા બતાિીશ. ૧ 

થી ૧૦, ૧૧ થી ૨૦ ની સાંખ્યાનો સરિાળા 

દ્વારા પેટના બતાિીશ. અય ગ્મ (એકી) 

સાંખ્યાઓના સરિાળામાાં પ્રથમ બ ે અય ગ્મ 

સાંખ્યાઓ લઇ કરીશ. તેમાાં દરેક િખતે પછી 

આિતી અય ગ્મ સાંખ્યા ઉમેરિા જિાિીશ. 

અજ્ઞાન સ્રખ્યા કઇ છે તે ઘારિા જિાિીશ. તે 

માટે કોઇને સાંકેત આપીશ. વિદ્યાથીઓ તે 

મ જબ કિયા કરશે. વિસ્મયકારક સાંખ્યાઓ 

કેિીર ીીતે મેળિાય તે વિવિઘ ઉદાહરિ 

દ્વારા બતાિીશ. વિદ્યાથીઓ સૂચના મ જબ 

કિયાઓ કરશે.   
પ્રિૃનિ/ પ્રોજકે્ટ/ પ્રયોગ  

પ્રિૃવત્ત : પેટના બનાિિી.  
પ્રિૃવત્ત : જાદ ઇ ચોરસ બનાિિો.  
પ્રિૃવત્ત : જાદ ઇ ષટકોિ બનાિિો.  
પ્રિૃવત્ત : કેલેન્ડર બનાિો.  
મૂલયાુંકન  

- મહાિરોમાાં આપેલી પેટના ને આગળ 

િઘારો  

- સાંખ્યાઓમાાં આપેલી પેટના જ ઓ અને 

તેમાાં આગળ િઘો. 
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