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િવષયઃ ભાષા - પયા½વરણ 

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A મƚયમ B સાધારણ C 

૧ જોડકણાં અને ગીતો ગાય છે.    

૨ એકા˴તાȶ ૂવ½ક સાંભળ�ને સમȐ છે.    

૩ �ચ́ȵું વણ½ન કર° છે.    

૪ Ⱥુલાકાત લીધેલાં ƨથળો િવશે ચચા½ કર° છે.    

૫ વાતા½કથન કર° છે.    

૬ પɃ-ુપëીઓ અને તેમના અવાજને ઓળખે છે.    

૭ સરળ મૌ�ખક Ʌ ૂચના સમȐ છે.    

૮ િવગતને અȵુĮપ જવાબ આપે છે.    

૯ Ⱥ ૂળાëરો અને મા́ાઓ (ƨવર સંìાઓ) વાંચે છે.    

૧૦ Ⱥ ૂળાëરો અને મા́ાઓ (ƨવર સંìાઓ) લખે છે.    

૧૧ સાદા શƞદો સાંભળ�ને લખે છે.    

૧૨ શƞદો અને વાðો વાંચે છે.    

૧૩ શર�રના ભાગો અને તેના ંકાયҴ Ĥણે છે.    

૧૪ આસપાસના પયા½વરણની મા�હતી કહ° છે.    

૧૫ કાર�ગરો અને તેના ƥયવસાયોને ઓળખે છે.    

૧૬ વƨȱ ુઓના ȤુણધમҴના આધાર° સરખામણી કર° છે.    

૧૭ શƞદોને �ચ́ો સાથે જોડ° છે.    

૧૮ પ�ર�ચત વƨȱ ુઓને �ચ́માં ઓળખે છે.    

૧૯ સાંભળેલી Ʌ ૂચના Ⱥુજબ �ચ́ દોર° છે.    

૨૦ વાતા½ની ઘટનાઓનો ˲મ સમȐ છે.    



 

       િવષયઃ ગ�ણત 

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A માƚયમ B સાધારણ C 

૧ ૧ થી ૨૦ Ʌુધીની સંƉયા સાથે કામ કર° છે.    

૨ વƨȱ ુઓને તેમના ભૌિતક ȤુણધમҴ Ȑવા ક°,આકાર,કદ 

અને બીĥ જોઈ શકાય તેવી લાë�ણકતાઓ Ȑમ ક°, 

ગબડɂું અને સરકɂું ના આધાર° વગ�Ȣૃત કર° છે. 

   

૩ સંƉયાઓનાં નામ મોઢ° બોલે છે અને ૨૦ Ʌુધીની 

વƨȱ ુઓ ક° Ȑ ƨથળ, �ચ́ાƗમક અને સાંક°િતક Įપમાં 

હોય તેને ગણી શક° છે. 

   

૪ ૧ થી ૯ સંƉયાનો ઉપયોગ કર�ને વƨȱ ુઓ ગણી શક° છે.    

૫ ૨૦ Ʌુધીની સંƉયાની ȱ ુલના કર� શક° છે.    

૬ ૧ થી ૨૦ Ʌુધીની સંƉયાના સરવાળા અને બાદબાક�નો 

ઉપયોગ રો�જ�દા ĥવનમાં કર° છે. 

   

૭ ƨȲ ૂળ વƨȱ ુઓના ઉપયોગથી ૯ Ʌુધીના સરવાળાનાં  

તƘયો બનાવે છે. 

   

૮ ૧ થી ૯ સંƉયાના ઉપયોગથી બાદબાક� કર° છે.    

૯ ૯ Ʌુધીની સંƉયાના સરવાળા અને બાદબાક�ની રો�જ�દા 

ĥવનને લગતી સમƨયાઓનો ઉક°લ લાવે છે. 

   

૧૦ ૯૯ Ʌુધીની સંƉયાઓ ઓળખે છે અને લખે છે.    

૧૧ આકારો અને આȢૃિતઓȵું તેનાં જોઈ શકાય તેવાં  

લëણોના આધાર° વણ½ન કર° છે. 

   

૧૨ ӕગળ�ઓ, વҪત, હાથની લંબાઈ, પગનો પંજો વગેર° 

Ȑવાં અ̆મા�ણત પ�રમાણોની મદદથી નાની લંબાઈનો 

Ӕદાજ કાઢ� શક° છે અને માપી શક° છે. 

   

૧૩ આકારોના ઢાંચા અને સંƉયાȵ ું અવલોકન કર�, 

િવƨȱ ૃ તીકરણ કર° છે અને Ĥતે બનાવે છે.  

   

૧૪ આȢૃિત અને સંƉયાઓના ઉપયોગ Ďારા સરળ �ચ́ોને 

લગતી સામાƛય Ʌ ૂચનાઓ ભેગી કર° છે, લખે છે અને 

તેનો અથ½ બતાવે છે.  

   

૧૫ Ƀૂƛયની સંકƣપના િવકસાવે છે.    

 



ƥય�ƈતƗવ િવકાસને લગતા ંિવધાનો  

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A માƚયમ B સાધારણ C 

૧ શાળાએ િનયિમત અને સમયસર આવે છે.    

૨ શર�ર અને કપડાં ƨવƍછ રાખે છે.    

૩ સȺ ૂહમાં હળ�મળ�ને રહ° છે.    

૪ વડ�લો ̆Ɨયે આદર ધરાવે છે.    

૫ શાળાક�ય કાય½˲મોમાં સહકાર આપે છે.    

૬ સƗય બોલવાȵું વલણ દાખવે છે.    

૭ િશƨતȶ ૂવ½ક વત± છે.    

૮ ȶુƨતકો/સાધનો ƥયવ�ƨથત રાખે છે.    

૯ નɂું Ĥણવાની ɂ ૃ િĂ (�જìાસા) ધરાવે છે.    

૧૦ ̆ાણીઓ ̆Ɨયે કȿુણા દાખવે છે.    

૧૧ ȩૂથકાય½માં સ�˲યપણે ભાગ લે છે.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



પ́ક - D- 2 

ધોરણ - ૧ વષ½ - ........................ 

                                     પ�રણામપ́ક  

શાળાȵુ ં નામ - ......................................................................................... 
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સંƉયા                  

 

વષ½ દરિમયાન કરાવેલ શાળા 

તƗપરતાની ̆ɂ ૃ િĂઓ 

સંƉયા ભાષા/પયા½વરણ અને ગ�ણત િશëણ 

અƛવયે વષ½ દરિમયાન કરાવેલ ̆ɂ ૃ િĂઓ 

સંƉયા 

૧. બાળનાટકો   ૧. માટ�કામ  

૨.પય½ટન  ૨. કાગળકામ   

૩.રમત  ૩. રમત  

૪.બાળવાતા½  ૪. રંગȶ ૂ રણી  

૫.અવલોકન ̆ɂ ૃ િĂઓ  ૫. જોડકણા ં  

૬.વગ�કરણ ̆ɂ ૃ િĂઓ  ૬. બાળગીતો  

૭.Ȣૂȱ ુહલ̆ેરક ̆ɂ ૃ િĂઓ  ૭. �ચ́ો/આȢૃિતઓ  

૮.અખતરા- અȵુભવજƛય   

̆ɂ ૃ િĂઓ  

 ૮. �ચ́વણ½ન  

૯.Ȥુણ-લëણ ઓળખ ̆ɂ ૃ િĂઓ  ૯.̆વાસ/પય½ટન  

૧૦.સં˴હ ̆ɂ ૃ િĂઓ  ૧૦.નાટÇ ̆ɂ ૃ િĂ  

૧૧. યાદશ�ƈત િવકાસ ̆ɂ ૃ િĂઓ   ૧૧. વાતા½ કથન   

૧૨.િવચારશ�ƈત િવકાસ ̆ɂ ૃ િĂઓ    

૧૩.સȒનાƗમક ̆ɂ ૃ િĂઓ    

૧૪. તરાહની ̆ɂ ૃ િĂઓ    
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̆ગિતપ́ક  
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(લાȤુ પડતા ખાનામાં ની િનશાની કરો.) 

િવષય – Ȥુજરાતી/ પયા½વરણ  

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A મƚયમ B સાધારણ C 

૧ જોડકણાં અને ગીતો ગાય છે.    

૨ વાતા½કથન કર° છે.    

૩ વƨȱ ુઓના ȤુણધમҴના આધાર° વગ�કરણ કર° છે.    

૪ �દશાઓ ઓળખે છે.    

૫ સાંભળેલી િવગતોમાંથી ȺુƉય િવચાર સમȐ છે.    

૬ િવગતને અȵુĮપ ̆ĕોના જવાબ આપે છે.    

૭ મોટ°થી વાંચે છે.( Ⱥુખવાંચન)    

૮ અપ�ર�ચત વાðોȵું અȵુલેખન કર° છે.    

૯ પ�ર�ચત શƞદો અને વાðોȵું ʬ ુતલેખન કર° છે.    

૧૦ નવા શƞદોના અથ½ Ĥણે છે.    

૧૧ પɃુઓ,પëીઓ અને જ ં ȱ ુઓનાં રહ°ઠાણો િવશે જણાવે છે.    

૧૨ પ�ર�ચત ƥયવસાયોની િવશેષતાઓ જણાવે છે.    

૧૩ ƨથાિનક વનƨપિતઓ િવશે  જણાવે છે.    

૧૪ રાƧ˼ગીત ગાય છે.    

૧૫ આહારના સંદભ½માં સાર�-નરસી ટ°વો િવશે સમȐ છે.    

૧૬ વનƨપિતના િવિવધ ભાગો િવશે જણાવે છે.    

૧૭ સાંભળેલી Ʌ ૂચના Ⱥુજબ �ચ́ દોર° છે.    

૧૮ શƞદો વƍચે યોƊય જƊયા છોડ� સરળ/Ȭૂ ંકાં વાðો લખે છે.    

૧૯ વાતા½ની ઘટનાઓનો ˲મ સમȐ છે.    

૨૦ વાતા½નાં પા́ો સાથે ભાવાƗમક જોડાણ અȵુભવે છે.    

૨૧ વાતા½ અને કાƥયો િવશે લે�ખત/ �ચ́ાƗમક/ સાંક°િતક ર�તે 

̆િતભાવ આપે છે.  

   

૨૨ વાતા½ Ӕગે ̆ĕો ȶ ૂ છે છે.    

૨૩ િશëક વડ° મોટ°થી વંચાતી સામ˴ી ƚયાનથી સાંભળ�ને 

સમȐ છે. Ȑમ ક°, સમાચારપ́ના બાળ િવભાગની સામ˴ી  

   



 

િવષય - ગ�ણત  

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A માƚયમ B સાધારણ C 

(A) ૧ બે Ӕકની સંƉયા સાથે કામ કર° છે.    

૨ બે Ӕકની સંƉયા લખવા અને ȱ ુલના કરવા 

ƨથાન�ક�મતનો ઉપયોગ કર° છે. 

   

૩ બે Ӕકની મોટામાં મોટ� અને નાનામાં નાની સંƉયા 

બનાવી શક° છે. (આપેલ Ӕકના ȶુનરાવત½ન સાથે અને 

તેના વગર) 

   

૪ બે Ӕકના સરવાળા કર�ને રો�જ�દા ĥવનના કોયડા / 

સમƨયા ઉક°લે છે. 

   

૫ બે Ӕકની બાદબાક� વડ° રો�જ�દા ĥવનના કોયડા / 

સમƨયા ઉક°લે છે. 

   

૬ ́ણથી ચાર ચલણી નોટ અને િસïાની મદદથી ૧૦૦ 

Įિપયા Ʌ ુધીની �ક�મત બતાવે છે. 

   

(B) ૭ લાë�ણકતાઓȵું અવલોકન કર�ને �Ďપ�રમાણીય ક° 

િ́પ�રમાણીય આકારોȵ ુ ં વણ½ન કર° છે.  

   

૮ સમઘન, લંબઘન નળાકાર, શંȢુ અને ગોળા Ȑવા 

િ́પ�રમાણીય આકારોને ઓળખે છે. 

   

૯ િ́પ�રમાણીય આકારોȵ ુ ં �Ďપ�રમાણીય ર°ખા�ચ́ દોર° છે.    

૧૦ લંબચોરસ, ચોરસ ,િ́કોણ વȱ ુ ½ળ Ȑવા �Ďપ�રમાણીય 

આકારોને તેમના નામથી ઓળખે છે. 

   

(C)૧૧ સીધી અને વ˲ ર°ખા વƍચેનો ભેદ પરખે છે.    

૧૨ ઉભી, આડ� અને ́ાંસી એમ િવિવધ  �ƨથિતમાં સીધી ર°ખા 

દોર° છે. 

   

(D)૧૩ સ�ળયો, પે�ƛસલ Ȑવી અ̆મા�ણત વƨȱ ુઓના ઉપયોગ 

Ďારા આપેલા Ӕતર/લંબાઈનો Ӕદાજ કહ° છે અને માપે છે. 

   

૧૪ ચમચી, કપ, ડોલ Ȑવાં અ̆મા�ણત પા́ો Ďારા આપેલાં 

પા́ોનાં કદ / ȤુંĤશનો Ӕદાજ કહ° છે અને માપે છે.  

   

૧૫ સાદાં ́ાજવાંના ઉપયોગથી ભાર° અને હલકા પદાથ½ની 

ȱ ુલના કર° છે. 

   

૧૬ અઠવા�ડયાના �દવસો અને વષ½ના મ�હના ઓળખે છે.    

૧૭ �દવસ/ કલાકના સમયગાળામાં બનેલ ઘટના/ બનાવોને    



˲મ ̆માણે ગોઠવે છે. 

૧૮ આપેલ મા�હતી પરથી અȵુમાન કર° છે.    

૧૯ સો Įિપયા Ʌ ુધીના િસïા અને ચલણી નોટોને ઓળખે છે 

અને તેને લગતા સરવાળા અને બાદબાક�ની ̆�˲યા કર° 

છે. 

   

 

ƥય�ƈતƗવ િવકાસને લગતા િવધાનો  

˲મ  અƚયયન િનƧપિĂ  સાȿુ ં   A માƚયમ B સાધારણ C 

૧ શાળાએ િનયિમત અને સમયસર આવે છે.    

૨ શર�ર અને કપડાં ƨવƍછ રાખે છે.    

૩ વગ½માં અƛય બાળકો સાથે હળ�મળ�ને રહ° છે.    

૪ વગ½ અને શાળાની સફાઈમાં ભાગ લે છે.    

૫ ઉƗસવો અને રાƧ˼�ય પવҴની ઉજવણીમાં ભાગ લે 

છે. 

   

૬ રમતો અને ̆ɂ ૃ િĂઓમાં ઉƗસાહȶ ૂવ½ક ભાગ લે છે.    

૭ ̆ાથ½ના સંમેલનમાં જોડાય છે.    

૮ રસȶ ૂવ½ક અવલોકન / િનર�ëણ કર° છે.    

૯ નɂું Ĥણવાની �જìાસા ધરાવે છે.    

૧૦ પɃ-ુપëીઓ તરફ ̆ેમભાવ રાખે છે.    

૧૧ ɂ ૃë અને ĭલછોડને ઉછેર° છે અને તેમની માવજત 

કર° છે. 

   

૧૨ પોતાને ભાગે આવેɀું કાય½ ઉƗસાહȶ ૂવ½ક કર° છે.    
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                                     પ�રણામપ́ક  

શાળાȵુ ં નામ - ......................................................................................... 
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ભાષા/પયા½વરણ અને ગ�ણત િશëણ 

અƛવયે વષ½ દરિમયાન કરાવેલ ̆ɂ ૃ િĂઓ  

સંƉયા  

૧. માટ�કામ  

૨. કાગળકામ   

૩. રમત  

૪. રંગȶ ૂ રણી  

૫. જોડકણા ં  

૬. બાળગીતો  

૭. �ચ́ો/આȢૃિતઓ  

૮. �ચ́વણ½ન  

૯.̆વાસ/પય½ટન  

૧૦.નાટÇ ̆ɂ ૃ િĂ  

૧૧. વાતા½ કથન   

૧૨. સં˴હ ̆ɂ ૃ િĂઓ  

૧૩. વગ�કરણની ̆ɂ ૃ િĂઓ   

૧૪. Ȥુણ-લëણ ઓળખ ̆ɂ ૃ િĂઓ   

૧૫. અƛય  
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સ
મ
ાચ

ાર
પ
́
ન
ા 
બ

ાળ
 િવ

ભ
ાગ

ન
ી 
સ

ામ
˴

ી 
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અȵુ˲મ 

નંબર 

િવČાથ�ȵ ુ ં નામ Ĥિત હાજર 

�દવસો 

ગ�ણત  અƟયાસ˲મȵુ ં િવષયવƨȱ ુ

    

બે
 Ӕ

કન
ી 
સ

ંƉય
ા 
સ
ાથે

 ક
ામ

 ક
ર° 

છે
. 

બે
 Ӕ

કન
ી 
સ

ંƉય
ા 
લ

ખ
વ
ા 
અ

ને
 ȱ

ુલ
ન

ા 
કર

વ
ા 
ƨથ

ાન
�ક

�મ
ત
ન
ો 
ઉપ

ય
ોગ

 ક
ર° 

છે.
 

બે
 Ӕ

કન
ી મ

ોટ
ામ

ાં 
મ
ોટ

� 
અ

ને
 ન

ાન
ામ

ાં 
ન

ાન
ી 
સ

ંƉય
ા 
બ

ન
ાવ

ી 
શ
ક° 

છે.
 (
આ

પે
લ

 
Ӕ

કન
ા 
ȶ

ુન
રા

વ
ત
½ન

 સ
ાથે

 અ
ને
 તે

ન
ા 
વ
ગ

ર)
 

બે
 Ӕ

કન
ા 
સ
રવ

ાળ
ા 
કર

�ને
 ર

ો�જ
�દા

 ĥ
વ
ન
ન
ા 
કો

ય
ડા

 / 
સ
મ
ƨય

ા 
ઉક

°લે
 છે

. 

બે
 Ӕ

કન
ી 
બ

ાદ
બ

ાક
� 
વ
ડ° 

રો
�જ

�દા
 ĥ

વ
ન
ન
ા 
કો

ય
ડા

 /
 સ

મ
ƨય

ા 
ઉક

°લે
 છે

. 

́
ણ

થ
ી 
ચ

ાર
 ચ

લ
ણ

ી 
ન
ોટ

 અ
ને
 િસ

ï
ાન

ી 
મ
દદ

થ
ી 
૧
૦૦

 Į
િપ

ય
ા 
Ʌ

ુધ
ીન

ી 
�ક

�મ
ત
 

બ
ત
ાવે

 છે
. 

લ
ાë

�ણ
કત

ાઓ
ȵ

ું અ
વ
લ

ોક
ન
 ક

ર�
ને
 �Ď

પ
�ર

મ
ાણ

ીય
 ક

° િ́
પ
�ર

મ
ાણ

ીય
 આ

કા
રો

ȵ
ું 

વ
ણ

½ન
 ક

ર° 
છે
. 

સ
મ
ઘ
ન
, 
લ

ંબ
ઘ
ન
 ન

ળ
ાક

ાર
, 
શ

ંȢુ 
અ

ને
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ોળ
ા 
Ȑ
વ
ા 
િ́

પ
�ર

મ
ાણ

ીય
 આ

કા
રો

ને
 

ઓ
ળ

ખે
 છે

. 
િ́

પ
�ર

મ
ાણ

ીય
 આ

કા
રો

ȵ
ું �
Ďપ

�ર
મ
ાણ

ીય
 ર

°ખ
ા�ચ

́
 દ

ોર
° છે

. 

લ
ંબ

ચ
ોર

સ
, 
ચ

ોર
સ
 ,િ

́
કો

ણ
 વ

ȱ
ુ½ળ

 Ȑ
વ
ા 
�Ď

પ
�ર

મ
ાણ

ીય
 આ

કા
રો

ને
 તે

મ
ન
ા 

ન
ામ

થ
ી 
ઓ

ળ
ખે

 છે
. 

સ
ીધ

ી 
અ

ને
 વ

˲ 
ર°ખ

ા 
વ

ƍચે
ન
ો 
ભે

દ 
પ
રખે

 છે
. 

ઉભ
ી, 

આ
ડ�

 અ
ને
 ́

ાંસ
ી 
એ

મ
 િવ

િવ
ધ
  

�ƨથ
િત

મ
ાં 
સ

ીધ
ી 
ર°ખ

ા 
દો

ર° 
છે.

 

સ
�ળ

ય
ો, 

પે
�ƛસ

લ
 Ȑ

વ
ી 
અ

̆
મ
ા�ણ

ત
 વ

ƨȱ
ુઓ

ન
ા 
ઉપ

ય
ોગ

 Ď
ાર

ા 
આ

પે
લ

ા 
Ӕ

ત
ર/

લ
ંબ

ાઈ
ન
ો 
Ӕ

દા
જ
 ક

હ° 
છે
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ને
 મ

ાપે
 છે

. 
ચ

મ
ચ

ી, 
કપ

, 
ડો

લ
 Ȑ

વ
ાં 
અ

̆
મ
ા�ણ

ત
 પ

ા́
ો 
Ďા

રા
 આ

પે
લ

ાં 
પ

ા́
ોન

ાં 
કદ

 / 
Ȥ

ુંĤ
શ
ન
ો 
Ӕ

દા
જ
 ક

હ° 
છે
 અ

ને
 મ

ાપે
 છે

. 
સ
ાદ

ાં 
́

ાજ
વ
ાંન

ા 
ઉપ

ય
ોગ

થ
ી 
ભ

ાર
° અ

ને
 હ

લ
કા

 પ
દ
ાથ

½ન
ી 
ȱ

ુલ
ન
ા 
કર

° છે
. 

અ
ઠવ

ા�ડ
ય
ાન

ા 
�દ

વ
સ
ો 
અ

ને
 વ

ષ
½ન
ા 
મ
�હ

ન
ા 
ઓ

ળ
ખે

 છે
. 

�દ
વ
સ
/ 
કલ

ાક
ન
ા 
સ
મ
ય
ગ

ાળ
ામ

ાં 
બ

ને
લ

 ઘ
ટન

ા/ 
બ

ન
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ોને
 ˲

મ
 ̆

મ
ાણે

 ગ
ોઠ

વે
 

છે
. 

આ
પે
લ

 મ
ા�હ

ત
ી 
પ
રથ

ી 
અ

ȵ
ુમ

ાન
 ક

ર° 
છે.

 

સ
ો 
Įિ
પ
ય
ા 
Ʌ

ુધ
ીન

ા 
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ા 
અ

ને
 ચ

લ
ણ

ી 
ન
ોટ

ોને
 ઓ

ળ
ખે

 છે
 અ

ને
 તે

ને
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ગ
ત
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સ
રવ

ાળ
ા 
અ

ને
 બ

ાદ
બ

ાક
�ન

ી 
̆
�˲

ય
ા 
કર

° છે
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