
 

 

ઇકો ક્લબ 
 
❖ ઇકો કલબ શ ું છે? 

                 ઇકો કલબ એટલે શાળાના પ્રકૃતિપ્રેમી તિઘાર્થીઓન ું એિ ું એક સુંગઠન કે જ ે

પ્રકૃતિ અને પર્ાાિરણ સુંરક્ષણની ક શળિા અને જાણકારી પૂરી પાડિી 

એક અનૌપચારરક સરિર્ વ્ર્િસ્ર્થા. 
❖ મહત્ વનો લક્ષ ‍યુંક:  

                  પર્ાાિરણ અુંગેની જાગૃતિ કેળિિા િર્થા 

પર્ાાિરણની સ ધારણા અને રક્ષણ કરિા માટે જરૂરી પગલાું લેિા દેશમાું 

શાળાના બાળકોને સાુંકળી ઇકો કલબની સ્ર્થાપના કરિી. 
❖ પરિસ્‍ િસ્િ સ્વજ્ઞયન (ઇકોલોજી) : 

        અુંગ્રેજીમાું  Ecology (સુંિ લનશાસ્ત્ર) શબ્દ મ ળ ગ્રીક 

શબ્દ ‘Oikas’ એટલેકે પરરિાર સાર્થ ે સુંબુંધ શબ્દાર્થા સૂચિે છે. સુંસ્કૃિમાું પણ એક સમાન 

શબ્દ છે. ઓસક જનેો અર્થા ધર ર્થાર્ છે. આમ પર્ાાિરણ એ તિશ્વવ્પાર્ી પરરિારનો પ્રતિકાત્મક 

સુંબુંધ પણ સૂચિે છે. આમ ઇકોલોજી એટલે ક દરિમાું પ્રાણીઓ િર્થા િનસ્પતિ કઇ રીિ ેરહે છે 

િેના સુંબુંધોન ું અભ્ર્ાસ કરિ ું શાસ્ત્ર એટલેકે તિજ્ઞાનની એક શાખા એટલે પરરતસ્ર્થતિ તિજ્ઞાન. 
 

❖ સ્શક્ષકની ભૂસ્મકય: 

                   સૌ પ્રર્થમ જ ેશાળાઓમાું આ કાર્ાિમ અમલમાું મૂકાનાર છે િે શાળામાુંર્થી 

એક તશક્ષકને પસુંદ કરિામાું આિશ ે અને આ તશક્ષકોને ઓરરએન્ટેશન િાલીમ આપિામાું 

આિશે. સાર્થ ે ઇકો કલબના સભ્ર્ોને પોિાની શાળામાું િેમજ અન્ર્ શાળાઓમાું પર્ાાિરણની 

જાગૃતિના કાર્ાિમો િર્થા પ્રિૃતિઓમાું ભાગ લેિા માટે પ્રોત્સારહિ કરિાના રહેશે. તશક્ષક દ્વારા 

અઠિારડર્ામાું ઓછામાું ઓછા એક કલાક માટે ઇકો કલબના સભ્ર્ોને ભેગા કરી કોઇ ને કોઇ પ્રિૃતિ 

કરાિિાની રહેશે. આિિા અઠિારડર્ામાું કઇ પ્રિૃતિ કરાિિી િે અુંગે તિઘાર્થીઓ અતભપ્રાર્ આપે 

િે રીિન ું પ્રોત્સાહન પૂરું  પાડિાન ું રહેશે. આચાર્ા સાર્થ ેચચાા કરી િેના અમલ માટે જરૂરી િૈર્ારી 

કરિાની રહેશે. 
 



 

 

❖ પ્રવૃસ્િઓ: 

▪ પ્રાર્થતમક શાળાના બાળકોની બનેલી ઇકો કલબ સમાજને િધ  ઉપર્ોગી બન ેએ માટે 

નીચેના જિેી બાબિો મ ખ્ર્ છે. 
▪ ધન કચરાનો તનકાલ. 

▪ પ્રદૂષણ અટકાિિામાું મદદગારી. 

▪ પાણીની અછિ તનિારણની કામગીરી. 

▪ નાગરરક સ તિધાઓમાું મદદગારી. 

▪ સ્ક લ, ગ્રામ્ર્ તિસ્િારમાું િૃક્ષારોપણ. 
▪ પાણીનો બગાડ અટકાિિાની જાગૃતિ. 

▪ જાહેર બાગ - બગીચાની જાળિણી. 

▪ લોકોમાું પર્ાાિરણની સ ધારણાનો મૈત્રીભર્ો અતભગમ અને િલણ િર્થા અતભરૂતચ કેળિિી. 

▪ જમીન અને ભેજ સુંરક્ષણ અુંગેની જાગૃતિ કેળિિી. 

▪ ઇકો કલબ અુંિગાિ શાળાકીર્ પ્રિૃતિઓ 

▪ સ્િસ્ર્થ જમીનની રચના. 

▪ શાળા ઔષધબાગની રચના કરિી. 

▪ શાકભાજીના બગીચા કરિા. 

▪ કચરાનાું કુંપોઝ ખાડા કરિાું. 

▪ પર્ાાિરણની દ્રતિએ અગત્ર્ના સ્ર્થળો જિેાકે િન્ર્પ્રાણી ઉઘાનો, અભ્ર્ારણ્ર્ો િર્થા 
પ્રદૂષણ અસરગ્રસ્િ તિસ્િારોની મ લાકાિ ગોઠિિી. જાગૃતિ માટે તશતબરોન ું આર્ોજન કરિ ું. 

▪ શાળાઓમાું કે જાહેર જગ્ર્ાઓમાું િૃક્ષોના િાિેિરની કામગીરી િેમજ 

શાળા, કૉલોની, જાહેર સ્ર્થળો અને િેમની આસપાસની જગ્ર્ાએ સ્િચ્છિાની પ્રિૃતિ કરિી. 

વ્ર્રકિગિ સ્િચ્છિા પ્રત્ર્ે સભાનિા ઉભી કરિી. જમેકે જમિાું પહેલાું હાર્થ ધોિા, ડોર્ાર્થી પાણી 
પીિ ું, નખ કાપિા, ખોરાક - પાણીને ઢાુંકીને રાખિા, ગુંદકી કરિી નરહું . 
▪ જાહેર સ્ર્થળોની સ્િચ્છિા જાળિિા તશક્ષણ આપિ ું. 

▪ શાળા કે બહારના જાહેર બાગ - બગીચાની સ્િચ્છિા અને જાળિણી માટે સભાનિા 

કેળિિી. 



 

 

▪ આ કાર્ાિમ અુંિગાિ પર્ાાિરણ અુંગેની સ્પધાાઓ અને િાિાાલાપ અુંદરો અુંદર ર્ોજિા. 

દા.િ. તચત્ર સ્પધાા, તનબુંધ સ્પધાા, િકિૃત્િ સ્પધાા. 
ઉત્સિોની ઉજિણી કરિી. , િનમહોત્સિ, િન રદિસ િગેરે 



 

અમારા શિક્ષણ સાગર  

વોટ્સઅપ ગ્રુપમાાં જોઈન 

થાઓ. 

અમારા શિક્ષણ સાગર  એપ્લીકેિન 

પ્લ-ેસ્ટોર માાંથી ડાઉનલોડ કરો. 

https://bit.ly/3rbCdBi
https://bit.ly/3IRR5Md

