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અનુલખેન 

વિજ્ઞાને આપણને અનેક સુખ-સગિડનાાં સાધનોની ભેટ આપી છે. 
તેમાાં કમ્પ્યુટર વિજ્ઞાનની અદભતૂ ભેટ છે. કમ્પ્યુટર દેખાિે ટીિી જિેુાં હોય છે. 

કમ્પ્યુટરમાાં કી-બોડડ , માઉસ, મોવનટર અને વિન્ટર જિેા ભાગો હોય છે. કી-
બોડડ  ટાઈપરાઈટર જિેુાં હોય છે.  તેનાથી ટાઈપ થઈ શકે છે. 

માઉસનો ઉપયોગ આકૃવત દોરિા માટે થાય છે. િળી તેના બીજા 
અનેક ઉપયોગો છે. મોવનટર પર વિત્રો જોઈ શકાય છે અને 

લખાણ િાાંિી શકાય છે. કમ્પ્યુટર ઝડપથી લખી શકે છે અને ગણતરી કરી શકે 
છે. કમ્પ્યુટર પર રમતો રમી શકાય છે. કમ્પ્યુટર પર ગીતો સાાંભળી શકાય છે 
અને િલવિત્રો પણ જોઈ શકાય છે. 

 
રક્ષાબંધન  

 રક્ષાબાંધન શ્રાિણ માસના તહેિારોનો મહહનો કહે છે. શ્રાિણ 
માસમાાં ઘણા તહેિારો આિે છે. શ્રાિણ માસની પૂવણડમાના હદિસે બળેિનો 
તહેિાર ઊજિિામાાં આિે છે. 

કાિા સૂતરના ધાગાની રાખડી હોય છે. તેમાાં રેશમના ફૂમતા િચ્િ ે
મોતી હોય છે હિે તો કલાત્મક રીતે રાખડીઓ બનાિિામાાં આિે છે. બહેન ભાઈને 

હાથે રાખડી બાાંધિા ઉત્સુક છે, ભાઈ બહેન પાસે રાખડી બાંધાિિા ઉત્સુક હોય 
છે. 

િહેલી સિારે રક્ષાબાંધનની વિવધ કરિામાાં આિે છે. બહેન ભાઈના 

કપાળમાાં કુમકુમ વતલક કરે છે, અક્ષત િોઢે છે. એ પછી તે ભાઈના જમણા હાથ ે
રાખડી બાાંધે છે. રાખડી બાાંધ્યા પછી બહેન ભાઈને ગોળ ખિડાિ ે
છે. હિે ગોળને બદલે પેંડો ખિડાિે છે.  બહેન ભાઈને અાંતરના 
આવશષ આપે છે. આ પછી ભાઈ બહેનને તેની રક્ષા કરિા તથા 
તેને દુુઃખ કે સાંકટ િળેાએ મદદ કરિાની ખાતરી આપે છે. તે ફૂલ 

નહહ તો ફૂલની પાાંખડી રૂપે બહેનને ભેટ આપે છે. જનેે ‘િીરપસલી’ કહે છે. આમ, 
રક્ષાબાંધન એ ભાઈબહેનના િેમનો પવિત્ર તહેિાર છે. 



 

 

આ હદિસે બ્રાહ્મણો પૂજાવિવધ કરી જનોઈને બદલે છે. ઘણાાં 
સ્થળે બ્રાહ્મણો નદીહકનારે જઈને જનોઈ બદલિાની વિવધ કરતા હોય છે. 

‘રક્ષાબાંધન’ના તહેિારને બળેિ પણ કહે છે. આ હદિસે નાવિકો 
સમુદ્રની પૂજા કરે છે. તેઓ સમુદ્રને નાવળયેરથી િધારે છે. તેથી 
તેને ‘નાવળયેરી પૂનમ’ પણ કહે છે. 

આ રક્ષાબાંધનના હદિસને કેટલીક સામાવજક 
સાંસ્થાઓ પણ ઊજિે છે. આિી સાંસ્થાઓ તરફથી કેટલીક બહેનો 
હોવસ્પટલોમાાં જઈને દદીઓને હાથે રાખડી બાાંધે છે. તેઓ તેમને જલદી સાજા થઈ 
જિાની શુભેચ્છા આપે છે. કેટલીક બહેનો જલેમાાં જઈને કેદીઓને હાથે રાખડી 
બાાંધે છે. તેમને સારાં  જીિન જીિિા આ િસાંગે િેરણા આપે છે. 

રક્ષાબાંધન એક સામાવજક તહેિાર છે. તેની ઉજિણીમાાં ભાઈ બહેનનો 
િેમ ઝળહળે છે. 

 

વર્ાાઋત ુ

િષાડઋતુ િષડની મુખ્ય ત્રણ ઋતઓુ છે : વશયાળો, ઉનાળો અન ે
િોમાસુાં. 

િોમાસામાાં િરસાદ પડે છે, તેથી તેને િષાડઋતુ પણ કહે છે. 
િષાડઋતુમાાં આકાશ કાળાાં કાળાાં િાદળાાંથી છિાઈ જાય છે. ઠાંડો પિન કુાં કાય છે. 
િીજળીના િમકારા અને િાદળાાંના ગડગડાટ સાથે િરસાદ તૂટી પડે છે. આથી 
નાનાાં-મોટાાં સૌ આનાંદમાાં આિી જાય છે. મોર કળા કરીને નાિે છે. 

દેડકાાં ‘ડ્ાાંઉ”.. “ડ્ાાંઉં”..  કરે છે. 
ખેડૂતો ખેતર ખેડે છે. તે ખેતરમાાં બી િાિે છે. થોડા 

હદિસોમાાં એ બીમાાંથી લીલાછમ છોડ ઊગી નીકળે છે. ધરતી પર પણ 

લીલુાં ઘાસ ઊગી નીકળે છે. કૂિા, તળાિ, નદીનાળાાં પાણીથી ભરાઈ જાય છે. 

રક્ષાબાંધન, જન્માષ્ટમી, નિરાવત્ર અને હદિાળી જિેા મોટા તહેિાર 
િષાડઋતુમાાં આિે છે. લોકો આ તહેિારો આનાંદથી ઊજિે છે. 



 

 

િષાડઋતુમાાં કોઈ િાર ભારે િરસાદ પડે તો ઘણાં નુકસાન થાય 

છે. અનાજ પાકતુાં નથી. તેને લીલો ‘દુકાળ' કહે છે. કોઈ િાર તદ્દન ઓછો િરસાદ 

પડે છે. તેથી અનાજ પાકતુાં નથી. તેને “સુકો દુકાળ” કહે છે. 
િષાડઋતુ આપણને ઘણી ઉપયોગી છે. તેથી તે મારી વિય ઋતુ છે. 

 
 
 

વાતાાલેખન 
નીચનેા મુદ્દાઓને આધારે વાતાા લખો. વાતાાન ેયોગ્ય મથાળુ ં

આપો ? 

 (૧) એક ઝાડ – ઝાડ પર માળો – માળામાાં કબૂતર રહે – ઝાડની 

નીિે દર – દરમાાં કીડી રહે – િરસાદ પડ્યો – કીડી તણાિા લાગી - કબૂતર 

પાાંદડુાં  નાખ્યુાં – કીડી બિી ગઈ – એક વશકારી આવ્યો – કબતૂરનો વશકાર કરિા 

વનશાન તાકયુાં – કીડીએ વશકારીને પગે િટકો ભયો – કબૂતર બિી જાય  
કીડી અને કબૂતર 

એક ઝાડ હતુાં. ઝાડ પર કબૂતરનો માળો હતો. ઝાડની નીિે દર હતુાં. 
તેમાાં એક કીડી રહેતી હતી. 

એક િખત િરસાદ પડ્યો. કીડીના દરમાાં પાણી ભરાઈ ગયુાં. કીડી 
પાણીમાાં તણાિા લાગી. માળામાાં બેઠેલા કબૂતરે આ જોયુાં. તેણે તરત જ ઝાડનુાં 
પાાંદડુાં  તોડી કીડી પાસે નાખ્યુાં. કીડી તરત જ પાાંદડા પર િડી ગઈ. કબૂતર પાાંદડુાં  
િાાંિમાાં લઈ ઊડ્યુાં. આથી કીડી બિી ગઈ. કીડીએ કબૂતરનો આભાર માન્યો. 

થોડા હદિસ પછી ત્યાાં એક વશકારી આવ્યો. તેણ ેકબૂતરનો વશકાર 
કરિા બાણ તાકયુાં. કીડીએ આ જોયુાં. તે તરત જ વશકારી પાસે આિી અને 
વશકારીના પગે િટકો ભયો. વશકારીના હાથમાાંથી બાણ છૂટી ગયુાં. તે વનશાન 

િૂકી ગયુાં. અિાજ થતાાં કબૂતર ઊડી ગયુાં. કબૂતર બિી ગયુાં. આમ, કીડીએ 
કબૂતરનો જીિ બિાવ્યો.  
         બીજાનુાં ભલુાં કરિાથી આપણાં ભલુાં થાય છે. 



 

 

 
વાતાાલેખન 

બે બબલાડીઓ – એક રોટલો મળવો – રોટલા માટે ઝઘડવું – 

ન્યાય કરાવવા વાદંરા પાસે જવું – વાંદરાએ ત્રાજવા ં લઈ આવવા ં – 

રોટલાના બે ટુકડા કરવા – તોલવુ ં– એક બાજુનુ ંપલંુ્ નમવું – તે માથંી 

રોટલાનો ટુકડો ખાવો – આમ ટુકડે ટુકડે રોટલો ખાતા જવુ ં– છેવટનો ટુકડો 

પણ “આ મારી મહેનતનો” કહી ખાઈ જવો - બોધ. 
બેની લડાઈમા ંત્રીજો ફાવ ે

બે વબલાડીઓ હતી. બાંને ભૂખી હતી, બાંને ખોરાકની શોધમાાં ફરતી 
હતી. એટલામાાં એમની નજર એક ઘરમાાં પડેલા રોટલા પર પડી. બાંનેએ 
એકસાથે રોટલા પર તરાપ મારી. 

એક વબલાડી રોટલો લઈ ભાગી. બીજી વબલાડી એની પાછળ દોડી. 
બાંને રોટલા માટે ઝઘડિા લાગી. તેિા તેઓની નજર એક િાાંદરા પર પડી. 

બાંને વબલાડીઓ િાાંદરા પાસે ગઈ. તેમણે િાાંદરાને બધી િાત કરી 
અને ન્યાય કરિા વિનાંતી કરી. 

િાાંદરાને વબલાડીઓ પાસેથી રોટલો પડાિી લેિો હતો. તેણે એક 
યુહકત વિિારી કાઢી. તે કયાાંકથી ત્રાજિાાં લઈ આવ્યો. 

િાાંદરાએ રોટલાના બે ટુકડા કયાડ. તેણે ત્રાજિાનાાં બાંને પલ્લામાાં એક–
એક ટુકડો મૂકી ત્રાજિાની દાાંડી ઊંિી કરી. જ ેપલ્લુાં નમ્પયુાં તેમાાંથી રોટલાનો થોડો 
ટુકડો કાઢીને ખાઈ ગયો. પછી બાકી રહેલો ટુકડો પલ્લામાાં મૂકીને ત્રાજિાની દાાંડી 
ઊંિી કરી. જ ે પલ્લુાં નમ્પયુાં તેમાાંથી રોટલાનો થોડો ટુકડો કાઢીને તે ખાઈ ગયો.  
િાાંદરાએ આમ િારાંિાર કયુું. છેિટે એક પલ્લામાાં રોટલાનો નાનો ટુકડો રહ્યો. 

આ ટુકડો ‘મારી મહેનતનો’ એમ કહી િાાંદરો તે ટુકડો પણ ખાઈ ગયો 
અને ‘હૂપ’ ‘હૂપ’.... કરતો ભાગી ગયો. બાંને વબલાડીઓ જોતી જ રહી ગઈ. 

આમ, બેની લડાઈમાાં ત્રીજો ફાિે છે. 

 
 



 

 

વાતાાલેખન (સમજદાર બકરીઓ) 

એક ઝરણા ઉપર લાકડાનો સાંકડો પુલ – બે બકરીઓનું સામસામુ ં

આવવુ ં– બનંે સમજદાર એક બકરીનુ ંબેસી જવુ ંઅને બીજી બકરીનુ ં

તેના પરથી પસાર થવું – થોડી વાર પછી બે કુતરાઓનું સામસામંુ 

આવવું – બંન ેઝઘડાળ ુ– બંનનેું ઝઘડવું – ઝરણામા ંપડવું – બોધ. 
એક ઝરણાં હતુાં. તેના ઉપર લાકડાનો સાાંકડો પુલ હતો. િોમાસના 

હદિસો હતા. ઝરણામાાં પાણી િેગથી િહી રહ્યુાં હતુાં. બે બકરીઓ પુલના 
સામસામેના છેડાથી આિી. બાંને પુલની િચ્િે ભેગી થઈ. બાંને એકસાથે પસાર 
થઈ શકે તેમ ન હતુાં. પણ બાંને બકરીઓ સમજદાર હતી. એક બકરી નીિે બેસી 
ગઈ અને બીજી બકરી તેના ઉપરથી પસાર થઈ ગઈ. 

થોડા સમય બાદ બે કૂતરાઓ પુલના સામસામેના છેડાથી આવ્યા. 
બાંને કૂતરાઓ પુલની િચ્િે ભેગા થઈ ગયા. પુલ એટલે સાાંકડો હતો કે બાંને 
કૂતરાઓ માટે એકસાથે પસાર થિાનુાં શકય ન હતુાં. બાંને કૂતરાઓ ઝઘડાલુ 
હતા. બાંન ે કૂતરા એકબીજાની સામે ભસિા લાગ્યા. બાંને એકબીજાને પાછા 
ધકેલિા લાગ્યા. તેમ કરતાાં કરતાાં બાંને કૂતરાઓ ઝરણામાાં પડયા અને પાણીના 
િહેણમાાં તણાઈને મરી ગયા. 

આ િાતાડ પરથી બોધ મળે છે કે આફતના સમયે આપણ ે
સમજદારીપૂિડક કામ લેિુાં જોઈએ. 

 
 

પંદરમી ઑગષ્ટ (સ્વાતંત્ર્ય દદન) 

પાંદરમી ઓગષ્ટ એટલે સ્િાતાંત્ર્યહદન. લાાંબા સમય સુધી અાંગ્રેજોએ 

આપણા દેશમાાં રાજય કયુું. આપણે પરતાંત્ર હતા, ગુલામ હતા. આપણો દેશ 
સ્િતાંત્ર થાય એ માટે મહાત્મા ગાાંધીજી અને બીજા નેતાઓએ િયત્નો કયાડ. 
સ્િાતાંત્ર્ય મેળિિા કેટલાય શહીદો થયા. સને ૧૯૪૭ના ઓગષ્ટ 
માસની પાંદરમી તારીખે આપણે આઝાદી હાાંસલ કરી. આ હદિસેને 
આપણે સ્િાતાંત્ર્ય હદન તરીકે ઊજિીએ છીએ. આ આપણો 



 

 

ગૌરિભયો રાષ્્ટીય તહેિાર છે. પાંદરમી ઓગસ્ટ અત્યાંત મહત્ત્િનો કાયડક્રમ 
ધ્િજિાંદનનો છે. હદલ્હીમાાં લાલ હકલ્લા પર આપણા િડાિધાન રાષ્્ટધ્િજ ફરકાિે 
છે. તેઓ િજાજોગ સાંદેશો પાઠિે છે. આપણાાં શહેરોમાાં તથા ગામે ગામ 
ધ્િજિાંદનનો કાયડક્રમ યોજિામાાં આિે છે. વશક્ષણ સાંસ્થાઓ અને જાહેર 
સાંસ્થાઓમાાં પણ ધ્િજિાંદન કરિામાાં આિે છે. પાંદરમી ઓગષ્ટને હદિસે 

િભાતફેરી, સાાંસ્કૃવતક કાયડક્રમો તથા દેશભવકતનાાં ગીતોનુાં ગાન જિેા કાયડક્રમો 
યોજિામાાં આિે છે. રાત્રીએ જાહેર સાંસ્થાઓની ઈમારતોને રોશનીથી 
શણગારિામાાં આિે છે. ખૂબ બવલદાન આપીને મેળિેલી આઝાદીનુાં જતન કરિા 

િવતજ્ઞા લેિાનો આ હદિસ છે. દરેકને રાષ્્ટ માટે િેમ, ગૌરિ અને બવલદાન 
આપિાની ભાિના હોિી જોઈએ. 

 

મારા ગામનુ ંનામ – પાદર 

                     ગઈ કાલ સુધીના ગામની એક છવબ આાંખેથી ઓઝલ થતી 

નથી. એ છવબ તે પાદરની. િરોતરમાાં પાદરને ભાગોળ કહે છે, પણ અમારા 

પાંિમહાલમાાં (તથા દવક્ષણે ભરૂિ, સુરત તરફ) ગામના મુખ્ય િિેશને પાદર 

કહે છે. પાદરેથી જ ગામ પરખાઈ આિે. પાદર એટલે ગામનો િહેરો-મહોરો. 

માટેરી, નાવળયેરી, બેઢાવળયાાં ઘરોિાળાાં ગામો… એનાાં મોટાાં ફવળયાાં… 

િત્યેક ઘર પછીતે મોટા િાડા, િાડામાાં ખળુાં, ઘાસનાાં કૂાંધિાાં. નાિાધોિાના 

પથરા ને પાણીનાાં માટલાાં તેય પછીતે. ઊતરતે િોમાસે, શરદના હદિસોમાાં 

સીમ ખળે ઠલિાય ને જોતજોતામાાં િાડાઓમાાં બધે ડાાંગર-મકાઈ-બાજરીના 

ઘાસનાાં કૂાંધિાાં માંડાઈ જાય. ગામ આિાાં કૂાંધિા િચ્િે િસેલુાં લાગે… ગામને 

પાદરે પણ કોઈકના િાડા પડતા હોય ને ત્યાાંય ઘાસની ગાંજીઓ કે પરાળના 

મોટા આાંગલા માંડાયેલા હોય. લુણાિાહડયા પાટીદારોનાાં આિાાં ગામડાાં આજયે 

મોકળાશથી િસેલાાં લાગે છે. 



 

 

                 પાંિમહાલમાાં પાદર િગરનુાં ગામ તમને ભાગ્યે જ મળશે. આ 

પાદર ગામની શોભા… બધો િટ પડે કે પાડિાનો હોય તે આ પાદરમાાં… ઘણા 

કહેતા સાંભળાય કે ‘િટ પડ્યો િડોદરે ટેસ પડ્યો ટેશને, પણ પોતાનુાં પાદર 

તે પોતાનુાં.’ ઘણે દા’ડે ઘેર િળતો મનેખ પણ પાદરની ધૂળમાાં પગલુાં પાડે કે 

એના જીિને ટાઢક થાય. મા અને માટી બેઉ અહીં પયાડય હોય છે. 

મોટા પાલ્લાનુાં પાદર મોકળાશિાળુાં… 

 

શ્રુતલેખન 

મહાત્મા ગાાંધીજીનુાં નામ દુવનયાભરના મહા-પુરષોમાાં મોખરે છે. 

ભગિાન બુદ્ધ, મહાિીર સ્િામી, ઈસુ વિસ્ત જિેા મહાપુરષો સાથે મહાત્મા 

ગાાંધીજીને પણ યાદ કરિામાાં આિે છે. આપણે સૌ તેમને ‘મહાત્મા ગાાંધીજી’, 
‘બાપુજી’ જિેાાં લાડીલાાં નામોથી ઓળખીએ છીએ.  

મહાત્મા ગાાંધીજીનુાં નામ મોહનદાસ હતુાં. તેમના વપતાનુાં નામ કરમિાંદ 
હતુાં. તેમની માતાનુાં નામ પૂતળીબાઈ હતુાં. તેમનો જન્મ ઈ.સ. ૧૮૬૯ ના 
ઓકટોમ્પબર માસની બીજી તારીખે પોરબાંદરમાાં થયો હતો. મહાત્મા ગાાંધીજીની 

પત્નીનુાં નામ કસ્તૂરબા હતુાં. સૌ તેમને આદર સાથે “બા” કહીને બોલાિતા. 
ઘણી નાની ઉંમરમાાં કસ્તૂરબા સાથે ગાાંધીજીના લગ્ન થયાાં હતાાં. મેહટ્ક સુધીનો 
અભ્યાસ ભારતમાાં પૂણડ કરી ગાાંધીજી ઇંગ્લેન્ડ ગયા. ત્યાાં તેમણે કાયદાનુાં વશક્ષણ 
મેળવ્યુાં. િકીલ થયા પછી તેમણે દવક્ષણ આહિકામાાં િકીલાત શરૂ કરી. એ સમયે 
આહિકામાાં કાળા-ગોરાના ભેદભાિ સામે તેમણે સત્યાગ્રહ કયો. 

આહિકાથી ગાાંધીજી ભારત પાછા ફયાડ. સ્િરાજ્ય માટે તેમણે અાંગ્રજેો 
સામે અહહાંસક લડત શરૂ કરી. અમદાિાદમાાં નદી સાબરમતીને હકનારે આશ્રમ 
બનાિી તેઓ ત્યાાં રહ્યા. મીઠા પર અાંગ્રેજોએ કર નાાંખ્યો. આ માટે તેમણ ે
સત્યાગ્રહ આદયો. તેમણે આ કાયદાનો ભાંગ કરિા સાબરમતીના આશ્રમથી 
દાાંડીકૂિ યોજી. દાાંડીકૂિના આરાંભમાાં તેમણે િવતજ્ઞા લીધી : ‘સ્િરાજ લીધા વિના 
પાછો નહીં કરાં .’ 



 

 

મકરસંક્રાબત 

 ‘ઊંડે ઊંડે છે મારો પતાંગ, ઊંિે ઊંિે પેલા િાદળની સાંગ.’ 

દર િષ ે14 જાન્યુઆરીના રોજ મકરસાંક્રાાંવતનો તહેિાર ઊજિિામાાં 
આિે છે. તે આબાલિૃદ્ધ સૌનો વિય તહેિાર છે. 

આ હદિસે સૂયડ મકર રાવશમાાં િિેશે છે. તેથી એને ‘મકરસાંક્રાાંવત’ 
કહે છે. આ હદિસથી સૂયડ ઉત્તર તરફ િયાણ કરતો હોિાથી તેને 
“ઉત્તરાયણ” પણ કહે છે. 

હદિાળી પછી તરત જ ઉત્તરાયણ ની તૈયારીઓ શરૂ થઈ 
જાય છે. પતાંગ બનાિિાની અને દોરી રાં ગિાની િિૃવતથી શહેરો ધમધમી ઊઠે છે. 
મકરસાંક્રાાંવતની આગલી રાતે બજારમાાં ઘણી ભીડ જોિા મળે છે. સૌ યુદ્ધની 
તૈયારી કરતાાં હોય તેમ પતાંગોને હકન્ના બાાંધિા લાગી જાય છે.  

મકરસાંક્રાાંવતના હદિસે િહેલી સિારથી જ આકાશમાાં પતાંગયુદ્ધ શરૂ 

થઈ જાય છે. આકાશ રાંગબેરાંગી પતાંગોથી છિાઈ જાય છે. ઠેરઠેરથી ‘કાટા...’ 

‘કાટા...’ “લપેટ”. “લપેટ..” ની બૂમ સાંભળાય છે. સ્પીકરીનો ઘોંઘાટ 
િાતાિરણ ને ગાજિી મૂકે છે. પતાંગરવસયાઓ પતાંગ િગાિિાનો પૂરેપૂરો 
આનાંદ માણે છે. 

આ તહેિારોનુાં ધાવમડક મહત્િ પણ છે. આ હદિસે ગાયોને બાજરીની 
ઘુઘરી અને ઘાસ નીરિામાાં આિે છે. લોકો તલના લાડુમાાં વસક્કા પૂરી તે લાડુ 

દાનમાાં આપે છે. તે ગુપ્તદાનનો મહહમા દશાડિે છે. આ હદિસે લોકો શેરડી, બોર 
અને તલસાાંકળી ખાય છે. 

 

મેં કરેલા પ્રવાસનુ ંવણાન 

િિાસ હાં મેશા યાદગાર હોય છે. િિાસ દરમ્પયાન આપણને નિુનિુાં 

જોિા અને જાણિા મળે છે. િિાસની પૂિડતૈયારી એટલી ગણતરીબાંધ અન ે

વ્યિહાર કરિી કે જથેી શરૂથી અાંત સુધી કયાાંય જરા પણ અગિડ કે મુશ્કેલી 

પડે નહહ. 



 

 

વિદ્યાથીજીિનમાાં િિાસનુાં ઘણાં મહત્ત્િ છે. િિાસ કરિાથી 

આપણામાાં સાંપ, સહકાર, સહનશીલતા અને સાહવસકતા જિેા ગણુોનો 

વિકાસ થાય છે. આપણે આપણાં કામ જાતે કરતાાં શીખીએ છીએ. સૌદયડને 

વનહાળિાની આપણી દૃવષ્ટ વિકસે છે. આપણને નિુાં નિુાં જોિા અન ેજાણિા 

મળે છે. 

અમારી શાળામાાંથી અમને દર િષે િિાસે જિાની તક મળે છે. િિાસ ે

જઈએ ત્યાાં કોઈ િાર જમિાનુાં સારાં  ન મળે તો કોઈ િાર રહેિાની સારી 

સગિડ ન હોય. કોઈ િાર બસ ખોટકાઈ જાય તો કોઈ િાર ટે્ન મોડી પડે. પણ 

આિી થોડીઘણી અગિડો જ આપણા િિાસને રોમાાંિક બનાિે છે. 

એક િખત અમારી શાળા દ્વારા કચ્છ-ભૂજનો િિાસ યોજિામાાં 

આવ્યો હતો. એ િિાસના રોમાાંિક અનુભિોને તો હુાં  આજ ેપણ ભૂલી શકતો 

નથી. પાાંિ વશક્ષકો સાથે અમે પાંિાિન વિદ્યાથીઓ લકઝરી બસ દ્વારા 

કચ્છ-ભૂજના િિાસે નીકળ્યા. 

સિારનુાં ખુશનુમા િાતાિરણ હતુાં. સાયલા, િોટીલા, માટેલ િગેરે 

સ્થળો જોઈને અમે મોરબી પહોંચ્યા. ત્યાાંથી ધોધમાર િરસાદ શરૂ થઈ ગયો. 

અમે અાંજાર પહોંચ્યા ત્યાાં સુધી િરસાદ િાલુ જ હતો. અમે ભીંજાતા ભીંજાતા 

ધમડશાળાએ પહોંચ્યા. 

કચ્છ-ભૂજમાાં સામાન્ય રીતે િરસાદ ઘણો ઓછો પડે છે. તે પણ 

િોમાસામાાં જ પડે. હદિાળીના હદિસોમાાં ધોધમાર િરસાદ તૂટી પડ્યો એ 

બાબત અમારે માટે આશ્ચયડજનક હતી. અમે િરસતા િરસાદમાાં ભૂજના શ્રી 

સ્િામીનારાયણ માંહદરની ધમડશાળાએ પહોંચ્યા. કેટલાક વિદ્યાથીઓ અને 

વશક્ષકો ટાઢથી ધૂ્રજી રહ્યા હતા. મોડી રાત્રે અમે ગરમ ગરમ ખીિડી અને કઢી 

જમ્પયા. 



 

 

રાતે્ર િરસાદ થાંભી ગયો હતો. સિારે તૈયાર થઈને અમે ભૂજનાાં 

જોિાલાયક સ્થળો, મ્પયુવઝયમ અને મહેલની મુલાકાત લીધી. ભૂજનુાં તળાિ 

પણ પાણીથી છલોછલ થયુાં હતુાં. આ કૌતુક જોિા માટે લોકોનાાં ટોળેટોળાાં 

ઊમટ્ાાં હતાાં. 

બપોરે જમ્પયા પછી અમે માાંડિી તરફ રિાના થયા. માાંડિીથી અમે 

માતાના મઢે પહોંચ્યા. સદ્ભાગ્યે ત્યાાં અમને િરસાદનુાં વિધ્ન નડ્યુાં નહીં. િહેલી 

સિારે માતાના મઢમાાંથી નીકળીને અમે નારાયણ સરોિર ગયા. અમ ેત્યાાં 

કોટેશ્વર મહાદેિનાાં દશડન કયાું. 

ત્યારબાદ અમે કાંડલા તરફ જિાને બદલે ભૂજમાાં પાછા ફયાડ. અહીં અમે 

ભોજન લીધુાં. પછી અમે ભૂજમાાંથી વિદાય લીધી. અમે રાતના એક િાગ ે

શાળામાાં આિી પહોંચ્યા. ત્યારબાદ જાણયુાં કે િાિાઝોડુાં  બીજી હદશા માાં ફાં ટાઈ 

ગયુાં હતુાં. 

આ િિાસમાાં અમને ઠીકઠીક તકલીફો પડી. પણ અમને અમારામાાં 

રહેલી હહાંમત, સહનશવકત અને ભાઈિારાનો અનુભિ પણ થયો. આમ, આ 

િિાસ મારો એક યાદગાર િિાસ બની રહ્યો. 

 

માતૃપ્રેમ 

માતા પોતાના બાળકો િત્યેની લાગણીને કોઈ શબ્દોમાાં િણડિી શકતુાં 

નથી. િાસ્તિમાાં, મોટાભાગના લોકો જ્યાાં સુધી પોતે માતા ન બને ત્યાાં સુધી 

સમજી શકતા નથી. જીિનમાાં આિતા કોઈપણ પતનમાાં માતૃ િેમ હાંમેશા 

આપણને િોત્સાહહત કરે છે. તેણી એકમાત્ર એિી વ્યવકત છે જનેી પાસ ે

આપણા શ્રેષ્ઠ ભવિષ્ય વસિાય કોઈ માાંગ નથી. અને તેને પરિડી શકે તે તમામ 



 

 

આરામ આપે છે. માતૃ િેમ માત્ર તેના બાળકને લાડ લડાિિા માટે જ નથી 

પરાં તુ તેના બાળકને નૈવતક અને સાાંસ્કૃવતક મૂલ્યો જણાિિા માટે પણ છે. 

સારો ઉછેર વ્યવકતનુાં સારાં  ભવિષ્ય બનાિે છે અને માતા તેના બાળક 

માટે શ્રેષ્ઠ ભવિષ્ય આપિા માટે ઉત્તમ કાયડ કરે છે. તેણી ઘરને ઘરમાાં ફેરિે છે; 

તે એક સુપરિુમન તરીકે કામ કરે છે. કારણ કે ઘરના કામોનુાં સાંિાલન 

કરિાનુાં અને પહરિારના તમામ સભ્યોની જરૂહરયાતોને સમયસર પૂરી કરિી 

એ કોઈ સરળ કામ નથી. જો આપણે િહકું ગ લેડીઝ વિશે િાત કરીએ તો 

આપણે કલ્પના પણ કરી શકતા નથી કે તે કેિી રીતે બધુાં એકસાથે મેનેજ 

કરશે. મને મારી માતા પર ગિડ છે. જમેણે નોકરી કરિાની સાથે સાથે ઘરનુાં 

પણ યોગ્ય સાંિાલન કયુું છે. જન્મ પછી, બાળક તેની માતાને િથમ વમત્ર તરીકે 

શોધે છે જ ેતેની સાથે િધારાની સાંભાળ અને પોષણ સાથે રમે છે. તે તેના 

બાળક સાથે વમત્ર તરીકે સાંપકડ  કરે છે અને તેના બાળકની તમામ િિૃવત્તઓ 

પર નજર રાખે છે. માતા તેના બાળક સાથે રમતી િખતે કયારેય થાકતી નથી 

અને હાં મેશા તેના વિશે વિિાયાડ વિના તેની તમામ માાંગણીઓ પૂરી કરે છે. 

માતા તેના બાળક માટે દેિદૂત જિેી છે.કોઈપણ અપેક્ષા વિના, માતા 

તેના બાળકના ભલા માટે કામ કરતી રહે છે. તે એક માગડદશડક, વશક્ષક, વમત્ર, 

સાંભાળ રાખનાર જિેી મમ્પમી સહહત તમામ ભૂવમકાઓ ભજિે છે. તે દરેક 

સેકન્ડ તેના બાળકની તમામ જરૂહરયાતો પૂરી કરિા માટે તેની આસપાસ 

વિતાિે છે. નાનપણથી જ, આપણી માતા આપણને એક સારા માણસ તરીકે 

બનાિિા માટે અને જીિનમાાં સારા કાયો કરિા માટે િોત્સાહહત કરિા માટે 

શુાં ખોટુાં  અને શુાં સાિુાં છે તે જણાિતી રહે છે.તે કોઈપણ અાંગત લોભ વિના 

અમને િેમ કરે છે અને કાળજી રાખે છે. માતાની સુગાંધ તનેા નિજાત બાળક 

દ્વારા સરળતાથી ઓળખી શકાય છે. 



 

 

પત્રલેખન 
તમારા ંમોટા ભાઈના ંલગ્ન છે. તેથી તમે ચાર દદવસ બનશાળ ે

જઈ શકો તેમ નથી. તેની રજાબચઠ્ઠી લખો. 

૬૮, ભાગ્યોદય 

સોસાયટી, 

સોલા રોડ, 
અમદાિાદ-૩૮૦૦૬૧ 
તા. ૩૧-૧-૨૦૧૮ 

પૂજ્ય ગુરજી, 
સાદર િણામ તા. ૩-ર-૨૦૧૮ ના રોજ મારા મોટા ભાઈનાાં લગ્ન છે. 

તેથી હુાં  તા. ૧-૨-૨૦૧૮ થી તા. ૪–૨–૨૦૧૮ સુધી શાળાએ આિી શકુાં  તેમ 
નથી. તો મારી િાર હદિસની રજા પૂરિા મહેરબાની કરશોજી. 

વલ. 
આપની 

આજ્ઞાાંહકત વિદ્યાથી, 
ભરત પટેલ 

ધો. ૫, નાં. ૧૧ 

 

 
બવચાર બવસ્તાર 

કડવા હોયે લીમડા, શીતળ એની છાયં; 

બાંધવ હોય અબોલડા તોય પોતાની બાંય. 

આ સુભાવષતમાાં કુટુાંબભાિનાની િાત કરિામાાં આિી છે. તેને માટે 

લીમડાનુાં ઉદાહરણ આપિામાાં આવ્યુાં છે. લીમડો ભલે કડિો હોય, પરાં તુ એની 

છાયા શીતળ હોય છે. એ જ રીતે આપણાાં ભાઈભાાંડુ, કુટુાંબીજનો ભલે િઢકણા 

હોય, પરાં તુ એ જ સાંકટ સમયે મદદરૂપ થતાાં હોય છે. આથી આપણે આપણાાં 



 

 

કુટુાંબીજનોને પોતાનાાં ગણિાાં જોઈએ. તેઓ આપણને કોઈ િાર બે કડિાાં 
િેણ કહે તો એનુાં માઠુાં  લગાડિુાં જોઈએ નહી. 

 
 

બવચારબવસ્તાર 

હોય કામ મુશ્કેલ પણ, ઉદ્યમથી ઝટ થાય; 

ખંત જો દદલમા ંહોય તો, કદી ન ફોગટ જાય. 

આ પાંહકતઓમાાં કવિ કહે છે કે કોઈ પણ મુશ્કેલ કામ મહેનત કરિાથી 
જલદી પૂરાં  થાય છે. જો આપણા હદલમાાં ખાંત હોય તો અઘરાં  લાગતુાં કામ પણ 
મહેનતથી પાર પાડી શકાય છે. આપણી મહેનત કદી નકામી જતી નથી. 

કેટલાાંક કામ અઘરા હોય છે. જો આપણે વિિાર જ કરતા રહીએ કે તે 

કયારે થશે અથિા કેિી રીતે થશે, તો તે કામ કયારેય થશે નહહ. આપણ ે
ઉત્સાહથી અને આયોજનપૂિડક એ કામ કરિા માાંડીએ તો આપણને સફળતા 
િોકકસ મળે છે. વિદ્યાથી તરીકે આપણને જ ે વિષયો અઘરા લાગતા હોય તે 
શીખિા માટે આપણે ખાંતથી મહેનત કરીએ તો એમાાં િોકકસ સફળતા મળે છે. 

આપણે ખાંતથી મહેનત કરિી જોઈએ. 

 

બવચાર બવસ્તાર 

પીપળ પાપળ પાન ખરતા, હસતી કંૂપબળયા, 

મુજ વીતી તુજ વીતશે, ધીરી બાપુદડયાં. 

આ પાંવકતઓમાાં કવિ કહે છે કે પીપળાનાાં પીળાાં પાનને ખરતાાં જોઈને 

પીપળાની કૂાંપળો હસે છે. તેમને હસતી જોઈને ખરતાાં પીળાાં પાન કહે છે કે, 

‘તમે ધીરજ રાખો. આજ ેઅમારી જ ેદશા થઈ રહી છે તેિી જ દશા કાલે તમારી 

પણ થિાની છે.’ 

 



 

 

કેટલાાંક યુિકો ઘરડાાં, અપાંગ અને અશકત લોકોની હાાંસી ઉડાિે છે, 

તેમની મજાક કરે છે, તે બરાબર નથી, કારણ કે એક હદિસ તેમની પણ એિી 

જ દશા થિાની છે. 

આ પાંહકતઓ પરથી બોધ મળે છે કે આપણે કોઈની મજાક, મશ્કરી ન 

કરીએ કે હાાંસી ન ઉડાિીએ. ઘરડાાં, અપાંગ અને અશકત લોકો િત્યે આપણે 

દયા અને સહાનુભૂવત રાખિી જોઈએ. 

 

 

બવચાર બવસ્તાર 

આવ નદહ, આદર નદહ, નદહ નયનમાં નેહ; 

તે ઘર કદી ન જઈએ, (ભલે) કંચન વરસે મેહ. 

આ પાંહકતઓમાાં કવિ કહે છે કે જ ે ઘેર આપણને આિકાર ન મળે, જ ે

ઘરમાાં આપણો આદર-સત્કાર ન થાય અને જ ેઘરના લોકોમાાં આપણા માટે 

િેમ ન હોય; તે ઘેર સોનાનો િરસાદ િરસે તોપણ આપણ ેજિુાં ન જોઈએ. 

આપણને સ્િમાન િહાલુાં હોિુાં જોઈએ. સ્િમાનને ખાતર જ ભગિાન શ્રીકૃષ્ણ ે

દુયોધનનાાં પકિાન ત્યજીને વિદુરને ઘરે ભાજી ખાધી હતી. 

સ્િમાનના ભાગે આપણને ગમે તેટલો લાભ થતો હોય, તો તે જતો કરિો 

જોઈએ. ત ેજ િમાણ ેઆપણ ેપણ બીજાનુાં સાંમાન સાિિિુાં જોઈએ. બીજાન ે

આદર આપિો જોઈએ. 
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