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 સ્ટોલમાાં કરવાની પ્રવુત્તિઓ માર્ગદર્ગક ત્તર્ક્ષકો 

૧ માટીકામ, વેસ્ટમાાંથી બેસ્ટ ના નમુના, 

દીવાસળી ખાલી પેટીમાાંથી આગગાડી , 

વોલપીસ 

 

૨ રાં ગોળી કામ, મકાઈ-બાજરી માાંથી નમુના, 

કોલાઝ વકક , માબકલ પ્રિન્ટ 

 

૩ કાતરકામ, કાગળકામ, છાપકામ, ટોપી 

બનાવવી, તોરણ બનાવવા, શૈક્ષપ્રણક નમુના 

બનાવવા 

 

૪ અક્ષર લેખન, ટપકા જોડવા, એક પ્રમનીટ શો, 

પેપ્રન્સલની શેડ, રાં ગ પુરણી 

 

૫ ગપ્રણત ગમ્મત, બાળ અપ્રિનય ગીત, જાદુ, 

બાળ રમત, પ્રિત્રોમાાં રાં ગ પુરાવા 
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૧ 

સ્વચ્છતા, 
સ્વજાગૃપ્રિ 

અને 
સુશોિન 

પાણી બિાવો, ફૂલોની માળા, આસોપાલવનુાં તોરણ, 

રાં ગોળી, બનાવવી, રૂમાાંથી દદવેટ બનાવવી, ઊંિાઈ 
અને વજન માપન 

  

૨ સજકનાત્મકતા 
કાગળકામ, (હોડી, પ્રવમાન, કેમેરા, ફરકડી, ટોપી) 

માટીકામ, વેસ્ટ માાંથી બેસ્ટ, િીટકકામ 
  

૩ 
િાલો 

શીખીએ 

શાક સમારવુાં કાગળના પડીકા બનાવવા, ગેસ 

સીલેન્ડર જોડવો, કાગળન ેપાંિ કરી ફાઈલ કરવા, ગજ 

બટન ટાાંકવા, ફ્યુઝ બાાંધવો, ટાયર પાંિર કરવુાં, સ્રુ 

ફીટ કરવા, બાંગળી બનાવવી, હેર સ્ટાઈલ કરવી, મેદી 

મુકવી, કોન બનાવવા, િરત ગુાંથણ  

  

૪ 
પયાકવરણ ન ે

જાણો, માણો 
અને જાળવો  

પયાકવરણને બિાવવાના સતુ્રો, ખેતીના ઓજારોની 

સમજ, પશ ુ- પક્ષીઓની ઓળખ, વનસ્પપ્રતઓનાાં 

ઉપયોગની સમજ, પક્ષીઘર - માળા બનાવવા, પણક 

પોથી, શાળા, મેંદાન, વગક, ટોઇલેટ સ્વચ્છતા 

  

૫ 
વાાંિન, 

લેખન, 
અવલોકન 

સમાિાર પત્રોના કદટાંગ/વાાંિન, મહાપુરુષોના િેરક 

િસાંગોનુાં વાાંિન, બુલટેન બોડકનુાં વાાંિન/અવલોકન, 

રજા પ્રિઠ્ઠી/અરજી લેખન, પસુ્તક િદશકન 
  

૬ 
હળવાશની 

પળોમાાં 

પ્રવપ્રવધ મહોરા બનાવવા, કાટુકન પ્રિત્રોમાાં રાં ગ પુરવો, 

કોમેડી પ્રવડીઓ કલીપ બતાવવી, જોક્સ બોલવા, 

દેશિપ્રક્ત ગીત, અપ્રિનય ગીત રજુ કરવુાં, વેશિષૂા 
કરવી 

  

૭ 

સામાન્ય 
જ્ઞાન અન ે
સમસ્યા 

ઉકેલ 

ફાયર સેફટીની જાણકારી, ટર ાદફકના પ્રનયમો, ગ્રાહક 

સુરક્ષા, પોલીસ મદદ, ૧૦૮ નુાં િદશકન, તકક  આધાદરત 

કોયડા અને રમતો, (િૂલ-િલુામણી, ઉખાણા) 

સામાન્ય જ્ઞાનની ૧૦ ગુણ ની કસોટી, અગત્યના હેલ્પ 
લાઈન નાંબરોની જાણકારી  

  

૮ 
સમૂહ જીવન 
અને બાલ 
િદશકન 

શૈક્ષપ્રણક સાધનોનુાં િદશકન, સફાઈના સાધનોનુાં 

િદશકન, પ્રવપ્રવધ િવપૃ્રતઓના નમુનાઓનુાં િદશકન, 
જૂના પ્રસક્કાઓનુાં/નોટોનુાં િદશકન 

  

 

 

લાઈફસ્કીલ બાળમેળાની પ્રવુત્તિઓનુું આયોજન 



 

 lX16 ;FUZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

બાળકો પ્રવતુ્તિઓ કરતા હોય તેવા ફોટોગ્રાફ્સ 
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બાળમેળો અહેવાલ ૨૦૨૨-૨૩ 
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                  આથી િમાણપત્ર આપવામાાં આવે છે કે મોજ ે િાથપ્રમક શાળા 

...................................... તા - ............... જી - ................... માાં વષક – ૨૦૨૨/૨૩ ના 

ધોરણ ૧ થી ૫ ના બાળમેળા અાંતગકત ગ્રાન્ટ પેટે રૂ. _____  અાંકે રૂપ્રપયા _______પુરા 

મળેલ છે જનેો ઉપયોગ ધોરણ ૧ થી ૫ ના બાળમેળાની િવુપ્રિઓની સાધન સામગ્રી ખરીદવામાાં 

કરેલ છે. જનેા બીલ તથા વાઉિર શાળા કક્ષાએ ઉપલબ્ધ છે જ ેબદલ આ િમાણપત્ર આપેલ છે. 

 

સ્થળ :- 

તા :-            આિાયક શ્રી 

 

 

 

 

 

 

રમ તારીખ 
બીલ કોની પાસેથી 

લીધુાં 
બીલની પ્રવગત 

વા. 

નાંબર 
રકમ 
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                  આથી િમાણપત્ર આપવામાાં આવે છે કે મોજ ે િાથપ્રમક શાળા 

.................................... તા - ................ જી - ................... માાં વષક – ૨૦૨૨/૨૩ ના 

ધોરણ ૬ થી ૮ ના બાળમેળા લાઈફ સ્કીલ (જીવન કૌશલ્ય) અાંતગકત ગ્રાન્ટ પેટે રૂ. _____  

અાંકે રૂપ્રપયા ________ પુરા મળેલ છે જનેો ઉપયોગ ધોરણ ૬ થી ૮ ના બાળમેળાની 

િવુપ્રિઓની સાધન સામગ્રી ખરીદવામાાં કરેલ છે. જનેા બીલ તથા વાઉિર શાળા કક્ષાએ 

ઉપલબ્ધ છે જ ેબદલ આ િમાણપત્ર આપેલ છે. 

 

સ્થળ :- 

તા :-            આિાયક શ્રી 

 

 

 

 

 

 

રમ તારીખ બીલ કોની પાસેથી લીધુાં બીલની પ્રવગત વા. નાંબર રકમ 
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GIET, GCERT 

 

VFEFZ 

ત્તિક્ષકો ત્તવધાર્થીઓ માટે તમામ િૈક્ષત્તિક મટીરીયલ્સ એક જ 

જગ્યાએ મેળવવા  ડાઉનલોડ કરો. 

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.shikshansagar.android.app

