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              સામયિક મલૂિાાંકન કસોટી 
 ધોરણ-૩     પિાાવરણ (આસપાસ)                                 જાન્યઆુરી, ૨૦૨૧  

સમિ:-૧ કલાક                   કુલ ગણુ-૨પ 

[અ.નિ. - અધ્યયિ નિષ્પનિ (Learning Outcome)]    

અ. નિ. યવદ્યાર્થીઓ માટીના યવયવધ ઉપિોગ યવશ ેજાણશ ેઅને તેનો ઉપિોગ કરી યવયવધ આકારો-
રમકડાાં બનાવતાાં શીખશે તર્થા ગ્રામ્િ કારીગરોને ઓળખીને તેમના યવશ ેકહી શકશે. 

 

પ્રશ્ન-૧ બધંબેસત  ંજોડક  જોડો. (પ) 
 યવભાગ - અ  યવભાગ - બ 

૧. લહુાર ૧. રાંધો 
૨. સરુ્થાર ૨. લેલ ુ

૩. કુાંભાર ૩. કાતર 

૪. કડડિા ૪. એરણ 

પ. દરજી પ. ચાકડો 
 

 

અ. નિ. યવદ્યાર્થીઓ યવયવધ પ્રકારના રહઠેાણ યવશે જાણશે અને તેની ઉપિોગગતા યવશે કહી શકશે.  

પ્રશ્ન-૨ ચિત્રો જુઓ અિે રહઠે ણિે ઓળખી તેનુ ંિ મ જણ વો. (પ)  

 (૧)          (૨) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 (૩)  

 
 
 
 
 
 
 
 

     (૪)         (૫)  

 

 

અ. નિ. યવદ્યાર્થીઓ પોસ્ટઓડિસની કામગીરીર્થી પડરગચત ર્થશે અને તેની કામગીરી યવશ ેકહી શકશ.ે  

પ્રશ્ન-૩ યોગ્ય શબ્દ વડ ેિીિેિી ખ લી જગ્ય  પરૂો.   (પ) 

 ૧. આપણા ઘરે ટપાલ આપવા..................આવે છે.  
૨. એક જગ્િાએર્થી બીજી જગ્િાએ પોસ્ટ મારિતે પૈસા મોકલવા માટે..................કરવામાાં      

      આવે છે. 
૩. પોસ્ટ ઓડિસનુાં સાંચાલન કરનાર વ્િક્તતન.ે.................કહવેામાાં આવે છે. 
૪. સામાન્િ રીતે ટપાલપેટી ...................... રાંગની હોિ છે.  

પ. વતામાનયગુમાાં વાતચીત દ્વારા સમાચારની આપ-લે કરવા .....................વપરાિ છે.  
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અ. નિ. યવદ્યાર્થીઓ કુટુાંબના સભ્િોની કામગીરી યવશે જાણશ.ે ખોરાક શામાાંર્થી બને છે તેની માડહતી 

પ્રાપ્ત કરશે તેમજ રસોડાના મસાલાઓ, ઔષધીિ રીતે પણ ઉપિોગી છે, તે જાણી શકશે. 

 

પ્રશ્ન-૪ િીિે આપેલી વ િગીઓનુ ંબે જૂથમ  ંવગીકરણ કરો.   (પ) 

 (મધ,   મકાઈ,  પાલક,  ઈંડા,   ટામેટા,  હળદર,  દૂધ,  બટાકા,   માાંસ,  ડુાંગળી)  

 
 

વિસ્પનતમાાંર્થી મળતી વસ્ત ુ  પ્ર ણીઓમાાંર્થી મળતી વસ્ત ુ  

 

 

 

 

 

 

અ. નિ. સમહૂ કાિો અને સ્ર્થાયનક ઇનડોર - આઉટડોર રમતો તમેજ તેના યનિમોર્થી પડરગચત ર્થાિ 

છે. 

 

પ્રશ્ન-પ િીિેિ  પ્રશ્નોિ  જવ બ આપો.    

 ૧. વ્િક્તતગત રમાતી ચાર રમતોના નામ જણાવો. 

૨. સમહૂમાાં રમાતી ચાર રમતોના નામ જણાવો. 

૩. સમહૂમાાં કરવા પડ ેએવા બે કાિો જણાવો.  

 

(૨) 

(૨) 

(૧) 
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સામયિક મલૂિાાંકન કસોટી 

ધોરણ:- ૩                                         પર્યાવરણ                                તય.૧૨/૦૧/૨૦૨૨ 

સમર્ : ૧ કલયક                               કુલ ગણુ: ૨પ 

 

પ્રશ્ન-૧      વનસ્પયિ અને  પ્રાણીઓમાાંથી મળિી પાાંચ-પાાંચ વસ્તઓુનાાં નામ લખો.  (પ) 

 વનસ્પતતમયાંથી મળતી વસ્તઓુ પ્રયણીઓમયાંથી મળતી વસ્તઓુ 

   

 

પ્રશ્ન-૨ પ્રશ્નોના જવાબ આપો.  

 (૧) મયટીમયાંથી કઈ-કઈ વસ્તઓુ બનયવવયમયાં આવ ેછે? 

(૨) મયટીમયાંથી મયટલી કઈ રીતે બનયવવયમયાં આવે છે  તે જણયવો.   

(૩) હયલ તમયરય ઘરમયાં મયટીનય બદલે કર્યાં વયસણો વપરયર્ છે?  

(૨) 

(૨) 

(૧)  

પ્રશ્ન-૩ નીચેનામાાંથી િોગ્િ યવકલપ પસાંદ કરી ખાલી જગ્િાઓ પરૂો.                                                                        (પ) 

 ( ખેિરો,  શહરેો,  લલફ્ટ,  વરસાદ, ગરમી,  ઠાંડી,  બરફ,  વાાંસ )  
 (૧) ખબૂ ઠાંડય પ્રદેશોમયાં ................... મયાંથી ઈગ્લ ુનયમનુાં ઘર બનયવવયમયાં આવે છે.  

(૨) કચ્છમયાં ................... ને કયરણે મયટીનયાં મકયન બનયવવયમયાં આવ ેછે. 

(૩) આસયમમયાં .................... ને કયરણે થયાંભલય પર ઘર બનયવવયમયાં આવે છે. 

(૪) બહમુયળી મકયનો ...................... મયાં જોવય મળે છે.  

(૫) બહમુયળી મકયનોમયાં ઉપરનય મયળે જવય ...................... નો ઉપર્ોગ થયર્ છે.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

પ્રશ્ન-૪ નીચે આપેલાાં  યવધાનો વાાંચી ખરા () કે ખોટાની () ની યનશાની કરો. (૫) 
 (૧) પ્રયચીન સમર્મયાં સાંદેશય પહોંચયડવયની કયમગીરી પોપટ કરતો હતો. 

(૨) પોસ્ટઓફિસ દ્વયરય પત્ર જેને મોકલવયનો હોર્ તનેે બે-ત્રણ કલયકમયાં પહોંચી જાર્ છે.  
(૩) ટપયલ તવભયગની ગયડી લયલ રાંગની હોર્ છે.  
(૪) ઈ-મેઈલથી પૈસય મોકલવયમયાં આવે છે.  
(૫) મોબયઈલનો  ઉપર્ોગ સાંદેશય આપવય મયટે થયર્ છે.  

 

પ્રશ્ન-પ િમારા ઘરમાાં નીચેનાાં કાિો કોણ કરે છે િે લખો. (પ) 
 (૧) દૂધ લયવવુાં-  ........................... 

(૨) કપડયાં  ધોવયાં-  .......................... 

(૩) બયળકોન ેખવડયવવુાં અને ભણયવવુાં- ............................. 

(૪) સિયઈ કરવી-  .......................... 

(પ) રસોઈ બનયવવી- ....................... 
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તશક્ષક મયટેેઃ 

પ્રશ્ન નાંબર  અ.યન. ક્રમાાંક યવધાન 

1 EV305 તવતવધ વર્જૂથનયાં લોકો, પ્રયણીઓ અને પક્ષીઓની ખોરયકની જરૂફરર્યતો, ખોરયક અને 

પયણીની ઉપલબ્ધધ તથય તેમનય ઘર અને આસપયસનય પયણીનય ઉપર્ોગ અંગનેુાં 

વણાન કરે છે. 
 

2 EV308 વતામયન અને ભતૂકયળની વસ્તઓુ અન ેપ્રફિર્યઓમયાં ભેદ પયરખ ેછે. (જેમ કે કપડયાં, 

રમતો, વયસણો, લોકોનય કયર્ો  વગેરે) 
 

3 અને 4 EV304 ઘર, શયળય અને આસપયસનય તવસ્તયરની વસ્તઓુ, સ્થળો, ચચહ્નો અને પ્રવતૃિઓને 

ઓળખ ે છે. (જેમ કે વયસણો, ચલૂય, વયહનવ્ર્વહયર, સાંદેશયવ્ર્વહયરનયાં સયધનો, 

સયઇનબોડા, તવતવધ પ્રકયરનયાં ઘર અને આશ્રર્સ્થયનો, બસ સ્ટેન્ડ, પેટ્રોલ પાંપ, તવતવધ 

વ્ર્વસયર્નય લોકો, ખોરયક બનયવવયની પ્રફિર્ય વગેરે)  

 
5 EV306 કુટુાંબનયાં સભ્ર્ોની ભતૂમકય તેમની ટેવો, લક્ષણો, કયર્ો તથય સયુાંક્ત કુટુાંબમયાં રહવેયની 

જરૂફરર્યતોનુાં વણાન લેચખત મૌચખક કે અન્ર્ રીતે કરે છે.  
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સામયિક મલૂિાાંકન કસોટી

ધોરણ: ૩         પિાાવરણ   તારીખઃ૨પ/૦૨/૨૦૨૨

સમિ: ૧ કલાક     કુલ ગણુ: ૨૫

પ્રશ્ન-૧    નીચેના પ્રશ્નોના એક-બે વાક્યમાાં જવાબ લખો. (૫)

(૧) તમે ઘર/શેરી/મહોલલામાાં કઈ-કઈ રમતો  રમો છો ?

(૨) ભારતની રાષ્ટ્રીિ રમત કઈ છે ?

(૩) ચેસની રમતમાાં કેટલા ખેલાડીઓ હોિ છે ?

(૪) ઘરની બહાર રમાતી કોઈપણ એક (આઉટડોર)  રમતનુાં નામ લખો .
(૫) દડા વગર રમી શકાિ તેવી કોઈપણ એક રમતનુાં નામ લખો

પ્રશ્ન-૨ યોગ્ય વવકલ્પ પસાંદ કરી બાંધબેસતા જોડકાાં જોડો. (૫)
(અ) (બ) 

(૧) મરઘી (૧)  ઉંદર ખાિ છે.
(૨) બકરી (૨)  કીડા ખાિ છે. 
(૩) સાપ (૩)  દૂધ આપે છે.
(૪) ઘેટુાં (૪)  ઈંડા આપે છે.
(૫) પક્ષી (૫)  દૂધ અને ઊન આપ ેછે.

પ્રશ્ન-૩ નીચેના પ્રશ્નોના જવાબ આપો. 
(૧) તમારા ઘરમાાં કેટલા સભ્િો રહ ેછે ? (૧) 
(૨) તમારુાં કુટુાંબ નાનુાં કુટુાંબ કહવેાશે કે મોટુાં કુટુાંબ ? (૧) 
(૩) મોટા કુટુાંબમાાં રહવેાથી થતા ત્રણ ફાિદા લખો. (૩) 

પ્રશ્ન-૪ વરસાદી પાણીના સાંગ્રહ માટેની ખાસ પદ્ધવત (RWH) ના આધારે નીચેના વવધાનો સાચાાં છે કે 
ખોટાાં તે જણાવો. 

(૫)

(૧) બધા લોકો પોતાના ઘરમાાં વરસાદના પાણીનો સાંગ્રહ કરી શકતા નથી. 
(૨) વરસાદી પાણીનો સાંગ્રહ કરવા માટે ધાબા પર યસમેન્ટની  ટાાંકી બનાવાિ છે. 
(૩) વરસાદી પાણીના સાંગ્રહ માટે ઘરના છત કે છાપરાાં ત્રાાંસાાં રાખવામાાં આવે છે. 
(૪) વરસાદી પાણી નળ દ્વારા ટાાંકીમાાં જાિ છે. 
(પ) વરસાદી પાણીને ચોખ્ુાં કરવા માટે ગળણીનો ઉપિોગ થાિ છે. 

પ્રશ્ન-5 પ્રશ્નોના જવાબ લખો. 
(૧)  પાણી ન હોિ તો કઈ-કઈ  અગવડતા પડે છે ? (૩) 
(૨) પાણીનો બગાડ ક્ાાં-ક્ાાં થાિ છે ?     (૨) 
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યશક્ષક માટેઃ 

પ્રશ્ન
નાંબર

અ.યન.ક્રમાાંક યવધાન

1 EV313 સમહૂકાિો અને સ્થાયનક, ઈનડોર-આઉટડોર રમતોનાાં યનિમોનુાં અવલોકન કરે છે.
2 EV307 જુદાાં-જુદાાં પ્રાણી અને પક્ષીઓનાાં લક્ષણો, પ્રવયૃિઓ, સમાનતા તથા અસમાનતાના આધારે 

જૂથ પાડ ેછે. 

3 EV306 કુાંટુબનાાં સભ્િોની ભયૂમકા, તેમની ટેવો, લક્ષણો, કાિો તથા સાંયકુ્ત કુટુાંબમાાં રહવેાની 
જરૂરરિાતોનુાં વણાન લેખખત, મૌખખક કે અન્િ રીતે કરે છે.

4 અને 5 EV314 કુટાંબમાાં રૂરિગત કાિો, રમતો/ખોરાક વગેરેમાાં થતા ખલિંગભેદ પ્રત્િે તથા શાળા અને કુટુાંબમાાં 
થતા  ખોરાક અને પાણીના બગાડ યવશે મત વ્િક્ત કરે છે.

.  

. 
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સામિયક Ⱥ ૂ ƣયાંકન કસોટ� 

ધોરણ–૩                        પયા½વરણ                     ઓગƧટ, ૨૦૨૧ 

સમય : ૧ કલાક                                                       Ȣુલ Ȥુણ : ૨પ 
 

અ.િન. 
 

આસપાસ જોવા મળતાં પëી અને ̆ાણીઓને તેમના સામાƛય લëણોને આધાર° ઓળખ ેછે.   

̆ĕ- ૧ આપેલ િવશેષતાની સામે ̆ાણીઓ ક° પëીઓના ંબ-ેબે નામ લખો. (પ) 
 (૧)  �દવાલ પર ચાલી શક° તેવા ં 

(૨) ઊડ� શક° તેવાં  

(૩)  માથે િશ�ગડા ંહોય તેવા ં 

(૪)  હોઠથી  પાણી પીતા ં

(પ)  ĥભથી પાણી પીતા ં
 

 

અ.િન. આસપાસ જોવા મળતાં પëી અને ̆ાણીઓને તેમના સામાƛય લëણોને આધાર° ઓળખે છે.  

̆ĕ- ૨ બંધ બેસતાં જોડકાં જોડો  (પ) 
  િવભાગ- અ   િવભાગ- બ 

(૧)  ક�ડ�  (૧)  Ȥુફા 

(ર)  ઘોડો  (ર)  ગમાણ  

(૩)  િસ�હ  (૩)  દર  

(૪)  ગાય (૪)  માળો  

(પ) કȸ ૂતર (પ) બખોલ  

  (૬) તબેલો 

 
 

 

અ.િન.  
 

સાદાં જોઇ શકાય તેવાં લëણોને આધાર° આસપાસના ɂ ૃëનાં પા ંદડા ં,  ડાળ�ઓ અને તેના ̆કાંડને 

ઓળખે છે.  

 

̆ĕ-૩ નીચેની વનƨપિતઓને  ɂ ૃë,  છોડ અને વેલામાં ȩુદ� પાડો.  (પ) 
 કાર°લા, ȱ ુલસી, ȳૂધી, પીપળો, મોગરો, ̃ાë, બારમાસી, લીમડો, ӕબો, આસોપાલવ 

 

 

 ɂ ૃë છોડ વેલા 
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અિન.  િવિવધ વયȩૂથના લોકો, ̆ાણીઓ અને પëીઓની ખોરાકની જĮ�રયાતો, ખોરાક અને પાણીની 

ઉપલ�ƞધ તથા તેમના ઘર અને આસપાસના પાણીના ઉપયોગ Ӕગેȵુ ં  વણ½ન કર° છે. 

̆ĕ- ૪ નીચેના િવધાનોમાંથી સાચા ં િવધાન સામે ખરાની  √  અને ખોટા ં િવધાન સામે ખોટાની X િનશાની 

કરો.  

(પ)

(૧) પાણીનો બગાડ અટકાવવો જોઇએ.  

(૨) પાણીનો ȺુƉય ̔ોત વરસાદ છે.   

(૩) પાણી વગર ખેતી થઇ શક° છે.    

(૪) માછલી પાણી વગર ĥવી શક° છે.  

(પ) મકાઇમાંથી ધાણી બનાવવા પાણીની જĮર પડ° છે. 

અ.િન. ઘર, શાળા અને આસપાસના િવƨતારની વƨȱ ુઓ સાથે �ચĚો અને ̆ ɂ ૃ િĂઓને ઓળખે છે. 

̆ĕ- પ નીચેના ̆ĕોના જવાબ આપો. 

(૧) ઘરની સફાઈ માટ° કયાં કયાં સાધનો વપરાય છ?ે (૧)

(૨)  �દવાળ�માં ઘરને શણગારવા શાનો ઉપયોગ થાય છે ? (૧)

(૩)  ઘરના Ȑ ભાગમાં રસોઈ બને તે ભાગને Ƀું કહ°વાય છે? (૧)

(૪)  તમારા ઘરના ȩુદા ȩુદા ભાગમાં  જોવા મળતી ચાર વƨȱ ુઓનાં નામ લખો. (૨)
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સામિયક Ⱥƣૂયાકંન કસોટ�
ધોરણ-૩         પયા½વરણ સƜટ°Ơબર,૨૦૨૧ 
સમય : ૧ કલાક           Ȣુલ Ȥણુ : ૨૫ 

EV૩૦૬ ȢુȬંુબના સƟયોની ȹિૂમકા તમેની ટ°વો,  લëણો અને કાયҴ તથા સȻંƈુત  ȢુȬંુબમાં રહ°વાની 
જĮ�રયાતȵુ ંવણ½ન લે�ખત, મૌ�ખક ક° અƛય ર�તે કર° છે.  

̆ĕ-૧. નીચેના ̆ĕોના ઉĂર એક-બે વાðમાં આપો. 
(૧) તમારા ȢુȬંુબમા ંકોણ કોણ છે ? (૧)
(૨) તમે ઘરમા ંકયા ંકયા ંકામમા ંમદદ કરો છો ? (૨)
(૩) તમે તમારા મƠમી અન ેપƜપા પાસેથી શીƉયા હોય એવી એક-એક બાબત જણાવો. (૨)

EV૩૦પ િવિવધ વયȩૂથના લોકો, ̆ાણીઓ અને પëીઓની ખોરાકની જĮ�રયાતો, ખોરાક અને પાણીની 

ઉપલ�ƞધ તથા તેમના ઘર અને આસપાસના પાણીના ઉપયોગ Ӕગેȵુ ંવણ½ન કર° છે.

̆ĕ-૨  કઈ ƥય�ƈતએ કયો ખોરાક ખાવો જોઈએ તે લખો.  (૫)

 (૧) બે મ�હનાȵુ ંબાળક-  
(૨) એક વષ½ȵુ ંબાળક-  
(૩) કોલેજમા ંભણતો Ȼવુાન - 
(૪) બીમાર મƠમી- 
(પ) ઘરડા દાદા- 

EV૩૧પ વનƨપિત, ̆ાણીઓ, ɂąૃો અને �દƥયાગંો માટ° સવેંદના દશા½વે છે અને આસપાસના 
પયા½વરણમા ંરહ°તા પ�રવારોના વૈિવƚયને સમȐ છે.

̆ĕ -૩. આપેલ વત½ન સામે સાȿંુ વત½ન છે ક°  ખરાબ વત½ન તે લખો.   (૫)

(૧) મીનાએ એક ̆ìાચɇ ુભાઈને રƨતો પસાર કરાƥયો. 
(૨) રાȐશભાઈ પëીઓ માટ° દરરોજ ચણ નાખેં છે. 
(૩) કચરો થતો હોવાથી અિમતભાઈએ પોતાના ӕગણાના ંબધા ંઝાડ કપાવી નાƉયા.ં 
(૪) ȑિમન એના દાદાને વત½માનપ́ (છાȶુ)ં વાચંી સભંળાવાની ના પાડ° છે. 
(પ) કૌિશકા બોલી અન ેસાભંળ� ન શકતા ં બાળકોના િશëક બનવા માટ° ઈશારાની ભાષા 
    શીખે છે. 

EV૩૦૩ ȢુȬંુબ અને ȢુȬંુબના સƟયો સાથેના અરસપરસના સબંધંોને ઓળખ ેછે.
̆ĕ-૪ બધંબેસતાં જોડકાં જોડો. (૫)

િવભાગ-અ િવભાગ-બ
(૧)  મામા   (૧) પƜપાના ભાઈ
(૨)  કાકા (૨) મƠમીના ભાઈ
(૩)  દાદા (૩) બહ°નના પિત
(૪) બનવેી (૪) મƠમીની બહ°ન
(પ) માસી (પ) પƜપાના પƜપા
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EV૩૦૪ ઘર,શાળા અને આસપાસના િવƨતારની વƨȱઓુ, ƨથળો, �ચĚો અને ̆ɂિૃĂઓને ઓળખે છે.
(ખોરાક બનાવવાની ̆�˲યા). 

̆ĕ -પ નીચે આપેલ અનાજ/કઠોળમાંથી બનાવી શકાય તેવી એક-એક વાનગીનાં નામ લખો. (૫)

(૧) ઘӘ
(૨) ચોખા
(૩) ચણા
(૪) મકાઇ
(પ) બાજર�
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