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બાળા િવકાસ & િશëણના િસƚધાતંો. 

શૈë�ણક મનોિવìાન 

1. સામા¤ય રીતે તાદા ©ય અનભુવવાની શòઆત �યારે થાય છે?     - તíણવ°થામાં  
2. િવધાથß મોડો શાળાએ પહáચે છે.  યારે સાયકલનો દોષ કાઢે છે. આ કયા Ëકારની બચાવ Ëયુિ�ત કહેવાય . –  

Ëģેપણ Ëયુિ�ત 
3. �યારે કોઈ ­યિ�ત પોતાની ËિતĚા ðળવવા માટે પોતાની ખામીઓનો દોષ બીð ઉપર ઢોળી દે છે?  આ કયા Ëકારની 

Ëયુિકત કહેવાય. –  Ëģેપણ Ëયુિ�ત 
4. સામાિજક રીતે અ°વીકાયĨ વતĨન ને °થાન ે °વીકાયĨ વતĨન મૂકી માનિસક તંગĬદલી હળવી કરવાનો Ëયાસ ને કયા 

Ëકારની Ëયુિ�ત કહેવાય? –  ઊ£વßકરણ Ëયિુ�ત  
5. Ëેમમાં િન¯ફળ થએલા ­યિ�ત ને સંગીતકલા, કે સાĬહ ય સજĨન કે િમÆ સજĨન ની Ëવૃિત કરવીતેને શું થયું કહેવાય? –  

ðિતય વૃિતનું ઊ£વßકરણ 
6. કોઈ એક ģેÆમા ં િન¯ફળતા મેળવેલ ­યિ�ત તેની આ ઊણપને ઢાકવા માટે બીð ģેÆમા ં પોતાની શિ�ત દેખાડી 

સફળતા મેળવે છે? –  આ કયા Ëકારની બચાવ Ëયુિ�ત કહેવાય?  - ģિતપિૂતĨ Ëયુિ�ત  
7. મેહુલભાઈ પોતે ડૉ�ટર બની શ�યા નથી પરંતુ પોતાના પÆુને ડૉ�ટર બનાવી ને સંતોષ મેળવે છે –  આ કયા Ëકારની 

બચાવ Ëયુિ�ત કહેવાય? –  ģિતપિૂતĨ Ëયુિ�ત 
8. વાંઢો માણસ પરણવાની ક«પના કરે તે કયા Ëકારની Ëયુિ�ત કહેવાય? –  Ĭદવા°વ¥ન   
9. પોતાનું ધાયુĩ કામ ન થતાં ઘરમાં સાસુ વહુ પર ગુ°સો ઠાલવે છે તેને કયી Ëયુિ�ત કહેવાય? –  આ·મકતા. 
10. મોટી ëમરનો ­યિ�ત, કાલુ કાલ ુબોલે, ઘુંટણીયા તાણે, માથ ુપછાડે બાળક જવેું વતĨન કરે તેને શંુ કહેશું ? –  પરાગિત 
11. વતĨનમા ંËગિતશીલ અનુકૂલન Ëાē કરવાની ËĬ·યા એટલ ેઅ£યયન –  આ ­યા�યા કોન ેઆપી –  બી.એફ.°કીનર 
12. અ£યયન એટલે ઉદીપકો અને Ëિતચાર વ�ચે Įડાણ °થાપવું. આ કયા Ëકારનું અ£યયન  કહેવાય? –  અિભસધંાન 

Čારા અ£યયન 
13. શાěીય અિભસંધાન કયા મનોવૈĤાિનકે આ¥યું હતું ? –  ઈવાન પાવલોવ 
14. ઘંટ વાગતાં િવĊાથßઓ વગĨમા ંðય છે –  આ કયા Ëકારનું અિભસંધાન કહેવાય છે?  - શાěીય અિભસંધાન   
15. કારક અિભસંધાન ના Ëણેતા કોણ કહેવાય છે? –  બી.એફ.°કીનર 
16. Ëય ન અને ભૂલ Čારા અ£યયન નો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  એડવડĨ  થોનડાઈક  
17. બુિ£ધ એટલ ેસારી રીતે સમજવાની સારી રીતે િનણĨય લેવાની અને સારી રીતે તકĨ  કરવાની શિ�ત – આ ­યા�યા કોણ ે

આપી? –  બીને અન ેસાયમન ે

18. બુિ£ધ આંક નું સૂÆ લખો ? - બુિ£ધ આંક =
માનિસક વય

શારીĬરક ­યય
x 100 

19. 130 થી વધુ બુિ£ધ આંક ન ેકયા Ëકારના બુિ£ધ આંકમા ંવણĨન કરશુ?ં –  અિતઉ�ચ બુિ£ધ 
20. મનોિવĘેષણા મક િસ£ધાતં કોણે આ¥યો? –  ડૉ. િસ�મંડ ફોઈડ 
21. જòĬરયાતનો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  મે°લો 

TET 1 EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power ખરીદવા 
અહી કલીક કરો

TAT EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power
ખરીદવા અહી કલીક કરો.
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22. ģેÆ િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  કટĨ  લેિવન  
23. શરીર રચના નો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  શે«ડન  
24. શીલગુણ િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  ñ.ડબ«યુ એલપાટĨ  
25. ­યિ�ત વનો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  કાલĨ રોજસĨ 
26. શાહીના ડાઘાની પ£ધિત કોણે આપી? –  હરમન રોશાક  
27. TAT કસોટીનું પુíંનામ ? –  થેમેĬટક અપરસે¥શન કસોટી  
28. TAT કસોટીની કયા મનોવૈĤાિનકે રચના કરી ? –  મરે અને મોગĨન 
29. HTPનું પુí નામ લખો  ? –  House (ઘર) Tree(ઝાડ) Person(­યિ�ત)  
30. સમુહ બુિ£ધ માપન કસોટી ની રચના કોન ેકરી? –  ભાનબુહેન શાહ  
31. હો°ટેલ માં જમવા નો ટાઈમ થાય  યારે ઘંટ વગાડવામા ંઆવે –  અહÞ ઘંટ એ..... –  Ëિતચાર છે.  
32. શાળામા ંથતો ઘáઘાટ એ..... –  આવ®યક સદુઢક છે. 
33. શીખવાની ËĬ·યા પર કયા શારીĬરક પĬરબળ ની અસર સૌથી ઓછી Įવા મળે છે? –  ðતીયતા  
34. અશોક શાળાએ મોડો આવીને આવીને જુદા ંજુદાં બહાના બનાવે છે- આ વતĨનને શંુ કહી શકાય? –  યૌિ�તકીકરણ Ëયુિ�ત  
35. ¦યĬુરિ°ટક પ£ધિતના Ëણેતા કોણ છે? –  એચ.ઈ.આમĨ°ટĥ áગ  
36. §લુમ ના Ëિસ£ધ પુ°તક નું નામ આપો? –  ટે�સોનોમી ઓફ એ�યુકેશન ઓ«જ�ેટીવ ઓફ કોગનટેીવ ડોમોન 
37. ટીનજેર એજ નો સમયગાળો �યો કહી શકય ? –  13 થી 19 વષĨ 
38. િવĊાથßમા ંહતાશા �યારે જ¤મ?ે –  Ëેરણાઓના સંઘષĨના પĬરણામે. 
39. બાળકોમા ંસૌથી વધારે Ëભાવ શાનો Įવા મળે છે? –  Ëરેણાનો  
40. ગેને કેટલા Ëકારની િશģણ ની સાંકળ ગણાવી છે? –  બે (2) Ëકાર ની  
41. િનગમન પ£ધિતની સૌથી મોટી મયાĨદા કઈ છે? –  િનગમન એ મનોવૈĤાિનક પ£ધિત છે.  
42. બાળકો Čારા કરવા માં આવતી સહજવૃિતને કેવા Ëકારની Ëવૃિત કહીશંુ? –  જ¤મðત Ëવૃિતઓ.  
43. ઉદીપન િભĒતા એટલ ેશંુ? –  િશģક Čારા પોતાના વતĨન ðણીને તેમાં પĬરવતĨન કરવંુ 
44. Ëોજ�ેટ પ£ધિત કોણે આપી હતી? –  ડૉ. Ĭકલ પેĬટĥક 
45. મોટા ભાગના િશģકો નો મત છે કે..... –  િશģક તરીકે §લેક બોડĨ  નો ભરપુર ઉપયોગ કરવો Įઈએ.  
46. સમીપતાનો સંબંધ એટલે..... –  બે ઉદીપકો ને એક સમાન અનુĬ·યા માટે રજૂ કરવા 
47. વૃિ£ધ અને િવકાસ સંબંધ સાથે કયુ િવધાન સુસંગત નથી? –  િવકાસ ને બાĝ ģમતાઓ સાથે િવશેષ સંબધં છે.  
48. Ë યાયન ના ઘટકો કયા ંછે? –  Ëેષક, સંદેશો, સંદેશો મળેવનાર 
49. અિભËેરણા અંતગĨત મ°ેલો એ વણĨવેલી જòરીયાતો પૈકી બીñ અને Æીñ જòĬરયાતો કઈ છે? –  સલામતી અને Ëમે 
50. ‘Ëય ન અને ભૂલ સુધાર’ ને અ£યયન િસ£ધાંત તરીકે °થાિપત કરનાર મનોવૈĤાિનક કોણ છે? –  થોનĨડાઈક 
51. નીચેનામાથંી કયું િવધાન અિભગમન-િવગમન સંઘષĨ દશાĨવે છે? –  િશģકો ને નોકરી કરવી છે પરંતુ દૂરના િવ°તાર મા ં

જવંુ નથી ગમતું.  
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52. ગુજરાતમાં પૂવĨ સવેા તલીમ નો જુનો P.T.C અ¨યાસક ·મ હવે કયા નામે ઓળખાય છે?  –  Ĭડ¥લોમાં ઈન એિલમ¤ેટરી 

એ�યુકેશન 
53. Ĭ·યા મક સંશોધન નું પહેલ ુસોપાન કયુĩ છે? –   સમ°યા - પસંદગી  
54. કથન પ£ધિત ને અસરકારક બનાવવા કઈ બાબત નો ઉપયોગ િશģકે રાખવો Įઈએ. –  અનાવ®યક પનુરાવતĨન 
55. શૈģિણક મનોિવĤાનમાં ઈડ, ઈગો અને સુપર ઈગો ના પુર°કતાĨ કોણ છે? –  ડૉ. ફોઈડ 
56. િચ«ડĥન યિુનવિસટß Čારા Ëકાિસત થતુ સામાિયક કયું છે? –  બાળિવĕ 
57. °કીનર Čારા દશાĨવવા માં આવેલા અિભ·િમત અ£યયન સાથે નીચેનામાંથી કઈ બાબત સાચી છે? –  એક સંક«પના 

શીખવા માટે ·મશ: તબôાઓને અનુસારવા 
58. શાળા માં Ëવેશતા પહેલા બાળકોની રમતોન ેશેમા ંવગßકૃત કરી શકાય? –  આ મકે¤Èી રમતોમાં  
59. કોલ ના મત મુજમ બા«યાવ°થા કઈ છે? –  6 થી 12 વષĨ  
60. એસાઈનમે¤ટ પ£ધિત નો મહ વનો ગુણ કયો છે? –  િવધાથßઓ Ëયોગશાળા માં ðતે શીખે છે.  
61. “િશģક ના વાણી અને વતĨનમા ંતફાવત હોવો ન Įઈએ” આ િવધાન કોનું છે? –  મકેેનન 
62. િનગમન અને ­યિē પ£ધિત કેવી છે? –  એકબીðની પૂરક  
63. િશģણ કેવું હોવંુ Įઈએ? –  1.  માપન યો�ય 2. બાલ ઉપચાર યો�ય 3. બાલ સુધારા મક 
64. વારસો સમાનતા નો િનયમ °થાિયત કરે છે કે ... ? –  જવેા માતા-િપતા તેવા તનેા બાળકો 
65. િશģણ એ શું છે? –  1. મોઢા મáઢ ચાલતી ËĬ·યા છે. 2. હેતુસરની ËĬ·યા છે. 3. ઉપચારા મક ËĬ·યા છે.  
66. ચાટĨ  તૈયાર કરતી વખતે કઈ બાબતોનું £યાન રાખશો? –  1. ચાટĨ  રંગીન અને આકષĨક હોવા Įઈએ. 2. ચાટĨ  હેતપુુણĨ 

હોવા Įઈએ. 3. ચાટĨ  ËદશĨનીય હોવા Įઈએ 
67. આદશĨવાદના Ëણેતા કોણ છે? –  સો·Ĭટસ, ¥લેટો, એĬર°ટોટલ, અને મહિષĨ અરિવંદ 
68. Ëકૃિતવાદના Ëણેતા કોણ છે? –  òસો, ફોબલે અને રિવ¤Èનાથ ટાગોર 
69. Ĥાના મક હેતુ નો સંબંધ...... સાથે હોય ? –  મગજ સાથે. 
70. ઐિતહાિસક દિęએ લખેન (લિેખત પĬરģા) સાથે કોનંુ નામ સંકળાયેલ છે?- હોરસમાનનું  
71. કાયĨિવĘેષણનો સંબંધ ...... સાથે છે? –  1. િવધાથßની િશģણ સંબંધી Ĭ·યાઓ સાથે.  2. િવધાથßઓ િશģણ 

સંબંધી ­યવહાર સાથ ે3. િવĊાથßઓ િશģણ સંબંધી પĬરિ°થિતઓ સાથ ે 
72. નઈ તાલીમ િશģણ..... –  મહા મા ગાંધીñ. 
73. Ëૌઢ Ëવૃિતઓ –  જહોન ąઈુ  
74. બાળકોની  °વશોધ –  સુ ટેવો. –  િગજુભાઈ બધેકા 
75. આદશĨવાદ ના શૈģિણક હેતઓુ કયા છે? - 1. આ માની ઓળખ 2. આ£યાિ મક િવકાસ 
76. ત વĤાન અને કેળવણી...... છે? –  એકબીð પર અવલંિબત છે.  
77. Ëેમ, કòણા, બંધુતા ધાિમĨકતા, °વાતં́ ય અને સવĨ ક«યાણવાદ એ કયા વાદ સાથે સંકળાએલ િવચારધારા છે. –  

માનવતાવાદ 
78. માનવ સંશાધન િવકાસ એટલ ે? –  Ĥાન + કૌશ«ય + ģમતાવૃિ£ધ 
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79. બાળકોનો સ યના ગુણોનો િવકાસ સંભિવત છે? –   °વયં િનયિમત રીતે સ યનું પાલન કરી ને   
80. સારી િસિ£ધ કસોટી ના ગુણ? –  1. િવĕસનીયતા 2. યથાથĨતા 3. વ°તુ િનĚાગ 
81. શૈģિણક ટેકનોલોñનો સૌ Ëથમ ઉપયોગ �યારે કયâ? –  ઈ.સ.1950 માં ઈ�લ¤ેડમા ં
82. સૌ Ëથમ Education technology શ§£નો ઉપયોગ કોણે કયâ હતો? –  Íાઈનમર 
83. Ëયોગશાળા Ëિતમાન ના Ëણેતા કોણ છે? –  બંથલે મેનન 
84. ­યિ�તગત Ëિતમાનના શોધક કોણ હતા? –  િવલીયમ �લેસર 
85. અિભ·િમત અ£યયન એટલે શંુ? –  િશģણ કલાનુ એક િવિશę અ£યાયન યંÆ 
86. શાળા અને ધર વ�ચે કોઈ તફાવત હોવો Įઈએ. આ િવધાન કોનું છે? –   òસોનું   
87. િશģણ નાં સૂÆો સફળ અ£યાયન માટેના આધાર°તંભો છે. આ િવધાન કોનું છે? –  ડૉ.જ.ેવો«ટન 
88. ભારતીય વગĨ-ખંડોની સામા¤યતા; ઉતમ રીતે ઓળખ આમ અપાય છે? –  એક માગßય મૌિખક શ§દો Čારા સ·ંમણ 
89. Ĭ·યા Čારા િશģણનું એક ઉદાહરણ આયો. –  ગીત ગવડાવીને ગીત ગાતા શીખવવંુ. 
90. મૂતĨ પરથી અમૂતĨ તરફ લઈ જવાનું ઉદાહરણ આપો? –  પ¡ૃવી ના ગોળા નો ઉપયોગ કરીને દુિનયાના ખંડો ની સમજ આપવી.  
91. િશģણના હાડĨવેર ટે�નોલોñ મા ં �યા સાઘનો નો ઉપયોગ થાય છે? –  1. ઓવર હેડ Ëોજ�ેટર 2. એિપ°કોપ 3. 

Ĭફ«મ°ટĥ ીપ 
92. સમ¹ પરથી અંશ તરફ લઈ જવાનું ઉદાહરણ આપો. –  શરીરના અગંો બતાવીને માનવ શરીરના િવિવધ અંશોનું કાયĨ 

સમðવવંુ.  
93. ઉ�ચિશģણમા ંિશģકનું કાયĨ કયુĩ છે? –  અ£યાયન, સશંોધન અને િવ°તરણ 
94. ટે�નોલોñ નો મૂળ શ§દ કઈ ભાષા ઉપર છે? –  લેĬટન ભાષા  
95. તòણોની સમ°યા સાથે એજ િશģકો ðણતા હોય જ.ે... કૌશ«ય હોય. –  મનોિચĬક સક 
96. િશģણનું અંિતમ લ²ય કયંુ છે? –  સમ°યા િનરાકરણ 
97. િકશોરોને સબળ રીતે Ëેરણા �યાથંી છે? –  િશģકો અને મા-બાપ પાસેથી  
98. િવĊાથßઓના ચĬરÆ ઘડતર માટે કઈ Ëિવિધ અસર કારક ગણાય ? –  એક સારા િશģક તરીકે ñવંત ઉદાહરણ પુíં પાડવું.  
99. સં·મણ એટલ?ે –  માĬહતી લાગણીઓ તેમજ દિęĥિબંદઓુનું આદાન Ëદાન 
100. ઉ�ચિશģણ કģાએ િશģણકાયĨનો મ�ુય હેતું? –  તકĨ  અને િવચારશીલ શિ�તઓ નો િવકાસ.  
101. એક સારો શૈģિણક સંશોધક એ છે જ.ે... –  મૂળભૂત િવચારક હોય 
102. RTE એ�ટ �યારે અમલ માં આ­યો... –  27 ઓગ°ટ 2009 
103. RTEનો હેતુ �યો હતો? –  6 થી 14 વષĨના બાળકોને મફત અને ફરિજયાત િશģણ આપવંુ. 
104. NCTCE –  National Council For Teacher Education   
105. NCTE એ�ટ �યારે અમલમા ંઆ­યો? –   NCTE એ�ટ 29 Ĭડસે©બર 1993માં અમલમાં આ­યો  
106. NCF નું પુíં નામ જણાવો? –  National curriculum Framework  
107. NCF �યારે અમલમા ંઆ­યો? –  NCF 2005 માં અમલમાં આ­યો.  
108. િવĊાથß “ખૂબ સરસ કહે છ” –  આ કયા Ëકારનુ સુદઢક છે? –   હકારા મક સુદઢક  
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109. િશģક –  િવĊાથß વ�ચેના વગĨ ­યવહાર ના ઘટકો દશાĨ­યા છે? –  નેડ ¦લે¤ડસ.ે  
110. િશģણ નો સામા¤ય ઉદ®ેય કયો છે? –  ­યિ�ત વનો િવકાસ કરવો.  
111. િવĊાથß ખોટંુ બોલવાની આદત ધરાવતો હોય છે. તો તેમ ેએક િશģક તરીકે શું કરશો? –  િવĊાથß સાચ ુબોલે તેવા 

Ëય નો કરીશ.  
112. M.L.L નું પુíં નામ જણાવો ? –  મીનીમમ લેવલ ઓફ લિનĩગ 
113. 20મી સદીન ેબાળકો ની સદી કોને કહી છે? –  એડલર  
114. િશģકે કયા Ëકારનું આયોજન કરવું. –  1. પાઠ આયોજન 2. દિૈનક આયોજન 3. માિસક આયોજન 
115. ÔેĚ િશģક એજ છે કે જ.... –  િવĊાથßને નિૈતક મૂ«યો શીખવે છે 
116. વગĨમા ંકેટલાક બાળકો નબળા છે. તો તમે એક િશģક તરીકે �યા ંપગલા લેશો? –   અલગ – અલગ ટુકડી પાડીને વધુ 

સમય ભણાવીશ  
117. ભણવા મા ંિન¯ફળ ગએલી ­યિ�ત એ ઉĉમ વેપારી બને છે? આ કયી બચાવ Ëયુિ�ત છે?  –  ઊ£વßકરણ 
118. િનરસ િશģક બાળકો ને ધમકાવે છે. આ કયી બચાવ Ëયુિ�ત છે? –  આ·મકતા 
119. નવી માĬહતી કે િવચારો સમજવા ની શિ�ત એટલ.ે..... –  ¹હણ શિ�ત  
120. બુિ£ધ માપન ના િપતા તરીકે કોન ેઓળખવામા ંઆવે છે? –   સાયમન અને િબન  
121. િશģક –  િવĊાથß વ�ચે શંુ જòરી ગણાય છે? –   Ë યાયન   
122. અ યારે પાăપ°ુતકો કોન ેઅનુલģી ન ેતૈયાર કરવામા ંઆવે છે? –   આચાયâને  
123. શાળા Ëવેશો સવ કાયĨ·મ �યારથી અમલમાં આ­યો? –  1998-19--ના વષĨથી  *  
124. ક¤યા કેળવણી વષĨ �યારથી અમલમાં આ­યું ? –  2001 થી  
125. ખતેરો મા ંતંબુ શાળા એ �યા Ëકારની યોજનાનો ભાગ છે? –  વૈકિ«પક િશģણ 
126. િવĊાલ²મી બો¤ડની યોજના ગુજરાતમાં �યારથી અમલમાં આવી? –  2002 –  2003  
127. વૈકિ«પક િશģણ યોજના �યારથી અમલમાં મૂકી હતી. –  Ĭડસ©ેબર 1998   
128. અશાલયે િશģણ �યારથી અમલમા ંઆ­યુ.ં –   1979   
129. Ĭ·યા મક સંશોધન એ..... –  સમ°યા ઉકેલ મેળવે છે.  
130. િશģકની સૌથી ìચી સફળતા કઈ છે? –  ભૂતપૂવĨ િવĊાથßઓ યાદ કરે. 
131. અમે °વીકારીએ છીએ કે િશģણનું ધોરણ કથ­યુ છે –  આ ઉિ�ત કયા કિમશને આપી –  કોઠારી કિમશન  
132. આદશĨ િશģક િવĊાથß Ëમાણ કેટલું હોવંુ Įઈએ. –  1 : 40  
133. TLMનું પુí નામ જણાવો?  –  ટીચÞગ લિનĨગ મટીરીયલ 
134. DPEP નું પુòં નામ જણાવો.  -  ડી°ટĥ ી�ટ Ëાયમરી એ�યકેુશન Ëો¹ામ   
135. તરંગ ઉĔાસ કાયĨ·મ કયા ધોરણ મા ંલાગુ પાડવામા ંઆ­યો હતો? –  ધો –  1 અને 2  
136. કેળવણી એ કેવી ËĬ·યા છે. –  Æી Éુવી ËĬ·યા.  
137. ­યિ�ત વ માપન માટે કઈ પ£ધિત યો�ય ગણાય છે? –  Ëģેપણ પ£ધિત 
138. અિભíિચ સંશોધિનકા કોની ðણીતી છે? –  °ટĥ ોગની  
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139. NCERT ની °થાપના �યારે કરી હતી? –  1-9-1961 
140. NCERT ના Ëમુખ કોણ છે? –  °મૃિત ઈરાની  
141. િશખવા માટે શું મહ વનું છે? –  ઉ�ચ બુિĎમતા 
142. ધીમી ગિતએ શીખનારનો બુિ£ધઆંક કેટલો હોય છે? –  90 થી ઓછો 
143. “ñવનની વસંત”  –  એટલ ેકઈ અવ°થા –  તíણાવ°થા 
144. વગĨખંડમાં િશģક Ë યે Ë યાયન કરવા માટે અ યંત શિ�ત શાળી અવરોધક કયો છે? –  િશģક ના પģે અ°પęતા.  
145. િશģકે િવĊાથßનું મૂ«યાકંન કેવી રીતે કરવું Įઈએ? –  સતત પોતાની ðતે થવુ Įઈએ. 
146. આદશĨ િવĊાથß એટલ.ે.... –  અ¨યાસમાં િશģકને ËĖો પૂછે છે.  
147. M.H.R.D.નું વડંુ મથક કયાં આ­યું છે? –  Ĭદ«હી  
148. મનોિવĤાનમાં EQ એટલે .... –  સાંવેિગક બિુ£ધઆંક.  
149. કેટલા ંવષÙ વૃિ£ધ અટકી ðય. –  16 થી 18 વષÙ  
150. હાલમા ંઅસર કારક િશģણ પ£ધિત નું નામ આપો. –  Ëોજ�ેટ પ£ધિત 
151. િવĊાથßઓ ભાષા કોનĨર Ëવૃિત થી... –  ભાષા પર Ëભુ વ મેળવી શકે છે. 
152. GIETનું પુíં નામ જણાવો? –  ગુજરાત શૈģિણક ટે�નોલોñ ભવન  
153. બુિનયાદી િશģણ એટલ ેકે... –                                                                                                                         

1. સાત વષĨનું મફત અને ફરિજયાતિશģણ                                                                                                   

2. માતૃભાષા Čારા િશģણ                                                                                                                    

3. ઉધોગ Čારા િશģણ 
154. ગુજરાત રા�યમાં દ®યÔ­ય િશģણ શાળા માટેના િનમાĨણનો કાયĨ·મ કોણે ચલા­યો હતો? –  GIET 
155. DIETનું પુíં નામ જણાવો? –  િજĔા િશģણ અને તાલીમ ભવન  
156. WE  એટલ.ે.... –  Work Experience  
157. CRC નું પુíં નામ... –  જૂથ સંશોધન કે¤È 
158. °થિગતતા નું કારણ –   

1.ખામીભરેલી પĬરģા પ£ધિત  
2. િવĊાથßઓ નું વગĨ માં વધુ Ëમાણ                                                                                                           

3. િશģકોની ઉધાસીનતા 
159. M.T.Aનું પુíં નામ ? –  માતૃ િશģણ મડંળ 
160. િશģકે િવĊાથß િËય બનવા... –  આ મીયતા કેળવવી Įઈએ.  
161. ગુજરાત મા ંસૌ Ëથમ આÔમશાળા કયા િજĔામાં °થાપવા મા ંઆવી હતી? –  પંચમહાલ  
162. િવĊાથßઓના સાચા ઉĉર બદલ િશģક ચેહારાપર િ°મત લાવે છે –  કયા Ëકારનું સુદઢક વાપરાશે?  –  હુકારા મક 

અશાિ§દક સુદઢક   
163. િશģક િશģણકાયĨમા ંકઈ બાબતમા ંક©¥યટુર ટે�નોલોñ નો ઉપયોગ કરશે? –  આંકડાકીય માĬહતી ભેગી કરવા માટે   
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અહી કલીક કરો

TAT EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power
ખરીદવા અહી કલીક કરો.

http://www.knowledgepowerbook.com/product/tet-1/
http://www.knowledgepowerbook.com/product/tat-secondary-higher-secondary-vibhag-1/
https://bit.ly/3aO2DQz


ANAMIKA ACADEMY 

 

TAT વન લાઈનર 
Page No. 

7 Mo. 8000-0405-75 
 

Page No. 

7 

Main Branch : LAL Bhuvan Complex Near Gh-6 Circle Sector - 222, Gandhinagar  
Sub Branch : Anamika Academy, Basement, Pramukh Apartment, G-2 Circle, Sec-6-B, Gandhinagar 

Visit  : www.anamikaacademy.org for more details OR Call : 9979997945 ,8000040575 

 

164. ‘વતĨનમા ંËગિતશીલ અનુકૂલન Ëાē કરવાની ËĬ·યા એટલે અ£યયન’ – િવધાન કોણે કયુĨ હતું? –  બી.એફ.°કીનર  
165. 1961મા ંકોની અ£યģતામા ંઆĬદવાસી િશģણપંચની રચના થઈ હતી? –  ઢેબર સાહેબ 
166. િવકલાંક બાળકોની િવકલાગંતા નôી કરતી ટકાવારી કેટલી હોય છે? –  40% થી વધારે   
167. T.E.D.E નું પુíં નામ જણાવો –  ઈ¤ટી¹ેટેડ એ�યુકેશન ફોર ડીસએબલ િચ«ડĥ ાન 
168. ‘જન સમૂહ ની િનરģતા એ Ĭહંદ°ુતાનનું પાપ છે. શરમ છે તેને દરૂ કરવી જ Įઈએ’ –  આ ઉિ�ત કોણી છે? –  ગાંધીñ  
169. ઘો 1 થી 5મા ંઓછામા ંઓછુ કેટલા કલાક િશģણકાયĨ હોય છે? –  4 કલાક  
170. િવĊાથßઓને મૂકવાંચન માટે કહેવુ એટલે કે..... –  એકબીð પાસે વંચાવવંુ તે  
171. આદશĨ વાચન નું લģણ –  1. શુ£ધ ઉ�ચારણ 2. ભાવાનુંકૂલ આરોહ-અવરોહ 3. °વરભાર અંગે િવવેચન  
172. Į િવĊાથßની શીખવાની ગિત ધીમી હોય તો િશģકે... –  તેને િવિશę િશģણ પ£ધિત થી શીખવવુ Įઈએ  
173. સાહચયĨ િશģણ પ£ધિત એટલ.ે. – સાથĨક િચÆોના આધારે નવાં િચÆો તૈયાર કરવા.  
174. Ëયોગશાળા પ£ધિતના જનક કોણ ગણાય છે? –  કુ. હેલનપાકĨ હુ°ટĥĨ   
175. ­યિ�ત વ ના Ëકારો કોન ેદશાĨ­યા છે? –  Ĭહપો·ે�સે  
176. CAT (િચ«ડĥન એપરસે¥શન ટે°ટ) ના શોધક? –  એનÙ°ટ Ĭ·¥સ  
177. ‘િવશેષ óęાતો, ઉદાહરણની મદદથી સામા¤ય િનયમો પ£ધિતસર Ëાē કરવાની ËĬ·યા’ –  આગમન પ£ધિતની 

­યા�યા કોન ેઆપી. –  ટમĨને   
178. SMC બેઠક મા ંિશģકોની હાજરી અ¨યાસ·મ વગરેે RTE – 2009 મા ંકઈ કલમ અંતગĨત આવે છે.? –  કલમ 24   
179. ચૂંટણી તથા વ°તી ગણતરી અને આપિત જવેી િબન શૈģિણક કામગીરી કઈ કલમ અંતગĨત િશģકને સૌપવામા ંઆવ ે

છે? –  કલમ 27  
180. K.G.B.Vનું પુíં નામ લખો –  ક°તુરબા ગાંધી બાિલકા િવĊાલય  
181. બાળકોન ેશારીĬરક િશģાઅને માનિસક કનડગતના સðને પાÆ છે તે કઈ કલમ અંતગĨતઆવે છે? –  કલમ 3(2)  
182. Smc નો અહેવાલ આચાયĨ Čારા �યારે રજૂ થાય છે? –  30 સ¥ટે©બર અને 31 માચĨ પછી  
183. “ગી¦ટેડ બાળક” એટલ ે–   તેજ°વી બાળક  
184. 50 થી 70 બુિ£ધઆંક ને કેવી બુિ£ધ કહીશંુ? –  અ«પ બિુ£ધ 
185. “માણસદોરો”- કસોટી કોણે તૈયાર કરી હતી? –  ગુડ ઈનફ  
186. શાળામા ંશૈģિણક મનોિવĤાનની શી જòĬરયાત છે? –                                                                                      

1. અ£યેતા ને ઓળખવા મા ંસહાયભૂત થાય છે.                                                                                                  
2. િશģણ પ£ધિતઓના િનધાĨરણ માટે આવ®યક છે.                                                                                          

3. અ£યેતાનો આનુવાિંશક વારસો સમજવા માં મદદ કરે છે.  
187. ‘અ£યેતા કે¤Èી િશģણ પ£ધિત ની Ĭહમાયત કોણે કરી છે? –  પ°ેટĥ ોલોñએ   
188. ËĖ પૂછવાની સૌથી ઉĉમ રીત કઈ ગણાય. –  સરળ અને યો�ય °વરભારથી ËĖો પછૂવા  
189. SDPનું પુíં નામ જણાવો. –  °કુલ ડેવલોપમ¤ેટ ¥લાન  
190. તબીબી ËમાણËÆ ની નáધ કયા રñ°ટરમાં કરવામા ંઆવે છે? –  સેવાપોથી  
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191. કમĨચારીનું રાñનામું કઈ તારીખથી અમલી બનશે ? –  આ અંગનેો િનણĨય સĉા ધરાવતો અિધકારી કરે.  
192. િવષયાિભમુખ કૌશ«ય એટલ ેશું? –  એકમ પહેલાં િવષય Ëવેશ કરાવવો તે.  
193. િશģક િવĊાથßઓ ને મૂંઝવણમાં મૂકે તેવા ËĖો પૂછે તેને શંુ કહીશું? –  સાત યભંગ  
194. માઈ·ોĬટિચગં પાઠના Ëણેતા કોને કહેવામા ંઆવે છે? –  એલન ડવાઈટ  
195. િવĊાથßઓના સુવા�ય અģર બનાવવા િશģકે શું કરવું Įઈએ? –  લેખન પ£ધિતમાં સુધારો કરવો.  
196. િવĕની સૌ Ëથમ મનોિવĤાન ની Ëયોગશાળા કોણે °થાપી હતી? –  િવ«હેમ વુ¤ટ   
197. ઓગણીસમી સદીમા ંસૌ Ëથમ િશģણન ેમનોિવĤાન નું °વòપ આપનાર કોણ હતા? –  પ°ેટĥ ોલોñ.  
198. ­યિ�ત વની Ëકારલģી પ£ધિત કોણે િવકસાવી હતી? –  કાલĨ યુગે  
199. અપવાદòપ બાળકો એટલ? –  Ĭડસેબલ ચાઈ«ડ (સામા¤ય બાળક)  
200. િવકાસ એ િનરંતર અને ·િમક ચાલતી Ëિકયા છે –  ઉપરનું િવધાન કોનું છે? –  °·ીનર  
201. Ëાથિમક કģાએ િશģણ માટેની ÔેĚ પ£ધિત કઈ ગણાવી શકાય? –  Ĭ·યા Čારા િશģણ 
202. આયોજન £યાન, અને ËĬ·યા નો પાસ િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  જ.ેપી.દાસ  
203. િશģણ ģેÆમા ંગે°ટા«ટ િસ£ધાંત શું છે? –  િવĊાથßઓ નો શારીĬરક િવકાસ તેમજ માનિસક શિ�તઓ વધારે છે.  
204. િવĊાથß-િવĊાિથĨનીઓ વ�ચેનો પર°પર ­યવહાર ðણવા માટે કયા Ëકારની ટે°ટ લેવામા ં આવે છે? –  

Sociogram.  
205. િશģણ પ£ધિતમા ંËા·ૃિતક ભાષાĤાન શંુ છે? –  સાભાળવંુ, બોલવંુ, વાંચવુ,ં લખવંુ,  
206. બાળકના સામાિજક િવકાસનો અથĨ? –  બાળકના પોતાના સમૂહ સાથે નુ ંયો�ય સમાયોજન 
207. વતĨમાન સમયમાં સારી િશģણ પ£ધિત એટલ? –  જુદા જુદા વગĨના િવĊાથßઓ માટે િશģણની ­યવ°થા સમાન °તરે કરે છે 
208. િવĊાથßઓને કિવતા કઈ રીતે ભણાવવી Įઈએ? –  િવĊાથßઓ ને સાચા રાગમા ંકિવતાનું ગાન કરાવવંુ Įઈએ 
209. બાળકો એ મૌનવાચન કરાવવું Įઈએ કારણ કે... –  તનેાથી બાલક ઝડપથી ભણી શકે છે.    
210. શીખવાની Ëયોગા મક પ£ધિત શા માટે ઠીક છે ? –  તે બાળકમાં Ĭ·યાશીલતા લાવે છે.  
211. વગĨમા ંઅચાનક પરીģા લેવાથી િવĊાથßઓમાં શંુ ફાયદો થશે? –  િવĊાથીઓને હંમેશા ભણતો રહેવા માટે મદદòપ થાય છે.   
212. એક સારા વ�તા મા.ં. –  °પ°ટ અને શુ£ધ ઉ�ચારણ  
213. બાળકોમા ં લેખનģમતા નો િવકાસ થાય તે માટે શું કરવું Įઈએ? –  બાળકો ને સાંભળીને કે Įઈને લખવા નો 

અ¨યાસ કરાવવો Įઈએ.  
214. તમે ભણાવો છો તે દરિમયાન કોઈ િવĊાથß પાછળ બેસીને િચÆ બનાવતો હોય તો તેમ.... –  તેને સમðવીને માફ કરી દેશો.  
215. Ĭહં¤દી િવષયમા ંિવĊાથßઓ ને વાતાĨ કેવી રીતે ભણાવશો? –  વાતાĨના પાÆોને િવĊાથßઓ માં વહØચીને નાટકની જમે 

ભજવવું  
216. વગĨમા ંભણા­યા પછી આપણે તેજ પાઠ નો ફરીથી અ¨યાસ કરીએ તો... –  િવĊાથßઓને પાઠ યાદ રહે છે.  
217. વૃિ£ધ નો અથĨ .. –  પĬરમાણ સંબિંધત પĬરવતĨન  
218. બાળિવકાસનો અથĨ ? –  બાળકનો સવાĨગી િવકાસ  
219. બા«યાવ°થા કોને કહેવાય ? –  Æણથી બાર વષĨની ઉમર સુધી.  
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220. િશģકે બાળકની યો�યતા કેવી રીતે માપવી Įઈએ. –  િવĊાથßઓ ના િવિભĒ કાયâનો રેકોડĨ  બનાવી તેના િવĘષેણ 

Čારા.    
221. િવĊાથßઓને સારી રીતે Ĥાન કેવી રીતે આપી શકાય? –  એકમ ન ેરસËદ રીત ેભણાવીને.  
222. િવĊાથßઓ ને િવĤાન નું િશģણ કેવી રીતે આપવું Įઈએ ? –  િવĊાથßઓ પાસે ðતે Ëયોગ કરાવીન ે
223. વગĨમા ંશીખવા માટે શંુ જòરી છે? –  1. અનુકૂળ વાતાવરણ 2. સમજદાર િશģક 3. બાળકોની ઉ સુ�તા.  
224. વૃિ£ધ નો અથĨ…. –  પĬરમાણ સંબધંી પĬરવતĨન  
225. રામને ËાથĨના ગમે છે. રાવણન ેËાથĨના ગમતી નથી. –  કઈ િભĒાતા રહેલી છે? –  અિભયો�યતા માં િભĒતા  
226. રીનાન ેચોકલેટ ભાવે છે. એના ભાઈને લાડંુ ભાવે છે –  કઈ િભĒતા રહેલી છે? –  અિભíિચમાં િભĒતા  
227. ­યિ�તગત િભĒતા નો િશģણ મા ંકયાં ઉપયોગ કરશો? –  ­યિ�તગત માગĨદશન આપવા  
228. અંતમુĨખી બĬહમુĨખી અને ઉભયમુખી ­યિ�ત વની ઓળખ મેળવવા શંુ કરશો? –  ­યિ�તગત માપન કસોટી Čારા  
229. એકબીð બાળક વ�ચે રહેલી બૌિ£ધક શિ�તની િભĒતા શેનાથી મપાશે?  –  બુિ£ધકસોટી Čારા  
230. વગĨખંડમાં અલગ પડતા બાળક ને શોધવા શું કરશો? –  સામાિજકતાિમિત 
231. óિęની ખામી ધરાવતા બાળ�ને શું કરવું Įઈએ? –  વગĨમાં આગળ બેસાડવો.  
232. Ĭદનેશ વગĨમા ંચોરી કરે છે તો તેને કઈ રીતે અટકાવશો? –  ­યિ�તગત માગĨદશĨન આપીને  
233. ગરીબોની સેવા કરવાનું મહેરાતે ગમે છે, �યારે સુરેશને પયાĨવરણ Ë યે Ëેમ છે, તો કઈ િભĒતા ગણાય. –  મૂ«યોમા ં

િભĒતા   
234. વગĨમા ં અલગ પડત કુપોષણથી પીડાતા બાળક માટે િશģક તરીકે શું કરશો? –  િવરામ સમયે ભોજન ­યવ°થાનુ ં

આયોજન કરવું.  
235. તíણ પોતાના કાયĨની કદર થાય તેના માટે સતત કોની ઝંખના કરે છે? –  દરüા માટે ની જòĬરયાત 
236. તíણો નો માનિસક િવકાસગાળો કયો છે? –  16 વષĨ  
237. મ°તક નો 95% િવકાસ કઈ અવ°થા મા ંથાય છે? –  Ĭકશોરાવ°થામાં  
238. ભારતીય તíણોન ેકઈ íિચઓ મા ંવધારે રસ દેખાય છે? –  ધંધાકીય  
239. િવĊાથßઓ ને શા માટે ગૃહકાયĨ આપવા માં આવે છે? –  િવĊાથßઓને ભણેલો પાઠ કેટલો સમðયો તનેી તપાસ કરવા 

માટે  
240. નૈિતક િશģણ નું શું મહ વ છે? –  નૈિતક િશģણ ચાĬર´ય ના િવકાસ માટે જòરી છે  
241. િવĊાલયોમા ંિવĊાથßઓ માટે શૈģિણક Ëવાસ શા માટે આવ®યક છે? –  િવĊાથßઓને Ë યģ સંપકĨથી °થાયી Ĥાન મળે છે.  
242. Į િવĊાથß પૂછેલા ËĖનો ઉĉર આપી ન શકે તો .... –  િવĊાથßઓને ઉĉર આપવા Ëો સાĬહત કરવા Įઈએ.  
243. ઈ.લ.થોનડીએ િવકાસના િસ£ધાંત પર �યા િવચારો આ¥યા.ં –  બાળકનો િવકાસ ëમર ની સાથે સાથે વધે છે.  
244. તòણાવ®યાનું માનિસક આવેગા મક પાસુ એટલ.ે.... –   

1.°વાતં´ય માટેની ઝખંના 2. સમવય°કો ની િમÆાચારી 3. બૌિ£ધક િવકાસ 
245. પ�ુતાવ°થા એટલ?ે –  શારીĬરક અને માનિસક વૃિ£ધ 
246. ­યિ�ત અ¨યાસ પ£ધિત એટલે? –  તલ°પશß અને સવĨ¹ાહી તપાસ નું અથĨઘટન  
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247. કોઈ બાળક અિતશય લાગણીશીલ છે તો કોઈ લાગણી શૂ¤ય છે. તેમાં કયો તફાવત રહેલો છે? –  સાંવેિગક િભĒતા 
248. Ôવણમંદ ખામી ધરાવતા બાળકને.... –  તેને વગĨમાં સૌથી આગળ બસેાડવો.  
249. વગĨખંડમાં િવિવધ બાળકોના ­યિ�તગત તફાવતને £યાનમા ં રાખી કઈ પ£ધિત અપનાવશો? –  વૈિવ£ય સભર 

અ£યાયન પ£ધિત 
250. પરીģા Čારા બાળકોમાં રહેલી કઈ િભĒતા માપી શકાય? –  ­યિ�તગત શૈģિણક િભĒતા 
251. તમારા વગĨમં °વીકાર પામતું બાળક શંુ શીખશે? –  પોતાની ðત માં રસ લેશે.  
252. વગĨમા ં­યિ�ત તફાવત ન ે£યાનમા ંલઈ તમે કઈ રીતે ભણાવશો? –  તેમને શીખતા કરીશ. 
253. ­યિ�ત તફાવત ðણવા ની પ£ધિત કઈ છે? –  1 બૃિ£ધ કસોટીનો ઉપયોગ 2. ­યિ�ત ઈિતહાસ 3. વલણ માપદડં  
254. ­યિ�તગત તફાવત નો Ëકાર કયા-�યા છે? –  1. િવચારો માં િભĒતા2. સાંવેિગક તફાવત 3. ગિત િભĒતા 
255. ­યિ�તના ચાĬર´ય ઘડતર માં કોનો ફાળો હોય છે? –  પĬરવારનો 2. શાળા અન ે આજુબાજુના વાતાવરણનો 3. 

િમÆવતુĨળ નો   
256. ­યિ�ત તફાવત ના માપન માટેની Ëમાિણત કસોટી કઈ છે? –  1. વલણ માપદડં અને રસ સંશોધિનકા  

2. અિભયો�યતા અને બિૃ£ધ કસોટી 3. ­યિ�ત વ માપન કસોટી   
257. Ëģેપણ, Ëયિુ�ત, ­યિ�ત ઈિતહાસ, òબò મુલાકાત િનરીģણ શેના માપની કસોટી છે? –  ­યિ�ત વ માપન  
258. અ£યયન એ વતĨન અનુકૂલન ની ઉતરોĉર થતી ËĬ·યા છે - ­યા�યા કોણે આપી ? –  ડૉ. Ìાિ¤સસ પાવĨસ 
259. વગĨમા ં ­યિ�તગત મુ®કેલીઓ દૂર કરવા શું કરી શકાય? –  1. વગĨખંડમાં 20 થી 25 મયાĨĬદત સ�ંયા રાખવી 2. 

ગૃહકાયĨ નું આયોજન કરવંુ. 3. ðિતય તફાવતો પાડી શકાય.   
260. ‘Ëેરણા”કયા અ£યયન િસ£ધાંત મા ંમહ વનું °થાન ધરાવે છે? –  Ëય ન અને ભલૂ  
261. R Ëકારનું અિભસંધાન આપનાર કોણ હતા? –  િ°કનર  
262. ઉĉેજન નĬહ તો Ëિતચાર નĬહ –  આ િવધાન કયા મનોવૈĤાિનકે આ¥ય?ુ –  પાવલોવ  
263. િ°કનરના અ£યયન િસ£ધાંતમા ંશંુ મહ વનું છે? –  બદલો  
264. Ëેરણા એ કેવું ત વ છે? –  ઉભય 
265. ­યિ�ત જનેાથી તંદુર°ત િવકાસ સાધી શકે તે કેવી Ëેરણા કહેવાય? –  શૂ¤ય 
266. િસિ£ધ Ëેરણાનાં િસ£ધાંત ના Ëેરણા કોણ હતા.ં ? –  મેકલે લ¤ેડ 
267. ‘અ£યયન એ આñવન ચાલતી ËĬ·યા છે” આ િવધાન કોનું છે? –  હો અન ેČો 
268. અ£યયન સં·મણ એટલે.... –  એક પĬરિ°થિત માં Ëાē અનુભવ અ¤ય પĬરિ°થિત માં ઉપયોગી બને.  
269. એક પĬરિ°થિતમાં મેળવેલ Ĥાન અ¤ય પĬરિ°થિતમાં ઉપયોગ ન થાય.. –  શૂ¤ય સં·મણ 
270. અિભસંધાન એટલે.... –  Įડાણ  
271. અવñે ઉદીપક એટલ ેશું? –   કૃિÆમ ઉદીપક   
272. અ£યયન નું ģેÆ ­યાપક બનાવવા શંુ ઉપયોગી છે? –  સં·મણ  
273. થાક કોના સંબંિધત પĬરબળ છે? –  અ£યેતા.  
274. “અĮડ િસિ£ધ” એ કઈ Ëેરણાન ેઆભારી છે? –  િસિ£ધ Ëેરણા 
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275. ‘ઉ�છેદન’ એટલ.ે... –  િવ°મૃિત 
276. Įડાણવાદનો િસ£ધાંત નો Ë°થાપક કોણ છે? –   થોનĨડાઈક   
277. આંતરસૂઝ Čારા અ£યયન નો Ëયોગ કોણે કયâ હતો? –  કોહલર 
278. વાતાવરણ સાથે અનુકૂલન સાધવાની શિ�ત એટલ ેબુિ£ધ –  આ ­યા�યા કોણે આપી? –  થોમસન 
279. ‘બુિ£ધ’ અમૃતĨ �યાલો અંગે િવચારવાની શિ�ત છે? –  ટમĨન 
280. સમૂહબુિ£ધ કસોટી ની શòઆત કયા દશેમાં થઈ? –  અમેĬરકા  
281. બુિ£ધ માપન ના િપતા તરીકે કોણ ઓળખાય છે? –  સર આ«ફડĨ  િબન 
282. બુિ£ધના ĬČ અવયવી િસ£ધાંત માં એક મુ�ય ઘટક �યો છે? –  સામા¤ય ઘટક (ñ) 
283. ડૉ. ગુણવંત શાહે ધો.5, 6 અને 7 ના િવĊાથßઓ માટે રચેલી બુિ£ધ માપન કસોટી કયા Ëકારની છે? –  અશાિ§દક 

બુિ£ધમાપન કસોટી  
284. કઈ બુિ£ધમાપન કસોટી પેપર –  પેિ¤સલ કસોટી કહે છે? –   સમૂહ બિુ£ધ માપન કસોટી   
285. બુિ£ધ શ§દ કઈ ભાષા પરથી ઉĉરી આ­યો છે? –  સં°કૃત  
286. ‘બૃિ£ધએ કાયĨ કરવાની એક િવિધ છે’  - ­યા�યા કોણે આપી - વુડવથÙ  
287. દેસાઈ સમૂહ બુિ£ધ કસોટી ના કતાĨ કોણ છે? –  ડૉ કે.ñ.દેસાઈ 
288. બુિ£ધ અંગે નું િÆપĬરમાણ મોડેલ કોણે આ¥યુ.ં –  િગલફડÙ  
289. મધુકર પટેલ કયા Ëકાર ની બુિ£ધ કસોટી ની રચના કરી છે? –  અશાિ§દક કસોટી  
290. ભૂલ-ભૂલામણી માંથી બહાર નીકળવાનો માગĨ શોધવા એ �યા Ëકારની કસોટી છે? –  Ĭ·યા મક કસોટી  
291. ‘માણસ દોશે’ એ કોની Ĭ·યા મક કસોટી છે? –  ગુડ ઈનફ  
292. િબન ની કસોટી નું ગુજરાતીમાં સૌ Ëથમ òપાતંર કરનાર કોણ હતા? –   ડૉ. એન. એન. શુ�લ   
293. સન 1938મા ંથ°ટĨને કયાં િસ£ધાંત ની શોધ કરી હતી? –  બહુ અવયવી િસ£ધાતં 
294. બુિ£ધ ના ંઅગ યના કાયાĨ કયાં છે? –  1. સારી િનણĨયિશિ�ત 2. સારી તકĨશિ�ત 3. સારી ¹હણશિ�ત 
295. અ£યેતાની માનિસક યો�યતા ના માપન ન ેશું કહે છે? –  બુિ£ધ માપન  
296. એક જ સમય ેએક જ ­યિ�ત ની બુિ£ધ કસોટી લવેામાં આવે તેને શંુ કહે છે? –  ­યિ�ત બુિ£ધ કસોટી  
297. િવĕમા ંસૌ Ëથમ કઈ બુિ£ધ કસોટી ની રચના થઈ? –  આમß આ«ફા  
298. ‘શીખવાની શિ�ત એજ બુિ£ધ છે’ –  આ ­યા�યા કોણે આપી છે –  બĬંકગહામ 
299. બુિ£ધ પર કઈ બાબતો અસર કરે છે? –  1. વારસો 2. વાતાવરણ  
300. Ëમાિણત બુિ£ધ કસોટી એટલે શું? –  કસોટી ની િવĕાસનીયતા, યથાĨથતા અને માનાંકો નôી થયલેા હોય 
301. િગલફડÙ  બુિ£ધની સંરચાના મા ં રહેલા ઘટકોનું વગßકરણ કયા ં Æણ પĬરમાણોના આધારે કયુĩ છે? –  Ĭ·યા, વ°તુ, 

િનપજ 
302. WAISનું પુíં નામ જણાવો? –  વે�સલર એડે¤યુ ઈ¤ટેિલજ¤સ °કેલ  
303. કોઈ ખાસ બાબત વ°તુ કે પĬરિ°થિત Ë યે તરફેણમા ંકે િવરોઘ માં ઢળવાની Ĭ·યાન ેશું કહેવાય? –  વલણ  

304. બુિ£ધના ંĬČ અવયવો િસ£ધાંત અનુસાર બુિ£ધમા ં�યા ંબે અવયવો હોય છે? –  S અને G પ£ધિત  
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305. કઈ પ£ધિત મા ંિનણાĨયકો મેળવવા ના હોતા નથી? –  િલ�ટĨની પ£ધિત 
306. થ°ટĨન પ£ધિત થી રચેલ વલણ માપદંડ મા ંËયોગપાÆ એ કેટલા િવક«પોમાથંી Ëિતચાર આપવાનો હોય છે? –  બે  
307. હાલમા ંવલણમાપદંડ રચના માટે કઈ પ£ધિત નો બહોળો ઉપયોગ થાય છે? –  િલ�ટĨની પ£ધિત  
308. અભણ કે િનરģર ­યિ�તઓના બુિ£ધમાપન માટે કઈ કસોટી નો ઉપયોગ થાય છે? –  Ĭ·યા મક સંશોધન 
309. ગુ°સે થએલો રમેશ ખુરશીને લાત મારીને તોડી નાખે છે. આ કઈ બચાવ Ëયુિ�ત છે? –   Ĭદવા°વ¥ન  
310. બચાવ Ëયુિ�તઓનો અિતરેક શા માટે નુકશાનકારક છે? –  ­યિ�તના  વતĨનમાં િવકૃિત આવે છે.  
311. લોકો હતાશા કે વૈફ«યમાંથી બચવા માટે શાનો ઉપયોગ કરે છે? –  1. માનિસક Ëવૃિત 2. બચાવ Ëવૃિત  
312. રમેશ પોતાની ðતને નરે¤È મોદી માન ેછે –  આ કઈ બચાવ Ëયુિ�ત છે? –  ģિતપૂિતĨ  
313. તíણો ને માનિસક °વા°¡ય માટે હાિનકારક છે? –  Ĭદવા°વ¥ન  
314. બચાવ Ëયુિ�ત બીð કયા નામે ઓળખાય છે? –  1. માનિસક Ëયિુ�તઓ 2. અનુકૂલન Ëયિુ�તઓ  
315. બચાવ Ëયુિ�તનો અિતરેક થાય તો શંુ જ¤મે છે? –  િવકૃિતઓ  
316. ­યિ�ત કા«પિનક દુિનયા માં િવહરતા કયારે હોય? –  Ĭદવા°વ¥નમાં  
317. સીધી અને સાહિજક અિભ­યિ�ત થી િચંતા પેદા થાય તેવી લાગણી સંતુિલત કરવાની ËĬ·યા... –           1. બચાવ 

Ëયુિ�તઓ 2. અનકૂુલન Ëયુિ�તઓ  
318. ભ�ૂયો માણસ ખોરાક ની ક«પના કરે છે –  આ કઈ Ëયુિ�ત કહેવાય? –  Ĭદવા°વ¥ન 
319. પરોģ Ëયુિ�ત નો ઉપયોગ �યારે થાય છે? –  1. હતાશા દૂર કરવા 2. િચંતા કે માનિસક તંગĬદલી દૂર કરવા 3. 

તંગĬદલી દૂર કરવા   
320. Ĭદવા°વ¥ન નો અથĨ �ણાવો? –  Ĭદવસે આવતા °વ¥નો ને  
321. સજĨનાત©ક Ëવૃિતઓ ન ેઉĉેજન આપે છે? –  Ĭદવા°વ¥ન  
322. બિલનો બકરો બનાવવા નો Ëયુિ�ત કેવી બચાવ Ëયુિ�ત છે? –  યૌિ�તકીકરણ  
323. ­યિ�ત તરંગી કા«પિનક બની ðય અને વા°તિવ�તા થી સંપકĨ  ગુમાવી દે છે? –  તાદા ©યથી  
324. કઈ Ëયુિ�તમા ં­યિ�ત માનિસક દુબĨળતાનો ભોગ બને છે? –  પરાગિત 
325. રમીલાબેન પોતાની Ĭદકરી ને ડૉ�ટર જ બનાવવા માગંે છે- આ કઈ બચાવ Ëયુિ�ત છે? - પરોģ ģિતપૂિતĨ 
326. Ëેરણા કે અિભËેરણા માટે અં¹ેñ માં �યા શ§દ વપરાય છે? –  Motivation   
327. ડેિવડ મે�લલે¤ેડ કયા ંિસ£ધાંત સાથે સંકળાયેલ છે? –  િસિ£ધ Ëેરણા  
328. Ëેરણા એક એવું િનિĕત આંતĬરક પĬરબળ કે જ ેËવૃિત Ë યે Ëેરે છે –  આ ­યા�યા કોની? –  િગલફડĨ   
329. ઈનામ એ કયા Ëકારની Ëેરણા છે? –  બાĝ Ëેરણા  
330. અ¤ય સાથેની હરીફાઈ એ કયા Ëકારની Ëેરણા છે? –  નકારા મક Ëેરણા  
331. ‘સહજવૃિત’ ના િસ£ધાંત સાથે કયા મનોવૈĤાિનક સંકળાયેલા છે? –  મેકડૂગલ  
332. માનવ જíĬરયાતોને ચોôસ �ĥમ Ëબળતાને £યાનમા ંરાખીને ગોઠવનાર કયા મનોવૈĤાિનક હતા? –  અÍાહમ મ°ેલો  
333. મ°ેલો એ માનવËેરણા ના િસ£ધાંત અંતગĨત જણાવેલ મળૂભૂત જòĬરયાતો કેટલી હતી? –  5   
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334. Ëેરણાના શૈģિણક ફિલતાથâ કયાં છે? –  1. અ£યેતાકે¤Èી િશģણ2. અ£યાયનયો�ય પયાĨવરણ 3. સુયો�ય વલણ 

ઘડતર 
335. વતĨનની óિęએ Ëેરણા નો Ëકાર કયો છે? –  િવધાયક Ëેરણા  
336. મહેનત કરવા માટેનું બળ પુíં પાડે તેને શંુ કહેવાય? –  Ëેરણા 
337. Ëેરણાની ઉ પિત લĬેટનભાષા ના �યા શ§દ પરથી થઈ છે. –  Motum  
338. સñવોની કુદરતી સહજવૃિત આવેગો અને આવેશો સાથે Įડાયલે Ëેરણા ને કેવી Ëેરણા કહેવાય? –  કુદરતી Ëેરણા  
339. ઉદભવની óિęએ Ëેરણા નો Ëકાર �યો છે? –  1. કુદરતી Ëેરણા 2. કૃિÆમ Ëેરણા 
340. શેના િવના કોઈ કાયĨની િસિ£ધ શ�ય જ નથી તેમ કહી શકાય? –  Ëેરણા  
341. °વે�છા પૂવĨક પોતાની અિભòિચ કે શોખ Ëમાણે કોઈપણ Ëવૃિત કરવી તેને કઈ Ëેરણા કહેવાય? –                1. 

હકારા મક 2. િવધેયા મક  
342. Ëેરણા એ ­યિ�ત, Ëાણી મા ંરહેલું એવુ.... ત વ છે? –  આંતĬરક ત વ  
343. જòĬરયાત, ઉદીપક, ઈ�છા અને Ëેરક એ Ëેરણના મહ વના શંુ છે? –  ěોત 
344. ‘સારી રીતે પાર પાડવાની અિભલાષા એજ િસિ£ધ Ëેરણા’ આ ­યા�યા કોન ેઆપી. –  િ°કનરે 
345. Ëેરણા ના કયા અથĨ માં ભેદ છે? –  શાિ§દક અને મનોવૈĤાિનક 
346. રસ વલણ ટેવ એ કેવી Ëેરણા છે? –  શીખેલી Ëેરણા  
347. હાવĨડ યુિનવિસĨટી ના Ëોફેસર મેકલલેે¤ડે કઈ Ëેરણા ની વાતો Ëચિલત કરી? –  િસિ£ધ Ëેરણા  
348. કૃિÆમ Ëેરણા કોન ેકહેવાય? –  દડં  
349. વતĨન માટે જવાબદારીઓ અને £યેયËાિē તરફનું વતĨન.... –  એકા¹તા 
350. લ²ય Ëાિē બાદ પૂણĨ થતું આંતĬરક ત વ એટલ.ે.. –  અિભલાષા 
351. ð¹ત કે અð¹ત મનની લ²ય Ëાિē તરફની દોરવણી એટલે.... –  Ëેરણા  
352. પોતાને ÔેĚ સાિબત કરવા વધુ મહેનત કરવી એ કેવી Ëેરણા છે? –  ઉ�ચ િસિ£ધ Ëેરણા 
353. Ëેરણા શેનો Ëારંભ કરાવે છે? –  વતĨનનો  
354. કેવા બાળકો સામાિજક અનુકૂલન સાધવા સģમ નથી? –  મંદબુિ£ધ ધરાવતા બાળકો 
355. કેવાં બાળકો ન ેનતેૃ વ સáપવું Įઈએ? –  મેઘાવી બાળકો 
356. કેવા Ëકારના બાળકોનો માનિસક િવકાસ ઓછો થયો હોય છે? –  મંદબુિ£ધ ઘરાવતા બાળકો  
357. બોલતાં અચકાતો િવĊાથß કેવા Ëકારનો બાળક ગણીશંુ? –  િવકલાંગ બાળક  
358. કેવા બાળકોને શાળા Ëવેશ કે વગĨ બઢતી માટે શારીĬરક વયના બદલ ે માનિસક વયને £યાનમા ં લેવી Įઈએ? –  

મેઘાવી બાળકો 
359. િવકલાંક બાળકો માટે કઈ પ£ધિત સવĨÔĚે સાિબત થશ?ે –  િવિશĚ અ¨યાસતેર Ëવૃિતઓ યોજવી  
360. Ëિતભાશાળી બાળકો માટે કેવા િશģક ની આવ®ય�તાઓ રહે છે? –  Ëવૃિતકે¤Èી 
361. માતા-િપતાની ઉછેર મા ંઉપેģા કેવા બાળકોનું િનમાĨણ કરે છે? –  સમ°યાòપ   
362. કયા બાળકો સાંવેિગક રીતે નબળા હોય છે. –  મંદબુિ£ધ ઘરાવતા બાળકો 
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363. ­યિ�ત વ માપનની Ëģેપણ Ëયુિ�તની રચના કોણે કરી હતી? –  એશĨચેક  
364. ઉભયમુખી ­યિ�ત વ ધરાવનાર ­યિ�ત નીચેનામાથંી કયું લģણ ધરાવે છે? –  આ·મકઅને પીછેહઠ કરવી એ બĒે 

વ�ચેની િ°થિત 
365. ­યિ�ત વને ઓળખવા મા ંમદદòપ થાય તેવું ‘Big Five’ મોડેલ કોણે રજુ કયુĩ? –  ગો«ડબગÙ  
366. Ëશાંત સમાજ ની ટીકા-Ĭટ¥પણી થી બેĬફકર છે તથા શંકા-કુશંકા થી મ�ુત છે –  Ëશાંત કયા Ëકારનું ­યિ�ત વ 

ધરાવે છે? –  બĬહĨમખુી  
367. Ĭહપોકેટસના મતે ­યિ�ત વ ના Ëકારો કયા ં�યાં છે? –  ર�તËધાન, કફËધાન, કાળુિપત, પીળુિપત 
368. િવલģણ ­યિ�ત વવાદી િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  કાલĨ રોજસĨ  
369. જòĬરયાતનો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  મે°લોએ 
370. શરીર રચના નો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  શે«ડન 
371. શ§દ સાહુચયĨ કસોટીનો સમાવેશ કઈ કસોટીમા ંથાય છે? –  Ëģેપણ પ£ધિત 
372. CAT ની રચના કોણે કરી હતી –  અનÙ°ટ Ĭ·�સે  
373. ­યિ�ત વ નો િસ£ધાંત કયા મનોવૈિનકે આ¥યો? –  રે�સ રોક  
374. Personality શ§દ એ લĬેટન ભાષાના કયા શ§દ પરથી આ­યો છે? –  Persona  
375. ­યિ�ત વ માટે લĬેટન શ§દ Persona નો ગુજરાતી અથĨ શું થાય છે? –  મહોí 
376. CAT કસોટી નીચેનામાથંી કેવી ­યિ�તઓ માટે વપરાય છે? –  નાના-છોકરા-છોકરીઓ માટે 
377. આપĪં કયું લģણ બĬહĨમખુી ­યિ�ત વ મા ંĮવા મળે છે? –  સતાના શોખીન  
378. ­યિ�ત વલģી °વ-ઓળખ નો િસ£ધાંત કોણે આ¥યો હતો? –  કાલĨ રોજસĨ  
379. હમĨન રોશાસĨ કયા દશેના મનોિચિક સક હતા? –  િ°વટĥઝરલે¤ડ 
380. TAT કસોટી શેના માપન ની Ëયુિ�ત છે? –  ­યિ�ત વ માપન  
381. વૈફ«ય ના કયા ંËકારો છે? –  1. બાĝ વૈફ«ય 2. આંતĬરક વૈફ«ય  
382. ­યિ�ત વ માપન ની કઈ Ëયુિ�ત છે? –  1. આ મિનવેદન 2.શાહીના ડાઘાની 3. Ëģેપણ Ëયિુ�ત  
383. સંઘષĨ ના Ëકારો કયા ંકયા ંછે? –  1. અિભગમન –  અિભગમન સઘંષĨ 2. િવગમન –  િવગમન સંઘષĨ 3. અિભગમન 

–  િવગમન સઘંષĨ  
384. ­યિ�ત વનો ģેÆ િસ£ધાંત કયા મનોવૈિનકે આ¥યો ? –  કટĨ  લિેવન ે
385. ઉભયમુખી ­યિ�ત વ ધરાવનાર ­યિ�તનું બાĝ વતĨન કેવું હોય છે? –  પĬરિ°થિત ગત 
386. અંતમુĨખી ­યિ�ત વ ને કઈ બાબત મા ંવધારે રસ હોય છે? –  સાĬહ ય વાચંન  
387. કાલĨ રોજસÙ °વના કયા િવભાગો પાąાં છે? –  1. અવધારણા મક °વ 2. આદશĨ °વ 
388. ­યિ�ત વ એટલે સમાજના  મા¤ય અને અમા¤ય ગુણોનંુ સંતુલન –  ­યા�યા કૉણે આપી હતી? –  રે�સ રોક  
389. �યારે ­યિ�તની આવ®યકતાઓની પૂિતĨ થતી નથી  યારે તે શું અનુભવે છે? –  હતાશા  
390. ­યિ�તગત તફાવતો ને સંતોષવા નીચનેામાંથી કઈ પ£ધિત સૌથી યો�ય છે? –  કથન ચચાĨ 
391. ­યિ�તના ­યિ�ત વ પર કયા ંપĬરબળો અસર કરે છે? –  1. વારસો 2. વાતાવરણ  
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392. ­યિ�ત આંતĬરક અવરોધો ના કારણે ઈિ�છત લ²ય Ëાē ન કરતાં શેનો ભોગ બને છે? –  ઈષાĨ  
393. આયુĨવÙદની દિęએ ­યિ�તનું વગßકરણ કયી રીતે થાય છે? –  1. વાતËધાન 2. તમોગુણી 3. રĮગુણી  
394. £વિનતને રમવુ ગમે છે પણ પરીģા હોવાથી વાંચવંુ પણ છે. તો તે કયો સંઘષĨ અનુભવે છે? –  અિભગમન –  િવગમન સંઘષĨ  
395. બĬહમુĨખ ­યિ�ત વ ધરાવતી ­યિ�ત કેવી હોય છે? –  òĬઢવાદી  
396. મનોિવĤાન  એ કેવી રીતે એક િવĤાન છે? –  તે Ëયોગો Čારા આપણા  Ĥાનને વધારે છે.  
397. મનો િવĤાન અ¨યાસ કરે છે? –  માનવી ની મનિસક ËĬ·યાઓનું  
398. પહેલી મનોિવĤાિનક Ëયોગ શાળાની °થાપના 1879મા ંજમĨની મા ંકરી. -  વૃ¤ડ Čારા  
399. Ë યģ અ¨યાસ નું ઉદાહરણ છે? -   

િવĊાથßઓનું િશģણ કે રમત માં અવલોકન કરવું  
રોગીઓનું િ�લનીક માં Ëģેણ કરવું   

400. રમત °પાધાĨઓમા ંબધા િનણĨયો લેવાય છે?-અસહભાગી તેમજ પવૂĨ િનધાĨĬરત અવલોકન ના આધાર ઉપર 
401. આ મદશĨન Čારા Ëાē થએલી સૂચના િવĕસનીય હોતી નથી. કારણ કે -   

1.ઘટના તથા તનેી ĬરપોĬટંગ વ�ચે સામા¤ય રીતે ગેપ હોય છે. જમેાં સાચા આંકડા સામે આવતા નથી. 
2.ĬરપોĬટંગ અને રેકોĬડંગ ના સમયે ­યિ�ત િનĚતા  
3.સંપૂણĨ અનુભવોમાથંી કોઈ િવશેષ અનુભવને અલગ કરવો બહુ કĬઠન છે.  

402. ðસૂસો કે અ¤ય ­યિ�તઓની મદદ લેવામા ંઆવે છે?                                                                                    

1. Ë યģ અ¨યાસમાં 2. અË યģ અ¨યાસમાં 3. અિનિĕત અ¨યાસમાં   
403. સહભાગી અવલોકન સૂચનાઓ એકઠી કરવા માટે એક િવĕસનીય મા£યમ છે કારણ કે -   

­યિ�ત એ ðણતો નથી કે કોઈ એનું અવલોકન કરી રĝો છે.  
­યિ�ત સચૂનાઓને તોડી-મરોડીને રજૂ નથી કરતો  
­યિ�ત પોતાનો વા°તિવક ­યવહાર છૂપાવી નથી રાખતો.   

404. પૂવĨ િનધાĨĬરત અવલોકન માં નીચનેામાંથી કઈ કઈ બાબતો િનધાĨĬરત હોય છે?                                        
1.અવલોકન કરનારનો િવશષે ­યવહાર 2. અવલોકન માટે દીધેલો સમય 3. અવલોકન ની પĬરિ°થિત.  

405. °વ¥ન િવĘેષણ તેમજ મ�ુતબંધન નો Ëયોગ કયâ. -  1. Ìોઈડ Čારા 2. એડલર Čારા  
406. વૃિ£ધએ .. –    . એક નાજુક અને સંવેદનશીલ ËĬ·યા છે. 2. નôી કરેલા િ°થર ઘટકો Čારા િનયિંÆત થાય છે.  

3.શરીરની એક સંયોજન Ĭ·યા છે.  
407. શૈģિણક મનોિવĤાન  નો ઉčે®ય છે? –  ­યવહાર પĬરવતĨન Čારા અ¨યાસ ના દરને વધારવો.  
408. શૈģિણક મનોિવĤાન  કેવી રીતે િશģણ ન ેમદદ કરે છે?  -  

1.તે બાળકોના િવકાસના િવષયમાં ðણી શકે છે. અને એવી જ રીતે પોતાના િશģણમાં સંશોધન લાવીશકે છે.  
2.એ માનવીની ­યિ�તગત િભĒતાઓના િવષયમાં ðણી શકે છે. 
3.°કૂલમાં માગĨદશĨન તેમજ િનદશĨન સેવાઓની ­યવ°થા કરી શકાય છે.  

409. શૈģિણક મનોિવĤાન ના ģેÆની િવષય માં સાચું િવધાન જણાવો?  -  
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1.આ ­યિ�ત વના માપન તમેજ તનેા િવકારોને સમજવા માં સહાયતા કરે છે.  
2.આ òિચ, અિભવૃિત તેમજ વૃિ£ધ તેમજ ­યિ�ત વ વગેરે માપન માટે નવી ટે�નોલોñ નો િવકાસ કરવા માં મદદ કરે છે  
૩.આ અ¨યાસની પĬરિ°થિતઓમાં સુધારો લાવવા માં સહાય કરે છે.   

410. િવલયમ Į¤સે પોતાનું પુ°તક ‘મનોિવન ‘ નો િસ£ધાંત કયારે Ëકાિશત કયુĩ? –  ઈ.સ.1890માં    
411. સામાિજક િવકાસનું તા પયĨ જણાવો? –   

1. િવપĬરત પĬરિ°થિતઓમાં પણ ­યવહારનું પĬરશોધન 2. ­યિ�તનો °વીકાયĨ ­યવહાર 
412. સંવેગા મક પĬરપ�વતાનું નું તા પયĨ છે. ? –   

1. સંવેગો પર સંપૂણĨ િનયંÆણ 2. સંવેગોની િ°થરતા 3. ગળાના જવાબમાં ગાળના દવેી   
413. Į બાળક ને °વતંÆ અિભ­યિ�તની તક આપવા મા ંઆવે તો -   

1.એનો માનિસક િવકાસ સારો થાય  
2.એનો ભાષાĬકય િવકાસ સારો થાય.  
3.એનો સંવેગા મક િવકાસ સારો થાય  

414. કોઈ ­યિ�તની ઉપલિ§ધમા ંિભĒતા કે સમાનતા નું કારણ છે.  –  1. જનીન Ëભાવ  2.પયાĨવરણ Ëભાવ  
415. સામાિજક વારસાનું ઉદાહરણ આપો.   –   

1. વણકરના છોકરાનું વણકર થવું    2. તેજ પોતાની તજે સંતાન     3. કંુભ મેળો તથા તહેવાર/પવĨ 
416. ñન િ°થત હોય છે.  –  કોમોĮ¤સમા ં
417. કોમોĮ¤સ બ¤યા હોય છે.  –  DNA  (Dioxyrido Nucleic Acid)   
418. પહેલો મનોિવĤાન જનેે માણસ મા ંñન Ëભાવ ની Ëકૃિત તેમજ િવષય વ°તું પર અ¨યાસ કયâ.  –  ગા«ટન 
419. Ëિતભા એક વંશથી બીð વંશ સુધી °થાના¤તરીત થાય છે –  આ િન¯કષĨ સવĨËથમ કોણે કાĈો?  - ગા«ટન  
420. િવકાસ છે.  –  1. અિધગમ 2. યો�યતા નુ ંસંĘેષણ 3. પĬરપ�વતા.   
421. DNA પĬરģણ આપણી મદદ કરે છે?  -  

1.­યિ�તના ñન ગુણોની માĬહતી મેળવવા માટે  
2.­યિ�ત વની પકૃિત તેમજ એના અવયવોની સંરચના િવશે ðણવા માટે 

422. શરીર નો ભાર તથા આકાર ને િનયંિÆત કરવા માટેની િપયુષ ¹ંિથ િનયંિÆત થાય છે. -  િલગં હોમâ¤સ Čારા   
423. પૂવĨ બા«યાવ°થામાં બાળકો એવી રમતો મા ંભાગલે છે કે જમેાં -  શારીĬરક ઉðĨ તમેજ ગમનની અવ®ય�તા હોય છે.  
424. બાળકનો ભાષાકીય િવકાસ િનભĨર કરે છે.  –   

1 . ઉĉર આિથĨક –  સામાિજક °તર ઉપર  
2.બાળક ને દીધેલ આ મ અિભ­યિ�ત પર 
3.સારી °ફૂિલગંપર  

425. બાળકો પોતાના મોટાઓન ેખૂબ ËĖો પૂછે છે. એ એની દશાĨવે છે.  1. ñĤાસાને   2. સજĨન શીલતાને  
426. િવĕાસ કેળવવાનો સમય છે.  –  શૈશવાવ°થા   
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427. પૂવĨ બા«યાવ°થામાં બાળકો એવી રમતો માં ભાગ લે છે – જમેાં –  શારીĬરક ઉðĨ  તેમજ ગમન ની આવ®ય�તા હોય 

છે.   
428. માનિસક Ĭ·યાઓ િનયંિÆત થાય છે. -  °નાયુ ­યવ°થા Čારા  
429. નીચેનામાથંી કઈ સંવેગોની િવશેષતા છે? –   

1.સંવેગોને આની તીÓતાનુ કારણ બહારથી પણ વાચંી શકાય છે.  
2.સંવેગા મક અનુભવ શારીĬરક પĬરવતĨનની સાથ-ેસાથ ેચાલે છે.  
3.સંવેગ જ¤મ પછી તરતજ શíં થઈ ðય છે.   

430. બાળકોના સંવેગો મોટા ની આપેģા કરતા વધારે તીÓ હોય છે કારણ કે.. –  એ તેન ેરોકી નથી શકતા.  
431. પૂવĨ બા«યાવ°થામાં સૌથી મહ વ પણૂĨ સંવેગ છે? –  1. બાળક ને પોતાનાથી Ëેમ 2. બાળકનો રમકડાથી Ëેમ 3. 

બાળકનો પોતાના માતા-િપતા થી Ëેમ 
432. પાચં વષĨના બાળક માટે શાળા માં કયા Ëકારની ગિતિવિધઓનું આયોજન થવું Įઈએ. –   

1.રમત ગમતની સામાિજક Ĭ·યાઓ  
2.બાળકોને પોતાના પયાĨવરણને ઉલટ-પલટ કરવાની °વતંÆતા આપવી.  
3.Ĭ·યા Čારા અ¨યાસ ને સબંંિધત Ĭ·યાઓ. 

433. 5 -6 વષĨના બાળ�ને નીચનેામાંથી બધુ જ શીખવી શકાય િસવાય કે. –  સામાિજક અ¨યાસ. 
434. પૂવĨ તેમજ ઉતરાધĨ બા«યાવ°થામાં નીચેનામાથંી કઈ િવશેષતા ઉભયિનĚ છે? –  ભાષાઓ 
435. ગૈ¤ગ અવિધનું બીજુ નામ જણાવો. –  ઉતરાધĨ બા«યાવ°થા 
436. ઉતરાધĨ બા«યાવ°થા મા ંકયા Ëકાર ના સંવેગનો િવકાસ થાય છે? –  દેશભિ�તના   
437. બા«યાવ°થામાં બાળકો માટે નીચેનામાંથી કયો કાયĨ·મ ઉપયોગી છે. – 1. રમત ગમત 2. ગાિણિતક ગણના 3. સમૂહ વાંચન  
438. િકશોરોની કઈ સમ°યાઓ બહુ અલગ હોય છે.  – એની અદંર થઈ રહેલા શારીĬરક પĬરવતĨનો ના કારણે 2. સંવેગા મક 

અવરોધો ના કારણે 3. એમની એ ભાિવ જવાબદારીઓનું કારણ કે જ ેતેમણે આગળ જઈને િનભાવવાની છે.  
439. òસોએ 2-12 વષĨના સમયનું નામ આ¥યું છે. –  અસ¨ય અવિધ  
440. િકશોરવ°થાના વૈĤાિનક આ¨યાસ નો આરંભ થયો. –  °ટૈમલે હોલ Čારા   
441. નીચેનામાથંી કઈ િકશોરાવ°થામાં બૌિ£ધક િવકાસની િવશેષતા નથી. –  અ¤ત દશĨન શિ�ત 
442. �યારેક-�યારેક િકશોર Čારા લવેાયેલ િનણĨયો સાચાં હોતાં નથી? –  આ િનણĨયો પર સવેંગો હાિવ હોય છે.  
443. યુવાનોના સંવેગા મક તણાવનું કારણ �યા કયા હોય છે? –  1. ઇડ અને અહમ વ�ચે ટકરાવ 2. સમાજ માં તેમની 

સાથે કરેલા ભેદભાવ 3. શાળાની પરીģાઓ માં સતત િન¯ફળ થવુ ં
444. િકશોરો કોના માટે Ëેમનો સંવેગ Ëગટ કરે છે? –  1 િમÆો માટે      2. દેશ માટે      3. મહાનાયકો માટે  
445. ધિનĚ િમÆતા સામે આવે છે. –  Ĭકશોરાવ°થામાં  
446. િકશોરોને ËસĒતા મળે છે. –  1. પોતાના ભાઈબંધ સાથે 2. પોતાની શારીĬરક બનાવટો ન ેિનહાળવા માટે 3. િવરોધી 

લÞગની સાથે  
447. Į કા«પિનક ભયનું °તર સામા¤યથી અિધક હોય તો કહેવાય? –  િચંતા  
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448. નીચેનામાથંી કયંુ ભય ઉ પન કરતું ěોત છે? –  1. સામાિજક પĬરિ°થિતઓથી ડર જમેકે ઉ�ચ અિધકારીઓ ન ે

મળવંુ, ઘરમા ંએકલું હોવંુ વગેરે 2. જગંલી ðનવરો થી ડર 3. પરીģામાં િન¯ફળ થવાનો ભય.  
449. િકશોરાવ°થા માં કઈ ·ોઘ ઉ પન કરતી પĬરિ°થિત ગણાય છે? –  1. જòĬરયાતો ની પૂિતĨ ન થવી 2. Ĭકશોર સાથ ે

ભેદભાવ 3. Ĭકશોર સાથે અપમાન જનક તેમજ અનિુચત વતĨન અપનાવવું  
450. નીચેનામાથંી શેના વગર ñવન માં Įશ કે ઉĉેજના નથી હોતી? –  સંવેગ 
451. સતત સંવેગા મક તણાવ તેમજ દબાવ નું કારણ કયંુ છે? –  1. િચતંા રĬહત રાત 2. °મૃિત, બુિ£ધ તથા તકĨને 

Ëભાિવત કરવાનું 3. અ¨યાસ ģમતામાં અવરોઘ ઉભો કરવો. 
452. િકશોરોનો સામાિજક િવકાસ શેના પર આધાર રાખે છે? –  1. બા«યાવ°થા માં સામાિજક કરણના °તર ઉપર 2. 

સમાજમાં મળતા °થાન તેમજ સ¤માન ઉપર  
453. નીચેનામાથંી કઈ િકશોરોની Ëમુખ જòĬરયાત છે? –  1. પĬરવારના િનયÆંણથી મ�ુત ñવનની ઇ�છા 2. સામાિજક 

°વીકાયĨતાની ઈ�છા 3. સાહિસક કાયâમાં ભાગ લેવો.  
454. Į િકશોરોની કામે�છાઓને દબાવવા માં આવે તો એ.... –  માનિસક ટકરાવ તેમજ અપરાધ ચેલતા ના િશકાર બની ðય છે. 
455. સમુિચત િવકાસ માટે િકશોરોને જòĬરયાત હોય છે? –  1. રમત ગમત તેમજ શાĬરરીક Ĭ·યાઓમાં અિતĬર�ત ઉðĨના 

Ëયોગ થી 2. એમની સાથે સમાન ­યવહાર થી 3. પોતાના માટે મૂ«ય િનમાĨણથી  
456. શૈશવાવ°થામાં સંવેગ કેવા °વòપનો હોય છે? –  1. તીÓ, આરો�ય તેમજ જલદી સામે આવવા વાળા 2. એક ખĔુી 

ચોપડી નો ભાગ  
457. શૈશવાવ°થામાં નીચેનામાથંી કયું અંગ તેñથી િવકાસ થાય છે. –  પગ  
458. બાળકનું કા«પિનક જગત �યારે શíં થાય છે. –  5.6 વષĨથી  
459. આકાર, ભાર, રંગ તથા સમયનીસંક«પના °પę કઈ ëમરે થઈ ðય છે –  6 વષĨની ëમરે    
460. ભાષા તેમજ શારીĬરક િવકાસમા ંસમાન ત વ છે. –  જુદી જુદી ëમર માં વૃિ£ધનું િવ°તરણ  
461. ઉતરાધĨ બા«યાવ°થાની િવશેષતા છે. –  1. ધીમો પરંતુ એકા¹ શરીર િવકાસ 2. ભાવનાઓ મા ંિ°થરતા 3. અ¤યાય 

િવí£ધ ·ોઘ 
462. 12 વષĨના બાળક માટે સામાિજક િવકાસનું સવâતમ °થાન છે. –  રમતનું મદેાન  
463. ‘અ£યયનમા ંËાિē તેમજ યાદ રાખવા બંĒે સમાિવę છે’ –  અઅ કોને કĝું?  –  °કીનર  
464. અનુબંિધત અનુĬ·યાનું બીજુ નામ કયું છે? –  S-R અિભગમ 
465. સંક«પના અિભગમ નું બીજુ નામ કયું છે? –  િવચારા મક અિભગમ  
466. Ôુંખલા અિભગમ મા ં.. –  1. િવપĬરત શ§દોનો Ëયોગ થાય છે. 2. સમાનાથß શ§દોનો Ëયોગ થાય છે.  
467. પહેલો અમેĬરકી મનોવૈĤાિનક  જનેે અ£યયન માટે પુનઃવલણની સંક«પનાથી પĬરચય કરા­યો? –  થોનĨડાઈક   
468. Ëય ન તેમજ ભુલના િસ£ધાંતમાં –  1. સફળતા (અિભગમ) સંયોગ થી મળે છે. 2. વારેવારે Ëય ન પછી ઘણી બધી 

અિભĬ·યાઓ માથંી સાચી અનĬુ·યાને પસંદ કરાય છે. 3. Ëાણી સફળતા િબંદુ સુધી ધીમે –  ધીમે પહáચે છે.  
469. થોનĨડાઈક નીચનેામાંથી કોના પર ભાર દે છે. –  1. સંતોષજનક અનુભવ 2. અ¨યાસ 3. યો�ય વાતાવરણ ની 

તૈયારી  
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470. િવĊાથßઓની માનિસ�તાન ે હકારા મક બનાવી શકાય છે. –  1. એનામાં òિચ ઉ પĒ કરીને 2. એના માટે 

િવષયવ°તનુે અથĨપૂણĨ બનાવીને 3. એના અંદર અ£યયન માટે આંતĬરક ભુખ ઉ પન કરીને.  
471. જòĬરયાતોમા ંઉણપ નો અ£યયન િસ£ધાંત કોણે આ¥યો? –  હુલ  
472. િ°કનર તેમજ પાવલોવ નીચેનામાંથી કઈ સંક«પનામા ંઅલગ નથી? –  અનુĬ·યા સામા¤યી કરણ 
473. પાવલોવ અનુસાર અનુĬ·યાઓ બે Ëકારની હોય છે? –  શરીર સંબંધી તેમજ મિ°ત¯ક સંબિંધત 
474. લેિવન ના મત અનસુાર અિભગમ શાના પર િનભĨર છે? –  1. કેવી રીતે અ£યયન કતાĨ પોતાના ñવનની ખાલી જ�યા 

ને ભરે છે. 2. પોતાના મનોવૈĤાિનક  ģેÆ નું િનમાĨણ કરીનેએ કેવા Ëકાર ના અવરોધો પાર ઉતારે છે.  
475. આ મદશĨનનો િસ£ધાંત શાને મદદ કતાĨ છે?  –  1. અિધગમ સમ°યાઓને ડુલ કરવા માં 2. િચ¤ંતન, તકĨ  તથા 

કા«પિનક શિ�તના િવકાસમાં   
476. ગે°ટા«ડ મનોવૈĤાિનક  મત અનુસાર ­યવહાર શું ગણી શકાય નથી? –  1. પĬરવતĨન શીલ છે. 2. આ મિ°ત¯કમા ં

ઉ પન સંપણૂĨ રચના Čારા સંચાિલત થાય છે.  
477. �યારે પોતાની માતાના કાળા કપડાં ને કારણે બાળક એ બધી જ મĬહલાઓનીએ પાછળ પડી ðય છે. જ ેકાળા કપડા 

પહેરે છે. તો એ શું કહેવાય? –  સામા¤યીકરણ  
478. ભૂલી જવું મોટા ભાગે નજર આવે છે. –  િસપાઈઓમાં  
479. અ£યયન પછી તરતજ િવĊાથßઓ ને ભાગ દોડ કરવા દેવા માં આવતા નથી કારણ કે... –  આવું કરવાથી એની 

°મૃિત, યાદશિ�ત ના િચĞ સુ¢ઢ થતાં પહેલા જ િછĒ-િભĒ થઈ ðય છે.  
480. ‘Ëિશģણનું °થાનાતંર એક સામા¤યીકરણ છે કારણ કે આ નવાં ģેÆોમાં િવચારો નો Ëસાર થાય છે.’ આ કોણ ેકĝું? 

–  પીટરસન  
481. નીચેનામાથંી કોને યાદ રાખવા મટે Ĭ·યા Čારા અ£યયનના િસ£ધાંતોનું પાલન કરવામા ંઆવે છે. –  1. કૌશ«ય 2. 

ગિણત 3. ­યાકરણ  
482. આપણી યાદશિકત કેવી રીતે સુધારી શકાય? –  1 પદાથĨ ને સારી રીતે યાદ કરીને (અિત અિઘગમ Čારા0 2. શીખલે 

વાતોને અથĨપૂણĨ તથા ઉદે®યપૂણĨ બનાવીને3. િવષયવ°ત ુને તાĬકĨક ·માં માં ગોઠવીન ે
483. બાળકોમા ંઆદતો નો િવકાસ �યારથી થાય છે? –  િશશુકાળથી હંમેશા થતો રહે છે.  
484. બાળકમા ંભાષાનો િવકાસ �યારથી Įવા મળે છે? –  િશશુકાળથી  
485. બાળકોમા ં°થાયીĤાન  �યારે થયા છે? –  �યારે બાળક ðતે શીખે છે.  
486. નાના બાળકો શòઆત માં અ°પę લખાણ લખે છે -  કારણ કે ? –  તેમના હાથની આગંળીઓની માસપેશીઓ 

િવકિસત હોતી નથી.   
487. બા«યાવ°થા કઈ આદત સવĨ સામા¤ય રીતે Įવા મળે છે. –  બીð ­યિ�તનું અનકુરણ કરવાની આદત 
488. છોકરાઓ –  છોકરીઓ કરતાં ભારે હોય છે. આ સામા¤ય રીતે કઈ ëમરે Įવા મળે છે? –  11 -14 વષĨ 
489. સામા¤ય ગણી શકાય તેવો બુિ£ધઆંક કેટલો હોય છે. –  100  
490. કયા Ëકારના ઉદીપક ને કૃિÆમ ઉદીપક કહીશું ? –  અવેñòપ ઉદીપક. 
491. ‘મહાવરાને પĬરણામે વતĨનમાં થતો ફેરફાર એ અ£યયન છે.’ આ ­ય�યા કોણે આપી? –  આર.એ.ચેિ©પયન 
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492. અ£યયન એ વતĨન અનુકૂલનની ઉĉરોતર થતી ËĬ·યા છે? –  ડો.Ìાિ¤સસપાવસĨ  
493. કઈ અવ°થા મા ંતોફાનો, ઝંઝાવાત અને તીÓ ખØચતાણ નો અનુભવ થશ?ે –  તાí�યાવ°થા માં  
494. કઈ Ëયુિ�તઓ Čારા સામા¤ય રીતે માણસની િચંતાઓ હળવી થાય છે. –  બચાવ Ëયિુ�તઓ Čારા 
495. દ®ુમનનું ખરાબ ઈ�છનાર ­યિ�ત દ®ુમનની સલામતી માટે વધારે પડતી િચંતા ­ય�ત કરે છે? –  ઉપયુ�ત કયો 

મનોભાવ સૂચવે છે? –  િવí£ધ ËિતĬ·યા કે િવરોધી ભાવ ધારણ  
496. Ìોઈડે દશાĨવેલા િચંતાના Æણ Ëકારો જણાવો? –  1. ગભરાĬટયા િવકૃિત િચંતા 2. નિૈતક િચતંા 3. વા°તિવક િચતંા  
497. ­યિ�ત વની રચના મા ંરહેલા પાયા ના ઘટકો કેટલા છે? –  16 ઘટકો 
498. ­યિ�ત વ માપન ની િનરીģણ આધાĬરત પિ£ધિતઓ કઈ કઈ છે? –  1. મુલાકાત 2. િનરીģણ 3. મૂ«યાંકન ની 

તુલનાઓ. 4. નામાંકન 5. પાĬરિ°થિતક કસોટીઓ 
499. સી.ટી. મોગĨન અને મરે નામના મનોવૈĤાિનકો એ કઈ કસોટી િવકસાવી? –  િવષય અિધË યģ કસોટી. 
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 િશģણ ­યવહાર & મ«ૂયાંકન : - 

500. વતĨમાન સમય મા ંસફળ િશģક એજ છે જ.ે. - બાળકો સાથે સરસ રીતે સંપકĨ  °થાિપત કરવામાં િનપણુ હોય 
501. િશģકે પાઠ ભણાવતાં પહેલાં શુ કરવું Įઈએ? - સો Ëથમ અઘરા શ§દો ના અથĨ કહેવા Įઈએ. 
502. િશģકે પાઠ ભણા­યા પછી શું કરવું Įઈએ? - બાળકો કેટલું સમñ શ�યા છે તનેી તપાસ કરવી Įઈએ. 
503. જ ેિવધાથß વધુ નબળો છે તેને કેવી રીતે  ભણાવશો - તનેે જણાવશો કે સફળતા મહેનત કરવાવાળા ને મળે છે.  
504. વગĨ ના િવધાથßઓ ઉધત છે. તથા નશીલા પદાથâ નું સેવન કરે છે. તો તમે કેવી રીતે રો�શો? - તનેાથી થવા વાળી 

િબમારી િવશે  બતાવશો  યારબાદ ભણાવશો.  
505. તમે િશģક છો તથા તમારી બદલી ના ગામડામાથંી શહેર ની િશģણ સં°થામા ંથાય તો તમે કેવી રીતે ભણાવશો?-

બીð િશģકો સાથે િવચાર-િવમશĨ કરી તેમને આધુિનક રીતે ભણાવશો: 
506. બાળકોના ઉüવળ ભિવ¯ય માટે તમે -બાળકો ની òિચની ઉપેģા કરવી Įઈએ નĬહ. 
507. Į વગĨમા ંથોડાક બાળકો ઉધત હોય તો તે િ°થિતમાં કેવી રીતે ભણાવશો- તેમને સમðવી ને મનોવૈĤાિનક રીતે 

ભણાવશો.  
508. શાળા કોઈ કારણસર વધુ Ĭદવસ  બંધ રહે છે. શાળા ખૂલે  યારે બાળકો ને કેવી રીતે ભણાવશો.- આવ®યકતા 

અનસુાર બાળકો ને જòરી સમય આપશો.. 
509. િશģક તરીકે તમે તમાíં કાયĨ કેવી રીતે કરશો?  - બાળકના સવાĩગી િવકાસ પર ભાર આપશો.  
510. એક િવધાથß થી તમે નારાજ છો તો તેના ઉĉરપÆ ને ચકાસતા સમયે તમે..-કોઈપણ પૂવĨ ¹હ વગર તેની યો�યતા 

અનસુાર અકં આપશો. 
511. તમારા óિęકોણ થી િવધાથßઓ ના મૂ«યાકંન નો સવâતમ અિધકાર શો છે?-સહઅ¨યાિસક Ëવૃિતઓમાં તેનો ભાગ 

લેવો.તથા પĬરģા પĎિત ને અધાર માનવી 
512. િવધાથßને ભણાવતા સમયે તેના િવશે તમે શું િવચારો છો?-તેની Ëિતભા નો િવકાસ થાય જથેી વધુ સફળતા Ëાē કરી 

શકે. 
513. તમને ધુÏપાન કરવાની ટેવ હોય તેવી િ°થિતમાં તમે બાળકો ને કેવી રીતે ભણાવશો?-િવધાલય પĬરસર માં ધુÏપાન 

નહી કરો. 

514. િશģકે પાă પુ°તક િસવાય અ¤ય પુ°તકો પણ વાંચવા Įઈએ જથેી તેના અ£યયન માં શું લાભ થાય?-તમારી અને 

બાળકો ની શૈલી માં તાલમેલ °થાિપત કરશો. 
515. તમે એક Ëિતભાશાળી િશģક છો પરંતુ તમારી શૈિલથી બાળકો સંતુę નથી તો તમ ેતેમને કેવી રીતે ભણાવશો. –  

તમારી અને બાળકોની શૈલી માં તાલમેલ °થાિપત કરશો.  
516. બાળકો માં શોધની Ëવૃિત િવકાિસત કરવા માટે તેમન ે કેવી રીતે ભણાવશો?-તેમની િનરીģણ શિ�ત નો િવકાસ 

કરશો જથેી તમેની તુલના કરવાની આદત નો િવકાસ થાય. 
517. પોતાના િવષય ના િશģણ ને Ëભાવી બનાવવા માટે તમે..-વગĨ માં જ કાયĨ કરવા માટે કહેશો તથા તેમનું પĬરģણ 

કરશો  
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518. એક નવા િશģક તĬરકે વગĨ માં ભણાવતા પહેલા તમે કઈ વાત પરા વધારે £યાન આપશો?-વગĨ ના Ë યકે િવધાથß 

સાથે  ­યિ�તગત પĬરચય કરશો. 
519. તમે િવĤાન મા ંિશģક છો? તમારી િવĤાન Ëયોગશાળા માં િવધાથß ઓને  સોથી પહેલાં કયો પાઠ ભણાવશો તથા 

બતાવશો?- Ëયોગ શાળા માં સાવચેતી પૂવĨક કાયĨ કરવા કહેશો 
520. શીખવા નો અથĨ શું થાય?-અનુભવ Čારા ­યવહાર માં થતુ પĬરવતĨન 
521. સૌથી સારો િશģક કોને કહેશો? િશģણ થી િવધાથß િશģક બંĒે થી આંતર Ĭ·યા  
522. કયું િશģણ °થાયી છે?- અનુભવ Čારા 
523. વગĨ માં નબળા બાળકોન ેËેĬરત કરવા શું કરશો.-તેને શાબાશી આપશો તથા સાíં િશģણકાયĨ ન ેલગતુ ંકામ કરવા 

કહેશો. 
524. શીખવું કેવી ËĬ·યા છે?-શીખવા ની ËĬ·યા ñવન ËયĨત ચાલુ રહે છે. 
525. િવધાથßઓની આવડત ની તપાસ આપણે કેવી રીતે કરશુ?ંબાળકો ના ­યવહાર માં આવેલ પĬરવતĨનનું િનરીģણ 

કરીને. 
526. િવધાથßઓના Ĥાનને Ëભાવશાળી બનાવવા શું કરશો?-પોતાનો પાઠ રસËદ તથા Ëભાવશાળી રીતે ભણાવી ને. 
527. િશģણકાયĨ નું સોથી મોટુ આકષĨણ કયું છે? -આ મ-અિભ­યિ�ત નો અવસર 
528. સારા િશģક માં શંુ હોવું Įઈએ. –  પોતાના િવષય નો Ĥાતા 
529. °મિૃત નો અથĨ શું છે?- પહેલાં શીખેલું કે અનુભવ કરેલું યાદ રાખવંુ 
530. બાળકોન ેશેની °મૃિત મા ંવધારે રસ હોય છે? –  અનભુવ Čારા શીખીન ે
531. બાળકો મા ં °મૃિત °મરાણ શિ�ત વધારવા માટે શું કરવું Įઈએ? –  બાળકો વધારે ને વધારે ðત ે કરીને શીખવંુ 

Įઈએ.  
532. એક સારા િશģક તરીકે.... –  વગĨના દરેક િવĊાથß પર સમાન óિę રાખ ે 
533. તમે િશģક તરીકે િવĊાથßઓને Ëભાિવત કરવા માટે શું કરશો?  –  તમારા આચરણ ને દરેક રીતે આદશĨ અન ેનૈિતક 

રાખશો  
534. િશģકે એવા િવĊાથßઓ માટે ગૌરવ હોવું Įઈએ જ.ે.. –   ભિવ¯યમાં દેશની ઉĒિત માટેના Ëય નો કરે.  
535. અ¨યાસ·મની સંરચના મા ંકોનો મત સૌથી વધારે જòરી છે? –   િવષય -િશģકો   
536. એક સાથે કેટલી વળતર રðઓ મૂકી શકાય? –  એક જ  
537. કુટંુબ ક«યાણ ઓપરેશન માટે પíુષ કમĨચારીન ેકેટલા Ĭદવસની રð મળી શકે છે? –  7 Ĭદવસ 
538. કે�યુઅલ રð િવષે શું સાચું છે? –  1. સામા¤ય સંĮગો માં અગાઉ થી મંજૂર કરવી 2. આકિ°મક સંĮગોમાં શાળા 

સમય પહેલાં આચાયĨને ĬરપોટĨ  કરવો. 3. દસ રð તાલુકા Ëાથિમક િશģણિધકારી મંજૂર કરશે.  
539. સતત સાત Ĭદવસ કરતાં વધુ નĬહં. તે મુ�ય િશģકોની રð કોણ મજૂંર કરી શકે? –  1. આચાયĨ 2. તાલુકા Ëાથિમક 

િશģણ અિધકારી 3. તાલુકા કેળવણી િનરીģક.  
540. સરકારી કમĨચારી ન ેતહેવાર પેશગી કયા િનયમ મુજબ મળવાપાÆ છે? –  િનયમ 124 થી 130 
541. Ëસુિતની રð કયા િનયમ અંતગĨત મંજૂર કરાય છે? –  િનયમ-70  
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542. કેટલા Ĭદવસ કરતાં વધુ ન હોય તેવા સમય માટે રð પર ગયેલ કમĨચારીની જ�યાએ અ¤ય કમĨચારી ઉપલ§ધ કરવો? 

–  120 Ĭદવસથી વધંુ.  
543. વેકેશન અને Ëાē રð ભોગવવાનો સરવાળો કેટલા Ĭદવસ કરતાં વધવો ન Įઈએ? –  120 Ĭદવસ 
544. સંપૂણĨ નોકરી દરિમયાન કેટલા Ĭદવસની મયાĨદામા ંિબન જમા રð મળવા પાÆ રહેશે? –  350 Ĭદવસ 
545. òપાતંĬરત રð ઓછામા ંઓછી કેટલા Ĭદવસ ની મયાĨદામા ંમળી શકે? – 7 Ĭદવસ  
546. Ëસુિતમાં રð માટે નીચે પૈિક શું લાગુ પડે છે? –  1. બે થી વધુ ñિવત બાળકો ન હોય 2. 1 વષĨથી ઓછી નોકરી 

માટે િબન પગારી 3. કમĨચારીઓના ખાતામાં ઉધારવા મા ંઆવતી નથી.  
547. 2 વષĨ કરતાં વધુ નોકરી હોય તો Ëસુિતની રð િવશે શું સાચું છે? –  તે પૂરા પગારથી મળે છે.   
548. Ëાસંિગક રð િવષે શું સાચું છે? –  1. રð નો મા¤ય Ëકાર નથી 2. સામા¤ય રીતે આઠ Ĭદવસ એક સાથે 3. અડધા 

Ĭદવસની મૂકી શકાય.   
549. બે થી વધુ ñવીત બાળકો ન હોય તેવા સંĮગોમાં Ëસૂિતની કેટલા Ĭદવસની રð મળવા પાÆ છે? –  180 Ĭદવસ  
550. કમĨચારી ને સમ¹ નોકરી દરિમયાન કેટલા માસની મયાĨદામાં અસાધારણ રð મંજૂર કરાય છે? –  36 માસથી વધારે નĬહ. 
551. િવષયાિભમુખ કૌશ«ય એટલ ેશું? –  એકમની પહેલાં િવષય Ëવેશ કરાવવો તે.  
552. િશģક િવĊાથßઓને મૂંઝવણમાં મૂકે તેવા ËĖો પૂછે તેને શંુ કહીશંુ? –  સાત ય ભગં  
553. િવĊાથßઓ ભાષા કોનĨર Ëવૃિતથી... –  ભાષા ઉપર Ëભુ વ મેળવી શકે.  
554. ગુજરાત રા�યમાં દ®યÔા­ય િશģણ શાળા િનમાĨણ માટેના કાયĨ·મ કોણે ચલા­યો? –  GIET. 
555. કોઈ િવĊાથß અ¨યાસ·મ પણૂĨ કરી સામાિજક કાયĨ·મ બનવા ઈ�છે છે તો આપ એક િશģક તરીકે શું કરશો? – તેના 

રસના ģેÆમા ંઆગળ વધે તે માટે Ëો સાĬહત કરીશ 
556. િવĊાથßઓ વગĨની બહાર રહેવાનું પસંદ કરે છે. તો એક િશģક તરીકે શું કરશો? –  વગĨની ભૌિતક Ëિતઅનકૂુળતા 

તપાસીશ અને સુધારો કરાવીશ.  
557. વગĨખંડમાં Ë યાયન માટે અ યંત શિ�તશાળી અવરોધક શું છે? –  િશģકના પģે અ°પęતા  
558. MHRD નીચે કઈ સં°થા આવેલી છે? –  1.NCERT 2. GCERT 3. B.R.C 
559. તરંગ ઉĔાસમય િશģણ કયા ધોરણ મા ંલાગંુ  પાડવા માં આ­યું હતું? –  ધોરણ 1 અને 2  
560. ©યુિનિસપલ કોપâરેશન મા ંિશģણ માટે જવાબદાર ­યિ�ત તરીકે કોણ ગણાય છે? –  ©યુિનિસપલ કિમĖર  
561. શાળાકીય સવĨ¹ાહી મ«ૂયાકંન અંતગĨત વાપરવામા ંઆવતું રચના મક મ«ૂયાકંન પÆક-A કયા ધોરણથી શí થાય 

છે? –  ધોરણ –  3  
562. “એક મðનો માળો, એમાં દશ ચકલીઓ રહેતી હતી” એ ગીત Čારા બાળકો ને શું શીખવવું વધારે યો�ય કહેવાય? –  

·મ સચૂક સં�યાઓ 
563. ËવતĨમાન િનયમોનસુાર રા�ય કģાએ ÔĚે િશģક પસંદગી સિમિતમાં અ£યģ તરીકે (હોčા ની òએ) કોણ હોય છે? 

–  Ëાથિમક િશģણ (અ¹ સિચવ)  
564. મુંબઈ Ëાથિમક િશģણ િનયમો-1949 ની કઈ અનુસૂિચમા ંખાનગી શાળા ના °ટાફની નોકરી ના નમૂનાòપ શરતો 

દશાĨવા મા ંઆવી છે? –  અનસુૂિચ-6  

TAT EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power
ખરીદવા અહી કલીક કરો.

http://www.knowledgepowerbook.com/product/tat-secondary-higher-secondary-vibhag-1/
https://bit.ly/3aO2DQz


ANAMIKA ACADEMY 

 

TAT વન લાઈનર 
Page No. 

24 Mo. 8000-0405-75 
 

Page No. 

24 

Main Branch : LAL Bhuvan Complex Near Gh-6 Circle Sector - 222, Gandhinagar  
Sub Branch : Anamika Academy, Basement, Pramukh Apartment, G-2 Circle, Sec-6-B, Gandhinagar 

Visit  : www.anamikaacademy.org for more details OR Call : 9979997945 ,8000040575 

 

565. ભારતીય િશģણ આયોગ બીð કયા નામ ેઓળખાતંુ હતું? –  હંટર કિમશન  
566. યુિનવિસĨટી િશģણ પંચના અ£યģ કોણ હતા? –  ડૉ.રાધાકૃ¯ણŌ 
567. કયા કિમશન ને િશģણ નો મõેાકાટાĨ તરીકે ઓળખવા માં આવે છે ? –  કોઠારી કિમશન 
568. ધી સે¤ટĥલ એડવાઈઝરી બોડĨ  ઓફ એ�યુકેશન મુજબ િÆભાષી સૂÆ એટલ?ે –  Ĭહ¤દી, ઉપરાંત માતુભાષા અં¹ેñ 
569. “િશģકની વાણી અને વતĨન માં તફાવત ના હોવો Įઈએ? કોનું િવધાન છે ?–  મેકેનન  
570. ¹ામીણ ઉ�ચ િશģણ સિમિતની રચના �યારે કરવામાં આવી? –  1958  
571. SCOVE નું પુíં નામ શંુ છે? –  °ટેĬડંગ કિમĬટ ઓફ વોકેશનલ એ�યકેુશન   
572. લોકો Čારા કરેલ કાયâ કે બાબતો હાંસલ કરવા ની કળા એટલે ­યવ°થાપન –  ­યા�યા કોણે આપી. –  મેરી પાકĨર 

ફોલેટ  
573. 6 થી 14 વષĨની વયના બાળકનું Ëાથિમક િશģણ પુíં કયાĨ વગર અધવ�ચે ઉઠી જવું એટલે ? –  DROP OUT 
574. ગુજરાતની કઈ કģા એ ભાર િવનાનું ભણતર અમલમા ંછે? –  િન©ન Ëાથિમક કģાએ 
575. સાવĨિÆક Ëાથિમક િશģણ નું £યેય િસ£ધ કરવા માટે PLAN OF ACTION �યારે અમલી બ¤યો? - 1975  
576. ગુણવતા િશģણ ને £યાનમા ંરાખી ગુજરાત સરકારે 1995મા ંકયો અ¨યાસ·મ અમલમાં મૂ�યો? –  લઘુĉમ અ£યયન 

કģા (M.L.L) 
577. GIETના ચરેમેન કોણ હોય છે? –  િશģણ િવભાગના સ·ેેટરી 
578. બાળકોના ક«યાણ અને માનવક«યાણ ની Ëવૃિત માટે 1995મા ંકઈ સં°થા ન ેનોબલ એવોડĨ  મĢો? –  UNICEF 
579. બાલગુí યોજના સમાન િવĊા સહાયકની યોજના કયારથી અમલમા ંઆવી? –  1998  
580. તાલકુા કģા એ જૂથ સંસાધન કે¤È (C.R.C) તરીકે કોની પસંદગી કરવા માં આવે છે? –  પગાર કે¤Èની શાળા               
581. શાળામા ંકોન ેમુ�ય િશģક ની જવાબદારી સáપાય છે. ? –  Ôેયાંશ િશģક  
582. કોના મતે “મ�ુય િશģક એ શાળાની ગિત છે” ? –  પી.સી.રેન 
583. ËિતવષĨ િશģકોન ેમળતા ઈðફાનો સંબંધ કોની સાથે હોય છે? –  સેવાપોથી  
584. િનરģરતા ઘટાડતો રાęĥ ીય Ëૌઢ િશģણનો કાયĨ·મ �યારથી અમલમાં આ­યો હતો? –  1978 
585. િવકલાંગતા ધરાવતા બાળકોને િશģણની સમાન તક આપવા માટે કઈ યોજના ચાલે છે? –  સંકિલત િશģણ  
586. ભારતમા ંિવકલાંગો સમાન તકો અિધકારો નું રģણ પૂણĨ ભાગીદારો ધારાનું અમલીકરણ �યારથી અમલમાં આ­યુ?ં –  

1995 
587. કેળવણી ની ËĬ·યાનું પĬરણામ એટલ?ે –  કેળવણી ની નીપજ 
588. ડેલોસĨ પંચનો અહેવાલ એટલે?  –  અ£યયન ભીતરનો ખðનો 
589. એ�યુકેશનલ ગાઈડ¤સ §યુરો કોણ ચલાવે છે? –  GCERT 
590. યાĤવ«કથ ના ĤાનËાિēના તબôા �યા ંછે? –  Ôવણ,મનન,£યાન 
591. આપણે  યા ģમતા કે¤Èી િશģણ અિભગમ કયા °તરે અમલમાં છે?  –  1 થી 8  
592. ગુજરાતમાં સૌ Ëથમ આÔમશાળા �યા °થાપવામા ંઆવી હતી? –  મીરાખંેડી –  પંચમહાલ  
593. Ëાથિમક િશģણમા ંગુણવતા પર �યારથી ભાર મૂકવા મા ંઆ­યો? –  1986 રાęĥ ીય િશģણનીિત 
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594. કેળવણી ની ËĬ·યા.... –  ĤાનેપાજĨન ની 
595. Education in the creation of a sound mind in a sound body  - આ કોની ­યા�યા છે? –  

એĬર°ટોટલ 
596. કેળવણી ની ËĬ·યા મા ંકયાં ત વો નીપજના ગણાય? –  Ĥાન-િસિ£ધ આવડત 
597. ðણીતા િશģણ િવદ જહોન ąુ એ કેળવણી ની ËĬ·યા ને કેવી ગણાવી છે? –  િÆÉુવી ËĬ·યા  
598. ભારતીય િચતંકોના કેળવણી ના હેતુઓ કયાં છે? –  1. આ મસાģા કાર 2. ચાĬર´ય િનમાĨણ 
599. “ñવનના અંધકારમાં Ëકાશના િકરણો ફેલાવે તે કેળવણી- ­ય�યા કોને આપી –  એચ.ñ.વે«સ 
600. Ĭ·યા સંશોધન અને વ°તુઓ Čારા િશģણ ની પ£ધિત કોની છે? –  òસો 
601. ‘Ëેમ, કíણા, બંધુતા, ધાિમĨક °વાતં́ ય, સવĨક«યાણ વગેરે કયા વાદની િવચાર ધારા છે? –  માનવતાવાદ  
602. મો¤ટેસોરી િશģણ પ£ધિત ના સોપાનો �યા ંબે Ëકારના છે? –  1. દૈિનક ñવન અ¨યાસ 2. સંવેદનશીલતાના  
603. ફેડĬરક ઓગ°ટ ફોબેલ િકંડર ગાડĨન િશģણ પ£ધિત લાģિણકતાઓ ઓળખી બતાવો. –  °વ Ëવૃિત થી °વની 

ઓળખ, Ĭ·યા Čારા િશģણ 
604. માનવ સંસાધન િવકાસ એટલે? –  Ĥાન + કૌશ«ય +ģમતા વૃિĎ 
605. ‘ધાિમĨક િશģણ નો પાયો ધમĨ¹ંથ કે પ°ુતકો નથી પણ ઉમદા ­યવહાર સં°કારો અને ઉĉમ આચરણ છે’ –  કોનું 

િવધાન છે. –  °વામી િવવેકાનદં 

606. સામાિજક પĬરવતĨન લાવનારાં પĬરબળો �યાં-કયા ં છે ? –  1. સામાિજક મ«ૂયોમા ંપĬરવતĨન 2. ભૌિતક –  તાિંÆક 

ફેરફારો 

607. માĬરયા મો¤ટેસોરી નો શૈģિણક િસ£ધાંત કયો છે? –  °વ °વા£યાય નો િસ£ધાંત  

608. અનુભવ Čારા વતĨન માં પĬરવતĨન લાવવું એટલે િશģણ” –  આ મત કોનો છે? –  ગેટસનો 
609. િશģણમા ં3 Hનો અથĨ કયો છે? –  હેડ, હાટĨ , અને હે¤ડ  
610. સામાñકરણની ËĬ·યાની શòઆત થવાની અવ°થા કઈ છે? –  શૈશવાવ°થા.  
611. બાળકો માં “સ યતાના”ગણુ નો િવકાસ સંભિવત છે? –  °વયં િનમિમત રીતે સ યનું પાલન કરવાથી .  
612. “તમે મને એક બાળક આપો અને તેને કહો તે બનાવી દઉ” –  આ કથન કોનું છે? –  જ.ેબી.વો�સન  
613. બાળકના ભાષા િવકાસમાં મહ વ નો ફાળો આપનાર સં°થા... –  કુટંુબ 
614. ­યા�યાન પ£ધિત £વારા િશģક કયા િશģણના હેતુની Ëાિē કરી શ�તો નથી? –  Ĭ·યા મક.  
615. Ĥાના મક ģેÆ ના િશģણનું £યેય કયું છે? –  1. Ĥાન, બોધ, Ëયોગ 2. િવĘેષણ, સંĘષેણ, મૂ«યાકંન 
616. Ĥાન +  બોધ  બĒે ના સરવાળાથી              ….. બને? –  ઉપયોગ  
617. §લેકબોડĨ  કાયĨની ઉપયોિગતા  યારે જણાશે �યારે તેના પર િશģક... કાયĨ કરશે? –  1. સતત અને સુદંર કાયĨ 2. 

િચÆો માં રંગીન ચોક નો ઉપયોગ 3. સંિģē અને °પę કામગીરી કરવી 
618. િશģકે પોતાના િશģણકાળ માં કેવા Ëકારનું કૌશ«ય હાસલ કરવું Įઈએ? –  બધી િશģણ પ£ધિતઓમાં સમાન 

રીતે.  
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619. એક િશģણ પ£ધિતમાં કેવા ગુણ હોવા Įઈએ? –  1. િવĊાથßઓમાં શીખવા માટેનો રસ અને ઉ સાહ કરવો Įઈએ. 

2. િવĊાથßઓ ને ­યવિ°થત રીતે માĬહતી આપવી 3. િશģણ પ£ધિત ગ યા મક હોય  
620. સારી િસિ£ધ કસોટી નો ગુણ કયો હોય છે? –  1. તેની િવĕસનીયતા 2. તનેી યથાથĨતા 3. તનેી વ°તિુનęતા.  
621. િસિ£ધ કસોટી શાનું માપન કરે છે? –  િવષયવ°તુ સંબધંી શિ�તનું  
622. િસિ£ધ કસોટી અને િનદાનકસોટી વ�ચેનો સંબંધ શો છે? –  િનદાના મક કસોટી િસિ£ધ કસોટીનો જ ભાગ છે.  
623. મ«ૂયાકંન ના સાધનો કયાં છે? –  1. કસોટીની ËĬ·યા 2. °વ અહેવાલ Ëયુિ�ત 3. િનરીģણા મક Ëયુિ�ત 
624. કોઠારી કિમશન Ëમાણે ....... એ મૂ«યાકંન છે? –  સતત ËĬ·યા 
625. િશģણમા ંસહાયક સામ¹ી કેવી હોવી Įઈએ? –  િશģણના £યેયોને અનકૂુળ 
626. §લેકબોડĨની શોધ કોણ ેકરી છે? –  જ©ેસ િવિલયમ 
627. શૈģિણક óિęએ લાભદાયક... સં¹હાલય છે? –  1. જનસોધારણ સં¹હાલય 2.°થાિનક સં¹હાલય 3. શાળાનુ ં

સં¹હાલય   
628. િશģણ દર©યાન ó®ય-Ôા­ય સામ¹ીથી વધારે લાભ થાય છે? –  1. િશģક તે મગજમારીથી બચી ðય છે. 2. 

િવĊાથßઓ તે રમતા-રમતા શીખે છે 
629. ó®ય-Ôા­ય સામ¹ી વગĨમા ંલઈ જતી વખતે કઈ સાવચતેી રાખવી Įઈએ?  –  1. તેને યો�ય રીતે લઈ જવાય. 2. 

સામ¹ી ખĔુીન રહે.3. �યારે તેન ËદિશĨત કરવી હોય  યારે જ ખોલવામાં આવે.  
630. આપણે આખંો Čારા કેટલા Ëમાણ મા ંĤાન ¹હણ કરીએ છીએ? –  84%  
631. ąૂઈ ના મતે િશģણ એ..... –  સામાિજક જòĬરયાત છે.  
632. “િશģકની વાણી અને વતĨનમાં તફાવત ન હોવો Įઈએ” –  આ કોનો મત છે? –  મેકેનન  
633. સામા¤ય રીતે િશģક કેટલા °તરમા ંિશģણ આપે છે? –  Æણ °તર પર  
634. કઈ િશģણ પ£ધિત સારી છે? –  ગોિę અને Ëોજ�ેટ.  
635. િશģણ એ િÆ-પĬરમાણીય ËĬ·યા છે?  કારણ કે તેમા.ં.. – િવĊાથß, િશģક, અ¨યાસ·મ   
636. િશģણના °વòપના આધારે �યા,ં �યા ંËકારો પાડી શકાય ? –  વણĨના મક, ઉપચારા મક, િનદાના મક  
637. Ĥાના મક હેતુઓનો સંબંધ કોની સાથે હોય છે. –  મગજ સાથે  
638. Ëશંસનીય ગુણો અને મૂ«યોનો સમાવેશ કયા ģેÆમા ંકરવા મા ંઆવે છે? –  ભાવા મક િશģણના ģÆેમાં  
639. િશģણ કેવું હોવંુ Įઈએ? –  1. માપન યો�ય 2. બાલ સધુારા મક 3. બાલ ઉપચાર યો�ય  
640. બાળકો માં સામાિજક વતĨનનું િશģણ આપી શકાય છે...? –  શાળા કģાએ સામાિજક અને સાં°કૃિતક Ëવુિતઓથી  
641. િશģણ આયોજન નો સંબંધ કેવો નથી? –  વગĨમાં િવĊાથßઓને યો�ય જ�યાએ બેસાડવા.  
642. રીñઓનલ કોલજે ઓફ એ�યુકેશન મસૈુરના મતે Ĥાના મક ઉદ®ેયોનુ ં સાચું વગßકરણ એટલ?ે –  

Ĥાન,બોધ,Ëયોગ,સજĨના મકતા  
643. ટેપરેકોડĨના ઉપયોગ £વારા િશģણના �યા ં£યેયો ની Ëાિē કરી શકાય? –  1. માÆ Ĥાના મક 2. માÆ Ĭ·યા મક 3. 

માÆ ભાવા મક  
644. િશģણના ઉદ®ેયોની સંપૂણĨ Ëાિē માટે લાભદાયક સહાયક સામ¹ી એટલ.ે... –  ટેપરેકોડĨ, દૂરદશĨન, રેĬડયો, કો©¥યુટર 
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645. Ëોજ�ેટ પ£ધિતના સા©Ëત ËવતĨક કોણ છે? –  ડૉ.Ĭકલ.પĬૈટĥક  
646. “િશģણ જ¤મðત હોય છે, બનાવી શ�તા નથી” આ િવધાનની સંભાવના છે. –  િશģણ પ£ધિત જ¤મðત હોય છે.  
647. Ëોજ�ેટ પ£ધિતના સોપાનો કયા ંકયા ંછે? –  1. પĬરિ°થિતનું િનમાĨણ 2. યોજના બનાવવી 3. મૂ«યાંકન કરવંુ. 4. 

રેકોડĨ  તૈયાર કરવો. 5. Ĭ·યા¤વયન કરવંુ.  
648. એસાઈનમે¤ટ પ£ધિત નો મહ વનો ગુણ... –  િવĊાથß Ëયોગશાળામાં ðતે શીખે છે.  
649. Ëોજ�ેટ પ£ધિતમાં િશģકની ભૂિમકા કેવી હોય છે? –  1. એક માગĨદશĨક �વી 2. એક િમÆ જવેી 3. એક કાયĨસાથી 

જવેી  
650. આપણા  યા ંમ«ૂયાકંન માટે લેિખત પરીģા ની શòઆત �યારે થઈ? –  ઈ.સ.1890  
651. ઐિતહાિસક óિęએ લિેખત પરીģા સાથે કોનંુ નામ સંકળાએલ છે? –  હોરસમાનનુ ં
652. ચાટĨ  તૈયાર કરતી વખતે કઈ બાબતોનું £યાન રાખશો? –  1. રંગીન અને આકિષĨત હોય 2. હેતુપૂણĨ હોય 3. ËદશĨનીય 

હોય 
653. §લ�ેબોડĨ  પર કાયĨ કરતા િશģકને.... –  વગĨનું પયĨવેģણ (પરીģણ) કરવંુ અિત જòરી છે 
654. િનગમન અને ­યિē િશģણ પ£ધિત કેવી છે? –  એકબીðની પૂરક  
655. §લેકબોડĨ  પર કાયĨ કરતી વખતે કઈ સાવધાની રાખવી Įઈએ? –  1. §લેકબોડĨ  તરફ મá રાખીને બોલવંુ નહી 2. 

§લેકબોડĨ  પર 2 થી 2.5 êચના અģરો લખવા Įઈએ જથેી વગĨના છેડે બઠેેલો િવĊાથß પણ તે વાંચી શકે. 3.િચÆો 

રંગીન ચોકથી બનાવવા Įઈએ.   
656. નકશો એ અમૂ«ય દ®ય સામ¹ી છે કારણ કે. ન�શો એ... –  બે °થાનો વ�ચનેું અતંર દશાĨવે છે. 2. °થાન િવશેષનુ ં

ģેÆફળ દશાĨવે છે. 3. °થાન િવશેષનું ભૌગોિલક વાતાવરણ દશાĨવે છે.  
657. વગĨમા ંિચÆ ËદશĨન કરતી વખતે તમે કઈ સાવચેતી લશેો? –  1. િચÆો, િવષય અને Ëસંગ ને અનુòપ હોય 2. િચÆો 

Ëાકૃિતક અને વા°તિવક લાગતાં હોય 3. િચÆો સાચાં અને અ¨યાસલģી હોય.  
658. િશģણ એ કેવી ËĬ·યા છે? –  1. મોઢા –  મોઢ ચાલતી ËĬ·યા છે. 2. હેતુલģી ËĬ·યા 3. ઉપચારા મક ËĬ·યા..  
659. રમત એવી ËĬ·યા છે. જનેો ઉપયોગ કરી શકાય છે? –  િવĊાથßઓ ને શીખવવામાં  
660. સંશોધન કેવું હોવંુ Įઈએ? –  1. િવĕસનીય 2. વ°તિુનĚ 3. યથાથĨ  
661. સી©પોઝીયમ કોન ેકહે છે? –  બૌિ£ધક મનોરંજનને  
662. સેિમનારનું આયોજન �યા ંકરી શકાય? –  1. વગĨમાં 2. શાળામા ં3. િજĔા °તરે 
663. સી©પોઝીયમ કોન ેકહેવાય? –  બૌિ£ધક મનોરંજન ને...  
664. કોઈપણ સંશોધન કતાĨની..... એ િવશેષતા છે? –  વ°તુિનĚતા 
665. કો¤ફર¤સનો મુ�ય લાભ... છે. –  1. લોકશાહી મૂ«યોનો િવકાસ 2. નવા સશંોધન કતાĨઓને માગĨદશĨન 3. 

પાર°પĬરક િવચાર-િવિનમય.  
666. પĬરણામકારક િશģક એ છે જ.ે.... –  િવĊાથßઓન ેશીખવા માટે Ëેરણા આપતો હોય.  
667. િશģકના કાયĨને વધારે ­યાપક અથĨથી સમðવી શકતંુ િવધાન.... છે –  Ĥાનનું Ëસારણ, સં¹હ અને ઉ પિત કરવી 
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668. એક િશģકમાં સૌથી વધુ ઈ�છનીય લģણ કયું છે? –  1. િવષય સüતા માં Ëભુ વ 2. અ£યાપન ģમતા માં Ëભ ુવ 

3. િવચાર તથા અિભ­યિ�તની °પęતા 
669. િવĊાથßઓના ચાĬર´ય ઘડતર માટે નીચેનામાંથી કઈ Ëિવિધ સૌથી વધુ અસરકારક છે? –  એક સારા િશģક તરીકે 

ñવંત ઉદાહરણ પૂíં પાડવું.  
670. એક સારા િશģક તરીકે કઈ બાબત સૌથી વધુ અિન�છનીય છે? –  િવĊાથßઓને વગĨમાં ઉતારી પાડવા  
671. અ£યેતા નો શારીĬરક િવકાસ વય... આધાĬરત હોય છે? –  હકીકત 
672. તમારા વગĨમા ંએક િવĊાથß રોજ મોડો આવે છે. એક િશģક તરીકે તમે... – િવĊાથßને તમારા વગĨમાં Ëવેશતા નહી દો.  
673. િશģકે તેના ­યા�યાન નું આયોજન કરે છે. નીચેનામાથંી કયંુ કારણ સૌથી ઓછંુ ઉપકારક ગણી શકાય? –  

િવĊાથßઓની ભિૂમકા િવશે ðણકારી મેળવવા માટે.  
674. વગĨ િશģણ દરિમયાન આદાન-Ëદાન ની બેઠક ને Ëો સાહન મળવું Įઈએ કારણ કે... –  િવĊાથßઓની સામલેગીરી 

વધે છે.  
675. એક સારા િશģક તરીકે સૌથી મહ વનું લģ �યું છે? –  િવĊાથßઓને અ£યયન માટે અિભËĬેરત કરવા  
676. િશģણનું અંિતમ લ²ય... –  િવĊાથßઓમાં સમ°યા િનરાકરણનું કૌશ«ય િવકસાવવાનું છે.  
677. ઉ�ચ િશģણમા ંિશģકનું મ�ુય કાયĨ કયું. –   અ£યાપન, સંશોધન અને િવ°તરણ  
678. એક કાયĨલģી મોડેલનું મૂ«યાકંન કેવી રીતે કરશો? –  તનેા Čારા િવકાસ પામતી Ĭ·યાઓ અન ેËĬ·યાઓનુ ંઅવલોકન 

કરીને.  
679. તíણોની સમ°યાઓ સાથે એ િશģકો કામ પાર પાડી શકે કે જઓેમા ંઆ કૌશ«ય હોય? –  મનોિચĬક સકનું કૌશ«ય 
680. શૈģિણક ટે�નોલોñનો સૌ Ëથમ ઉપયોગ �યા ંઅને �યારે થયો? –  ઈ�લ¤ેડમાં 1950 
681. સૌ Ëથમ Educational Technology શ§દ નો Ëયોગ કરનાર? –  Íાઈનમર 
682. િશģણનો સમ¹તા- અખંĬડતતાનો �યાલ �યા અિભગમ માં છે? –  Ëણાલી અિભગમ  
683. ઓછા સમયમાં એક સાથે વધુ ­યિ�તઓને િશģણ આપવા વપરાંતા યાિંÆક ó®ય-Ôા­ય સાધનોનો સમાવેશ ... મા ં

થાય છે? –  હાડĨ વેર અિભગમ  
684. શૈģિણક ટેકનોલોñના મ�ુય પાસાં કયા છે –  આગત અ£યયન, અ£યાપન ËĬ·યાિનગત 
685. અપારદશĨક-પારદશĨક, િચÆો, લખાણ તથા ધન નમૂનાઓ Ëģેિપત કરવાનું Ëોજ�ેટર એટલ?ે –  એિપડાયો°કોપ  
686. િશģણ ના હાડĨવેર ટે�નોલોñ નાં સાધનોની શાની ગણતરી થાય? –  1. ઓવર હેડ Ëોજ�ેટર 2. એિપ°કોપ 3. Ĭફ«મ 

°ટĥ ીપ 
687. નીચેનામાથંી CAL(�©¥યુટર આધાĬરત અ£યયન) નો પયાĨē શ§દ કયો છે? –  1. CAC 2. CBT 3. CMI 
688. ITનો વગĨખંડ મા ંઉપયોગ કરવાની પ£ધિતઓ મા ંકઈ એક પ£ધિત યો�ય છે? –   

1.One computer – one display  
2. Multiple computer  

3. One computer – multiple display with teacher control  

689. િશģણ Ëિતમાનના સોપાનો કયાં કયાં છે? –   1. સંરચના 2. મૂ«યાંકન Ëણાલી 3. ઉદ®ેય  

TET 1 EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power ખરીદવા 
અહી કલીક કરો

http://www.knowledgepowerbook.com/product/tet-1/
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690. Ëયોગશાળા Ëિતમાન (Laboratiry model) ના ËવતĨક કોણ છે? –  બંથેલ-મેનેન 
691. સામાિજક આંતĬરĬ·યાના ‘સામૂĬહક શોધ Ëિતમાન’ ના ËવતĨક કોણ છે? –  જહોન ąઈૂ  
692. ­યિ�તગત Ëિતમાન એવી “ વગĨસભા’ ના શોધક કોણ છે? –  િવિલયમ �લસેર 
693. અિભ·િમત અ£યયન એટલ.ે.. ? –  અિભĤાનની અવગણના  
694. શૈģિણક, Ëિવિધઓમાં “અિભ·િમત અ£યયન” ની ­યા�યા આપનાર? –  િવિલય©સ અને િબસોટ  
695. અિભ·િમત અ£યયન ની “રૈિખક અિભગમ” ના Ëણેતા કોણ છે? –  બી.એફ.િ°કનર 
696. ‘શાળા અને ધર વ�ચે કોઈ તફાવત ના હોવો Įઈએ’ કહેનાર? –  òસો  
697. િશģણ નો સૂÆો સફળ અ£યાપન માટેના આધાર°તંભો છે- આ કોન ેકĝું હતું? –  ડૉ.જ.ેવો«ટન  
698. Ĭ·યા Čારા િશģણ શીખવા નો િસ£ધાંત નું ઉ.દા આપો? –  ગીત ગવડાવી ને ગીત ગાતાં શીખવવંુ.  
699. ‘સરળ પરથી સંકુલ તરફ જવું’ –  ઉદાહરણ ઓળખાવો? –  ગુણાકાર શીખવતાં પહેલા સરવાળા શીખવવા.  
700. મુતĨ પરથી અમુતĨ પર જવુ - આપેલ અ£યાયન સુÆ નું ઉદાહરણ આપો ? - પ¡ૃવી ના ગોળાનો ઉપયોગ કરી િવĕના 

િવિવધ ખડંો ની સમજ આપવી. 
701. સમ¹ પરથી અંશ તરફ જવું િશģણ સુÆનું ઉદાહરણ આપો? - હાડિપજંરનું મોડલ સમðવી માનવશરીર ના િવિવધ 

અંગોનું કાયĨ દશાĨવવંુ.  
702. MICROTEACHING નો �યાલ �યારે ઉદભ­યો- ૧૯૬૧ 
703. આગમન પરથી િનગમન તરફ જવુ સુÆ નું અનુકુળ િવક«પ દશાĨવો- ­યાકરણના ં ઉદહરણો પરથી તનેા િનયમો 

તારવવા. 
704. િવિશę પર થી સામા¤ય તરફ જવું નુ ઉદાહરણ આપો- કોઈ એક ગુણધમĨ - િસ£ધાતં સમðવવા એક જવેા અનેક 

ઉદહરણ આપવા. 
705. MICROTEACHING શ§દ નો સૌ Ëથમ Ëયોગ કોણે કયâ- ડવાઈટ એલન 
706. સુ²મ િશģણ Ëયુિ�ત..- એક િશģણ પ£ધિત છે.  
707. microteaching is a scalled down sample of teaching  આ કોન ે­યા�યા આપી છે.- મેરે  
708. એલન ડવાઈટ ના મતે માઈ·ોĬટંિચગં એટલ?ે - વગĨ ના કદ-સમય મજુબ માપી શકાય તેવી અ£યાપન ની ËĬ·યા છે. 
709. માઈ·ોĬટિચગં ના સોપાનો જણાવો- 

1. Replan session 2. Reteach session 3. Feedback session 
710. િવષયાિભમુખ , ËĖ ËવાĬહતા કૌ®«યવગેરે શુ કહેવાય ? - અ£યાપન કૌશ«ય 
711. ‘ËĖ ìડાણ કૌ®«ય’ ધટક જણાવો - £યાન કØ ¤Èીત કરતા ËĖો  
712. વગĨ ­યવહાર ના ઘટકોની ચચાĨ કોણે કરી - Ëો. નેડ ¦લ¤ેડસÙ  
713. ભેદ સંદભĨ માપન કરતુ મુ«યાકંન......... છે.- સવĨ¹ાહી મુ«યાંકન  
714. િવધાથßઓ માં િવકસેલા સામાñકતા ના ગુણો શાનાથી માપી શકાય - સામાñકતા આલેખ 
715. િવધાથßઓની કોઈ િવષય માં રહી ગયલેી કચાસ -નબળાઈ કઈ કસોટી થી ðણી શકાય - િનદાન કસોટી  
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716. ­યિ�ત- િવધાથß ના વતĨન ના નમુના નું અના મલģી અને Ëમાણીત માપન કઈ કસોટી થી થઈ શકે?- Ëમાણીત 

કસોટી  
717. આદશĨ ËĖો ના સોપાન �યા છે.- ૧. ËĖ °વòપ મુજબ ગુણભાર ૨.હેતુ મુજબ ગણુભાર ૩. ËĖવાર Ë¡ુથકરણ  
718. §«યુ િËં¤ટ િશģકને �યારે મદદ òપ બને છે.- સારા ËĖો પÆો ની રચનામા ં
719. શૈģણીક આંકડાશાě માં માĬહતી મા ંમાહીતી ના કØÈ°થ વલણ ને......કહે છે.- મ£યવતß િ°થિત 
720. મ£યવતß િ°થિત ના માપ �યાછે.- ૧.મ£યક ૨.મ£ય°થ ૩.બહુલક  
721. Ëસારમાન (Measure of dispersion) ના માપ �યા છે. - ૧. િવ°તાર ૨. Ëમાણ િવચલન ૩.પાદ°થ િવચલન  
722. શૈģિણક મુ«યાકંન માં આવતા સહુ સબંધ માટે કઈ બાબતે યો�ય જણાવી શકાય ? -૧.ઘન સહસબંધ ૨.ઋણ સહ 

સબંધ ૩. સહસબંધાક  
723. હેની ફેઓલ ે દશાĨવેલા Ëબંધ ­યવ°થાપન ના કતĨ­યો (ફેઓલઘટકો)જણાવો ? - ૧.To command  

2. To organize 3.To Plan 
724. શાળા Ëબંધ (Management) ËĬ·યાના મુળભુત ત વોમાં �યા ગણી શકાય ? - ૧. Ë યાપન ૨.સમ°યા ઉકેલ 

૩. માનવીય સબંધ 
725. લોકો Čારા કાયâ કે બાબતો હાંસલ કરવાની કળા એટલે ­યવ°થાપન - ­યા�યા કોને આપી હતી? - મેરી પાકĨ ર ફોલેટ  
726. શાળા ­યવ°થાપન ના કાયâમા ંસમાિવę બાબતો કઈ ગણાવી શકાય  ? - ૧. શૈģણીક Ëબંધ ૨.માળખાકીય Ëબંધ 

૩. િવધાથß સેવા 
727. �યુલીક અને ઉિવĨક નામના Ëબંધકો એ આપેલુ શાળા ­યવ°થાપન નુ લોકિËય °વીકૃતી આપતુ કાયĨģેÆ એટલ ે? -   

POSDCORB  
728. િવધાથß ·માકંન , સહકાયĨકર ·માકંન , સામાñક ·માકંન વગેરે ...... કહેવાય ? -િશģણ મ«ુયાંકન ની પ£ધતીઓ  

729. નીચેનામાથંી કઈ સંĤા સં°થાકીય મુલવણો માટેની છે. ? -SWOT  

730. િશģણ ની સંપુણĨ ગુણા મક સુધારણા નો િનદÙશ કરતી સંĤા કઈ છે. ? - TQI  
731. િશģણ મા ંસતત ગુણવĉા સુધારણાનો િનદÙશ સંĤા એટલે ........? - CQI  
732. કુ¥પુ °વામી ના મતે શૈģણીક મનોિવĤાન એટલ ે .... ? - િશģક ને અનેક સંક«પનાઓ -િસ£ધાંત Ëદાન કરી 

ઉĒતી માં સહકાર આપે છે. 
733. એવા િશģક પાસેથી િવધાથßઓ વધુ શીખી શકે કે જ ે..... ? - િવષય ની માĬહતી માં સü હોય  
734. િવધાથßઓ ની ભુલો Ë યે િશģકની ËિતĬ·યા ....? - ભુલો થાય તો ģ©ય ગણવી અને ઓછી કરવી અને 

િવધાથßઓને સમðવવા  
735. િશģકે પહેલી વખત નવો િવષય કેવી રીતે શò કરવો ? - કરવાના કાયĨ ની Íુહદ íપરેખા આપવી  
736. િશģકોન ુËાથિમક કાયĨ �યુ કહેવાય ? - સચુવેલો અ¨યાસ·મ પુરો કરી દેવો . 
737. િશģકનુ �યુ કાયĨ મહ વનુ ગણાય ? - વધારે માં વધારે Ëગતી માટે માગĨદશĨક બનવંુ  
738. તમારા મતે વગĨખંડની અસરકારક િશ°ત બ£ધતાની ગુíચાવી કઈ છે. ? - િવધાથßની જíરીયાતોના સંતોષ માટે  

બાĝ અથĨપુણĨ કાયĨ·મો પુરા પડવા 

TET 1 EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power ખરીદવા 
અહી કલીક કરો

http://www.knowledgepowerbook.com/product/tet-1/
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739. અ£યાપન ËĬ·યા માં નીચેનામાથંી શું ઈ�છવા યો�ય છે ? - િશģકે અઘરા મčુાને શ�ય તેટલી સહેલાઈથી 

સમðવવા Įઈએ 
740. અ યાર ના સમયમાં િશģક નો મોભો, સામા¤ય લોકો Čારા માપાય છે કારણકે  ?   પગાર દાર અને ધંધાદારી કામ 

કરનાર ની વ�ચ ે 
741. િશģકની અભીíચીનો િનણĨય કરવા પાયાનો Ëમાણ ભુત માપદંડ �યો છે. - કૌટંુિ©બક શģૈિણક િસ£ધાતંો અને 

મહાવરાને સંપુણĨ ¹હણ કરવો  
742. એક િશģક પાસે ઓછામા ંઓછી કઈ સેવાની આશા રાખી શકાય ? - Ĥાન ના Ĥાનકોષ સમો હોય  
743. િશģક અંગે કઈ બાબતો ગણાવી શકાય ? - ૧.શીખવુ એ એક કળા છે. ૨.િશģક ને તાલીમ આપી શકાય ૩.િશģક 

િશખતો હોય 
744. વગĨખંડમા માહીતીની શિ�તશાળી Ĭદવાલ કઈ હોઈ શકે? - િશģક ના Ë યે ઉભી થતી મુઝવણ  
745. શીખવા માટે શીખનાર ને બીð સાથે પર°પર અસર કરે તે માટેની °વતંÆતા પુરી પાડે છે.? - નાની ¹ુપચચાĨ Čારા  
746. સફળ િશģણ ËĬ·યા મા ંકાયĨદģ િશģક એ કહેવાય કે જ ે.... -િવધાથßઓમાં િવષય Ë યે અભીíચી ઉતારવી . 
747. Į િવધાથß વગĨખંડમાં િશખવાડવા મા ંઆવે છે તે શમñ ન શકે તો ? - િશģકે મčુાને બીñ રીત ેસમðવવો Įઈએ  
748. િશģક ની નોકરી પસંદગી કરવા માટેનો યો�ય િવક«પ કયો છે ? - આ એક °પધાĨ મક નોકરી છે 
749. િસ�નરે આપેલી અ£યયન ની ­યા�યા જણાવો ? - વતĨનમા ં Ëગતીશીલ અનુકુલન Ëાē કરવાની Ë·ીયા એટલે 

­યવ°થાપન  
750. િનિમĨત સીિ£ધ કસોટી નો Ëકાર લખો ? - ૧. િનબંધા મક કસોટી ૨. વ°તિુનę કસોટી ૩. િનદાના મક કસોટી 
751. N.C.E.R.T અનશુાર મ«ુયાકંન એટલે ? - ૧. પુવĨ િનધાĨરીત હેતુઓ ની Ëાēી �યા સુધી થઈ શકે તેની ðણકારી 

મેળવવી ૨. વગĨ મા ંઅપાયલે િશģણ કેટલુ Ëભાવી રĝુ તેનો િવચાર કરવો ૩. િશģણનો હેતુ કેટલા અંશે સફળ 

થયો તે ðણવુ 
752. શાળા કģા એ િવધાથßઓ માં િનરાશા (હતાશા)......... જ¤મે છે ? -Ëેરણાઓ ના સંઘષĨ ના પરીણામે  
753. અસકારક અને સફળ િશģણ માટે સૌથી મ± વની બાબત કઈ છે.  ? - ­યવહાò ઉદાહરણોથી િવષયોનો િવચાર 

િવ°તાર કરવો  
754. અ¨યાસ·મને કઈ રીતે વધારે ઉપયોગી બનાવી શકાય  ? - ભારત ના સાં°·ુિતક Ĥાન Čારા  
755. વગĨ માં િશ°ત માટે જíરી બાબત કઈ છે ? - િશģક નુ આદશĨ અને િવ£વતા પણુĨ ­યિ�ત વ  
756. બાળક ન ુસાચુ િશģણ �યુ છે. ? - જ ેબાળક માં વૈિĕક અિભગમ િવકસાવે  
757. જવાબદારી અંગે તમારો અભીગમ �યો છે. ? - મારી શૈģણીક જવાબદારી અદા કરવામાં આનંદ આવે છે. 
758. તમે શાળા, ઘર, સમાજ માં કઈ રીતે વતĨશો ? - દરેક જ�યાએ Ëેમાળ , િવવેકી અન ેબીð પર રોફ ના જ¤માવનાર 

­યિ�ત તરીકે  
759. િશģક નુ વતĨન સાí હોવુ Įઈએ કારણ કે .....    - િવĊાથß િશģક ને અનકુરણીય માને છે  
760. િશģક સમાજમાં સ©માન Ëાē કરી શકે Į ત.ે.. - પોતાની કામગીરી Ëામાિણકતાથી કરે.  
761. િશģકે પાăપ°ુતકો િસવાયના પુ°તકો વાંચવા Įઈએ કારણ કે.. - તેનાથી સવાĩગી Ĥાનનો િવકાસ થાય છે.  
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762. કયા Ëકારનો િશģક ખરેખર સુખી કહેવાય? - જ ેિશģણ કાયĨને નસીબવંતી કામગીરી સમજ ે
763. િવĊાથßઓ કેવા િશģક ને યાદ કરતા હોય છે? - જ ેિવĊાથßઓને પરૂી સમજ સાથે ભણાવતો હોય   
764. Į િવધાથß વગĨ માં ગેરહાજર રહેતો હોય તો તમે શું કરશો? –તેના વાલીને ગેરહાજર રહેવા અંગેનું કારણ પૂīંુ. 
765. માતૂભાષા નું Ĥાન સુધારવા કે વધારવા માટે કયા Ëકાર ના ઉપાય કરશો?- ૧) શાળા માં અને ઘરમાં માતૃભાષામા ં

વાતચીત, 2.માતૂભાષા માં લખાયેલ પુ°તકોનુ ંવાચન  ૩) માતૃભાષાના ઉપયોગ દરિમયાન અ¤ય ભાષાઓ તનેો 

ઉપયોગ શ�ય હોય  યા ંસુધી ટાળવો. 
766. સામૂĬહક સામેલગીરીમા ં િવધાથßઓ પાછીપાની કરતાં હોય તો તમે શં કરશો?- બધા િશģકોએ  િવધાથßઓ સાથ ે

સામĬૂહક કાયĨ કરવંુ 
767. Į કોઈ િવધાથß વગĨ મા ંબધા જ િવષય મા ંનબળો છે તો એક વગĨિશģક તરીકે શું કરશો?- કારણ ð�યા પછી તેની 

નબળાઈ દૂર કરવાનો Ëયાસ કરશો. 
768. તમારા વગĨ માં છોકરા-છોકરી નો કોઈ ËĖ ઉપિ°થત થાય તો શંુ કરશો?- સાથે બેસી ને ઉકેલ લાવવો 
769. રાકેશ નામના િવધાથßની સમજ શિ�ત કે ¹હણ શિ�ત ખૂબ ધીમી છે તો શું કરશો? – કારણ ð�યા પછી રેમેĬડયલ-

ગુણા મક સુધારા ના પગલા લેશો. 
770.  ÔેĚ શૈģિણક પ£ધિત કોને  કહેશો?-જ ેસમાજના દરેક વગĨના લોકો ને એકીસાથે શીખવવા ની સમાન તક પરૂી પાડે છે 
771. બધા જ વગĨ મા ંના િવધાથßઓ ગૃહકાયĨ મા ંરસા લે તે માટે એક િશģક તરીકે શું કરશો?-િવધાથßઓને ģમતા Ëમાણ ે

નું ગૃહકાયĨ આપવંુ Įઈએ. 
772.  બાળકો ને સોપેલ ગૃહકાયĨ કયારે તપાસવું Įઈએ?-લેખનકાયĨ પíુ થયા પછી તરતજ 
773. Į કોઈ િવધાથß અવળે માગÙ જઈ રહયાનું તમારા £યાન માં આવે તો શું કરશો?-તેમના આવા વતĨન માટેના કારણો 

શોધી કાઢશો. 
774. િવધાથßઓ વગĨ માં £યાન આપે તે માટે શું કરશો?- તેમનામાં િજĤાસાવૃિત જગાડવી 
775. વગĨ માં નવો પાઠ ભણાવવા નું શí કરતાં પહેલા િશģકે શું કરવું Įઈએ?- નવા પાઠ સંબિંધત િવધાથßઓના 

પૂવĨĤાન િવષ ેËĖો પછૂવા Įઈએ. 
776. િવધાથßઓને મૂંઝવતાËĖો નું િનરાકરણ કરી શકે  તે માટે શું કરવું Įઈએ?-૧)િશģકે અવાર-નવાર ËĖો પૂછવા 

Įઈએ ૨)િવધાથßઓએ કરેલા ઉકેલ ને િશģકે તપાસી ને સુધારો કરવો Įઈએ ૩)િવધાથßઓના સારા ઉકેલ ની 

વગĨમાં ચચાĨ કરવી Įઈએ 
777. રમતો Ë યે દલુĨģ સેવતા િવધાથßઓ માં રસ કેળવવા શું કરશો?- તમે તેવા િવધાથßઓ સાથે ðતે રમત રમશો 
778. ­યવસાિયક માગĨદશĨન શા માટે જòરી છે? - િવધાથßઓ પોતાના રસ નો ­યવ°થા પસંદ કરી શકે તે માટે  
779. િવધાથßની જુઠુ બોલવાની ટેવને કઈ રીતે અટકાવી શકાય? - સાચ ુબોલનાર િવધાથß ની કદર કરીન ેકે ઈનામ આપી 

Ëો સાĬહત કરીને. 
780. શાળા મા ં ના°તા ની ­યવ°થા કેમ આવશ�ય છે?- કારણકે ના°તો કયâ પછી િવધાથßઓ તાજગી અને °ફૂિતĨનો 

અનુભવ કરે છે. 
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781. િવધાથß વગĨ મા ં સાચા જવાબો આપે તે માટે કઈ-કઈ બાબત િશģકને સહાયòપ બનશે?-ઓĬડયો –  િવ�યઅુલ 

સહાય  
782. શાળા િશģણ દરિમયાન બાળકો માં કઈ ģમતા નો િવકાસ કરવો Įઈએ? -દરેક મુદા અંગે તાĬકĨક ģમતા િવકસાવવી 
783. શાળા માં રð વગર ભાગી જતા િવધાથßઓ Ë ય ેતમારો અિભગમ કેવો રહેશે? - સહાનુભૂિત પૂણĨ  
784. તમને કેવા Ëકાર ના િવધાથßઓ ગમેશ?ે - મહેનતંુ હોય અને િજĤાસાવૃિતવાળા હોય. 
785. મĬહલા િશģક અંગે નો તમારો અિભગમ કેવો હોિવ Įઈએ?-બધા જ બાળકો Ë યે િન¯પģ 
786. ”સૌટીવાગે ચમચમ િવધા આવે ધમ ધમ” કહેવત અંગે તમાí મંત­ય જણાવો?- દરેક Ëકારના િવધાથßઓ માટે 

અમનોવૈĤાિનક જણાય છે 
787.  િશģણની મĬહમા કયા Ëકાર ની કહેવત થી જણાય છે.-૧)ભ�યો ગણયો તે ઘોડે ચડે ૨) ભણેલા ને ચાર આંખ ન ે

અભણ આંધળો ૩)ભણતાં પĬંડત નીપજ,ે લખતાં લĬહયો થાય 
788. િશģણ ના Ĥાન મેળવવા ની રીત સૂચવતી કહેવત કઈ છે? - પૂછતા ંનર પંĬડત  
789. Ôમ નો મĬહમા વધે તે માટે શું કરશો?- તમે ðતે Ôમને લગતુ Ô©કયĨ કરશો. 
790. શાળા માં થઈ રહેલ અ¨યાસેતર Ëવૃિતઓમાં તમે  શંુ કરશો? - તમે  ðતે બધી જ Ëવૃિત ઓ માં સામેલ થશો  
791. વતĨમાન િશģક ને સમાજ માં યો�ય માન સ¤માન મળતું નથી તે માટે કયું પĬરબળ જવાબદાર છે?-૧)િશģકો 

િનĚાથી  પોતાની ફરĮ અદા નથી કરતા ૨) િશģકો ને ખાનગી Āુશન માં વધારે રસ હોય છે. ૩)િશģકો ને 

િશģણ કરતા ંરાજકારણ માં વધુ રસ હોય છે. 
792. િશģક-વાલી સંગઠનની શી આવ®ય�તા છે?- િવધાથßઓ ના ËĖો નું સરળતાથી િનરાકણ લાવી શકાય. 
793. િશģક ની બદલી કરવા નો સૌથી મોટો ફાયદો કયો? –  રાęĥ  ની ભાવા મક એકતામાં સહાયòપ થવાય. 
794. સમાજમા ંયો�ય મોભો મેળવવા િશģકે શું કરવું Įઈએ? - તેની િશģકની જવાબદારી યો�ય રીતે અદા કરવી Įઈએ. 
795. િવધાથßઓ માં પોતાની સામાિજક જવાબદારી ભાવના િવકસે તે માટે શું કરવું Įઈએ? - જવાબદારી વહન કરતા 

લોકો સાથે િવધાથßઓનો સપંકĨ  કરાવવો. 
796. િવધાથßઓ માં અ¨યાસ Ë યે Įવાઅ મળતી ઉપģેા નું સૌથી મહ વ નું કારણ કયુ ં છે? - તેમને એવુ લાગે છે કે 

ભણવાનો કોઈ ફાયદો  નથી. 
797. િશģક માટે સંશોધન કેમ જòરી છે? -૧)િશģણ ના Ĥાનની િģિતĮ િવ�સે છે ૨)િશģક સતત અ¨યાસું રહી શકે છે 

૩)િશģક પોતાના કામ માં ­ય°ત રહે છે. 
798. શૈģિણક કાયĨ માં Ëયોગો નું મહ વ કયંુ છે? - શૈģિણક કાયĨ સરળ બને છે ૨)શૈģિણક કાયĨ રસËદ બન ે

છે.૩)િવધાથßઓ વધુ £યાન આપી શકે છે. 
799. કેટલાક િશģણકારો ગૃહકાયĨ જòરી નથી માનતા કારણકે..? - ગૃહકાયĨ નો મૂળભૂત ઉદ®ેય જળવાતો નથી. 
800. િશģણની સાથે સાથે કઈ કઈ બાબતો Ë યે િવધાથßઓને સભાન રાખવાના છે?- ૧)પયાĨવરણ નું જતન ૨) 

રા¯�ĥભાવના ૩) ચાĬર´ય ઘડતર 
801. િવધાથßઓ ના મ«ૂયાકન કરવાની ÔેĚ પ£ધિત કઈ છે?- શાળા માં વષĨ દરિમયાન થતુ વખતો-વખત મૂ«યાકન 
802. િશģકની ઉપયોિગતાનો આધાર –  તેની િનĚા પર છે 
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803. શાળા માં િવધાથßઓને  પુ°તકાલય નો ઉપયોગ કરવા કઈ રીતે તૈયાર કરશો?- પ°ૂતકાલય માં િવધાથßઓ ની સાથ ે

બેસી પુ°તકો વાંચશો. 
804. િવધાથßઓનું યો�ય મૂ«યાકંન કરવા માટે કેવા Ëકાર નું ËĖપÆ હોવું Įઈએ? - ૧)હેતુલģી ËĖો વાળુ ૨)િનબંધ 

Ëકારના ËĖોવાળુ ૩)ટંૂકા ËĖોવાળુ.  
805. અ¨યાસ·મની રચના મા ંકઈ બાબત £યાનમા ંરાખશો? –  િશģણના ઉčે®યો 

806. તમ ેકઈ જ�યાએ િશģણ –  કાયĨ કરવાનું પસંદ કરશો? –  કોઈપણ જ�યાએ  

807. િશģકના મા ંરહેલી કાયĨģમતાનું સાચું માપ કઈ રીતે ðણી શકાય છે? –  િવĊાથßઓના મ«ૂયાકંન £વારા   
808. બાળક અને િશģકની આ મીયતા માટે શું જòરી છે? –  સહભાગીદારી  
809. શાળામા ંિશ°ત ðળવવા નો મુ�ય ઉčે®ય કયો છે? –  બાળકોમાં લોકતાિંÆક નેતૃ વ ઊભો કરવાનો  
810. “રાęĥનું િનમાĨણ િશ°તથી જ થઈ શકે છે” –  કોનું કથન છે? –  સો·ેĬટસ  
811. િવĊાથßઓને પુર°કાર આપવા નો સૌથી મોટો ફાયદો કયો છે? –  1. આ મિવĕાસ પેદા કરવાનો 2. સશિ�તકરણની 

ભાવના 3. Ëો સાહન આપવાનો 
812. િવĊાથßના વતĨન-પĬરવતĨન નો ÔેĚ ઉપાય કયો છે? –  પુર°કાર  
813.  નાનાં બાળકોન ેજણાવેલી બાબતો યાદ રાખવા નો ઉપાય કયો છે? –  પુનરાવતĨન  
814. બાળકોનું િશģણ... ? –  1. તેમની Ëકૃિત અનુòપ હોવંુ Įઈએ. 2. તેમના માનિસક િવકાસને અનુòપ હોવંુ Įઈએ. 

3. તેમની માનિસક Ĭ·યા-િવિધને અનુòપ હોવાં Įઈએ 
815. િશģણમા ં�યો િવĊાથß સૌથી આગળ નીકળશે? –  જનેામાં િજĤાસાવૃિત છે તે. 
816. બે િવĊાથßઓ ઝઘડતાં હોય તો તમે શંુ કરશો? –  ઝઘડાનુ ંકારણ ðણીને સમાધાન કરાવવંુ.  
817. શાળામા ંકોઈ િવĊાથß ðણ વગર લાબંા સમય સુધી ગેરહાજર રહેતો શંુ કરશો? –  તેના વાલીને નોટીસ પાઠવશો.  
818. Discipline મા ંરહેલ મૂળશ§દ “Discipline” કઈ ભાષામાથંી ઉતરી આ­યો છે? –  લેĬટન ભાષા 
819. ઈĉર Ëવૃિતઓનો મુ�ય ઉčે®ય શો છે? –  1. શારીĬરક િવકાસ 2. માનિસક િવકાસ 3. બૌિ£ધક િવકાસ  
820. P.T.C તેમજ B.ed ની પરીģા ની તારીખ કોણ નôી કરે છે? –  રા�ય પરીģા બોડĨ   
821. શાળામા ંનામાકંન �યારે કરવા મા ંઆવે છે? –  શાળા શò થયા પછી એક અઠવાĬડયામાં  
822. િશģણકારો કેવા Ëકારની િશ°ત નો િવશેષ આ¹હ  ધરાવ ેછે? –  1. મુ�ત િશ°ત 2. દમનયુ�ત િશ°ત 3. Ëભાવય�ુત 

િશ°ત 
823. C.R.C કલ°ટર મા ંકેટલી શાળાઓ નો સમાવેશ કરાય છે? –  8 Ĭકમીની મયાĨદામાં આવતી 10થી 12 શાળાઓ  
824. િવĊાલ²મી યોજના હેઠળ શાળામા ંËવેશ પામતા બાળકો ને કેટલી રકમ ના બો¤ડ આપવામાં આવે છે? –  1000 ò  
825. યુનો એ કયા વષĨને બાળવષĨ તરીકે ðહેર કરવા માં આ­યું હતું? –  1979.  
826. Ëાથિમક શાળાના િશģકો સામે કયા-કયા પડકારો છે? – 1. અપ­યય અન ે°થિગતતા 2. નામાકંન 3. શૈģિણક 

ટે�નોલોñનો અપૂરતો ઉપયોગ.  
827. િવĊાથßઓના ગણવેશ પાછળનો મુ�ય ઉčે®ય કયો છે? –  1. સમાનતા 2. શાળાની ઓળખ 3. િશ°ત  
828. લાઈવ °ટોક પÆક નું ઉદાહરણ આપો. –  1. જનરલ રિજ°ટર 2. હાજરી પÆક 3. પĬરણામ પÆક  
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829. શાળા છોąા નો દાખલો કયા પÆકના આધારે અપાય છે? –  જનરલ રિજ°ટર (ñ.આર)  
830. સામા¤ય ડેડ°ટોક રિજ°તરમાં કઈ કઈ િવગતો આવે. –  1. Ĭકંમત 2. ખરીદ –  વેચાણ 3. વ°તુનું નામ અન ેિબલ 

નંબર  
831. નવી રાęĥ ીય િશģણનીિતનો અમલ �યારથી થયો હતો? –  1986થી  
832. પહેલી આÔમશાળા ગુજરાતમા ંકોણે શò કરી હતી? –  ઠôરબાપા  
833. “આÔમી કેળવણી” પ°ુતકના લેખક કોણ છે? –  જુગતરામ દવે  
834. સંપૂણĨ સાģરતા નôી કરવાના માપદંડોમા ંકોનો સમાવશે થાય છે? –  1) મનગમતંુ લખાણ 36 શ§દોની ઝડપથી 

બોલીન ેવાંચી શકે. 2) લખાણની નકલ એક િમિનટમાં 7 શ§દોની ઝડપથી કરી શકે છે. 3) 1 થી 100 સુધીના 

આંક વાંચી અને લખી શકે. 
835. િનરģણ ­યિ�તઓ ભણેલ ુભૂલી ના ðય તે માટેનો કાયĨ·મ કયો કહેવાય છે? –  અનસુાģરતા કાયĨ·મ   
836. રાęĥ ીય Ëૌઢ િશģણ �યારથી અમલી બ¤યો? –  ઈ.સ.1978 
837. સંકિલત યોજના અંતગĨત િવકલાંગ બાળકને કયા ંકયા ંલાભો છે? –  1. યુિનફોમĨ માટે િવĊાથß દીઠ ò.200 2. સાધન 

સામ¹ી માટે ò.400. 3. હો°ટેલ ચાજĨ માટે માિસક ò. 500 
838. સકંિલત િશģણ નો મ�ુય િસ£ધાંત �યો છે? –  1. સમાન તક 2. પૂણĨ ભાગીદારી 3. અિધકારો નું રģણ 
839. િવકલાંગ ધારો �યારથી અમલમાં આ­યો? –  7 એિËલ 1996 
840. આઈ.ઈ.ડી.સી સેલ ની કચરેી �યા ંઆવી? –  ગાંધીનગર  
841. કયા ં બંધારણીય સુધારા અ¤વયે િશģણ ના અિધકારને મૂળભૂત અિધકારમા ં સમાવી લવેામાં આ­યા છે? 86મો 

સુધારો 
842. િશģણના મૂળભૂત અિધકારમા ંસમાવાતી Įગવાઈ બંધારણની કઈ કલમમા ંકરવામાં આવી છે? –  કલમ 21 –  સી  
843. મ£યાહન ભોજન યોજના ગુજરાત મા ંકયારથી અમલી બની હતી? –   15 ઓગ°ટ 1995  
844. આંતરરęĥ ીય સાģરતા Ĭદવસ �યારે મનાવવા મા ંઆવે છે? –  8 સ¥ટે©બર 
845. ક°તુરબા ગાંધી બાિલકા િવĊાલય કાયĨ·મ ની શòઆત �યારે કરવામાં આવી હતી? –  2004  
846. રાęĥ ીય જનસં�યા િશģા પĬરયોજના કયારથી અમલમા ંઆવી? –   1985  
847. રાęĥ ીય પ°ુતક સēાહ �યારે ઉજવવામાં આવે છે? –  14 થી 20 નવે©બર  
848. શાળા કģાએ અસરકારક વગĨ­યવહાર માટે િશģક કયા ËĖના સંદભĨમાં પૂવĨ આયોજન કરવું Įઈએ? –  1. શુ 

ભણાવવું 2. કેવી રીતે ભણાવવંુ 3. શા માટે ભણાવવંુ 
849. સારા રસ અ£યયન ત વોમા ંકોનો –  કોનો સમાવેશ થાય છે? –   1. રસ. 2. £યાન 3. એકા¹તા  
850. વગĨ િશģણની ËĬ·યાન ેકુલ કેટલા અ£યયન કૌશ«યોમા ંવગßકૃત કરવામાં આ­યા છે? –  22 કૌશ«યો 
851. રમત Čારા આનંદમય િશģણ કયા ધોરણ માટે યો�ય છે? –  1 અને 2  
852. સ¤મખુ દશĨન Ëોજ�ેટર એટલ?ે –  ઓવરહેડ Ëોજ�ેટર  
853. માનવñવનની સમ°યાઓ ઉકેલવામાં સહાયકòપ બને છે? –  નવીન ટે�નોલોñ 
854. િચÆો, મોડે«સ, કે નમૂના Čારા Ë યાપન થાય તેને શું કહેવાય? –  અશાિ§દક Ë યાપન  
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855. બાલકે¤Èી િશģણ ની Ĭહમાયત કોણે કરી? –  ગાંધીñએ.  
856. મૂળ ઉĊોગ ને િશģણનું મા£યમ બનાવી િશģણ Čારા °વાવલંબનની Ĭહમાયત કોણે કરી? –  ગાંધીñએ  
857. એક શાળામા ં1 થી 5 હોય અને Æણ િશģક હોય તો તે કઈ શાળા કહેવાય? –  બહુÔણેીય શાળાઓ 
858. જ ે શાળામા ં જટેલા ધોરણ હોય તેટલા જ િશģકો હોય તેવી શાળા ને કેવા Ëકારની શાળા કહેવાય? –  સામા¤ય 

શાળાઓ 
859. કાયĨ િશģણ મા ંિશģકની ભૂિમકા કેવી હોવી Įઈએ? –  1. ­યવ°થાપક 2. સહ આયોજન 3. સહ  અ£યેતા  
860. શૈģિણક સાધન િનમાĨણ ની ËĬ·યાન ેઝડપી અને સરળ બનાવવા માટે શું જòરી છે? –  બાળકોની ભાગીદારી. 
861. રાęĥનો િવકાસ અને સમૃિ£ધનો આધાર તેના કાયĨ કુશળ અને Ëિતબ£ધ માનવધન પર રહેલ છે? તેવું કહેનાર કોણ 

હતા ?  –  મનુભાઈ પચંોળી   
862. આપણને ઈĕર સજĨન કરવા ને બે હાથ આ¥યા ંછે તે ખૂબ જ િકંમતી છે, એનું આપણને ખૂબ ભાન થવંુ Įઈએ –  કોનું 

િવધાન છે? –  રિવશંકર મહારાજ  
863. મ�ુત િશ°તની Ĭહમાયત કયા કેળવણી કારે કરી હતી? –  1. ગાંધીñ 2. રિવ¤Èનાથ ટાગોર 3. િગજુભાઈ બધેકા  
864. કયા વગâને ઉ�ચ Ëા.િશģણ ગણવામા ંઆવે છે? –  6 થી 8  
865. ડેડ°ટોક રિજ°ટર મા ંકઈ બાબતો નáધવામાં આવે છે? –  શાળાની ભૌિતક સાધનોની યાદી.  
866. ક¤યા કેળવણી િવકાસ માટે “નેશનલ કાઉિ¤સલ ફોર િવમેન એ�યુકેશન” સિમિત ની રચના �યારે કરવામાં આવી 

હતી? –  ઈ.સ.1957  
867. N.C.E.R.Tનું વડંુ મથક કયાં આ­યું? –  Ĭદ«હી  
868. મ«ૂયાકંન માં કઈ બાબતોનો સમાવેશ થાય છે? –  1)ģમતા  2) ģમતા ઉપલિ§ધ આંક  3. °તર િનધાĨĬરત ËĬ·યા  
869. H.D.I શું સૂચવે છે? –  માનવ િવકાસ સૂચક આંક  
870. Ëવૃિત પાઠમા ંકયાં સોપાનો છે? –  1.યોજના 2.કૃિત 3. મૂ«યાંકન  
871. ટંૂક જવાબી ËĖની મયાĨદા કઈ છે? –  નકલને Ëો સાહન મળે છે 
872. વગĨખંડમા ંિશģણ ËĬ·યા કઈ રીતે થાય છે?   1. િશģક –  િવĊાથß આંતરĬ·યા                                             

2. િવĊાથß –  િવĊાથß આંતરĬ·યા 3. િવĊાથß –  ઉĬčપક આંતરĬ·યા 
873.  િનબંધલģી ËĖની મયાĨદામાં કોનો સમાવેશ થાય છે? –  આ મલģી મ«ૂયાંકન થાય છે  
874. હેતુલģી ËÔના ફાયદા કયા છે? –  1. ઝડપથી મૂ«યાંકન થાય છે   2.સમ¹ અ¨યાસ·મને આવરી લે છે. 

3.વ°તુલģી મૂ«યાકંન શ�ય બને છે.  
875. ગાન િશģણ શાને કારણે ખબૂ ઉપયોગી છે? –  કા­ય િશģણ 
876. સમવાય પાઠનો સમય કેટલી િમિનટનો હોય છે? –  35 િમિનટ  
877. સાદો પાઠ આયોજનનાં લģણ કયા ં છે? –  1. સમ¹ તાસ દરિમયાન િશģક જ િશģણ કાયĨ કરે છે                                     

2.એક જ ધોરણ માટે આયોજન કરવંુ પડે છે  3. સમય મયાĨદા 35 િમિનટ 
878. ઔપચાĬરક કસોટીનાં લģણ કયાં છે? –  1. આંતĬરક મૂ«યાંકન થાય છે. 2. િવિધસર નું ËĖપÆ હોય છે                      

3. પĬરણામોની ðણકારી િવĊાથßઓ અને વાલીઓ ને અપાય છે.  
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879. િનબંધલģી ËĖની મયાĨદા કઈ કઈ છે? –  1.આ મલģી મૂ«યાંકન 2. અ¨યાસ·મના બધા મુદાઓ નો સમાવેશ થઈ 

શ�તો નથી 3. પરીģણ કરવા માં વધુ સમય ðય છે.  
880. ઉતેજના પĬરવતĨન કૌશ«ય મા ં કઈ બાબતનો સમાવેશ થાય છે? –  1. હાવભાવ 2. હલન-ચલન 3. વાણીમાં 

આરોહ-અવરોહ 
881. િશģક િવĊાથßને “બેવકૂફ” કહે છે. તેને શંુ કહેવાય? –  નકારા મક શાિ§દક સુદઢક 
882. િશģકે કેવા ËĖો પૂછવા Įઈએ? –  Ĭદશાસચૂન ËĖો  
883. આદશĨ ËĖપÆના લģણો મા ંકઈ બાબતનો સમાવેશ થાય છે? –  1. કĬઠનતામૂ«ય યો�ય Ëકાર નું હોવંુ Įઈએ 2. 

ËĖોની તાĬકĨક ·મ માં ગોઠવણી હોવી Įઈએ 3. ËĖપÆ અના મકģી િવĕસનીય તમેજ Ëમાણભતૂ હોવંુ Įઈએ  
884. વ°તુલģી કે હેતુલģી ËĖ ની મયાĨદા જણાવો? –  1.છાપકામમાં ખચĨ વધારે આવે છે. 2. અટકળને Ëો સાહન મળે 

છે. 3. ગેરરરીિતને Ëો સાહન મળે છે.  
885. °કાઉટ ગાઈડ Ëવૃિતના Ëણેતા કોણ હતા? –  સર રોબટĨ  બેડન પોવેલ  
886.  °કાઉટ ગાઈડ ને ગુજરાતીમા ંશું કહેવામા આવે છે? –  બાલચર  
887.  મફત અને ફરિજયાત Ëાથિમક િશģણની Įગવાઈ કઈ કલમ માં કરવામાં આવી ? –  કલમ 45  
888.  ગુજરાત સરકારની કઈ યોજના િવĊાથßઓ ને વીમા કવચ પૂòં પાડે છે? –  િવĊાદીપ યોજના  
889.  ગંગા જમના યોજના નો મુ�ય ઉčે®ય કઈ ભાષાના Ĥાન Ëાિēનો છે? –  અ¹ેંñ ભાષા  
890.  ભાર િવનાના ભણતરની Įગવાઈ કઈ સિમિત એ કરી હતી? –  Ëો.યશપાલ કિમĬટ 
891.  Ëાથિમક િશģણની ગુણવતા સુધારવા રા�ય કģાએ કઈ સં°થા કાયĨરત છે? –  G.C.E.R.T 
892.  G.C.E.R.Tની °થાપના �યારે કરવામાં આવી હતી? –  1988   
893.  િજĔા Ëાથિમક શાળાઓનો વહીવટ કોણ કરે છે? –  િજĔા પંચાયત  
894.  ઓપરેશન §લેક બોડĨ  યોજના શાને લગતી છે? –  Ëા.શાળામા ંભૌિતક સાધન સામ¹ી પૂરી પાડવા અગંેની  
895.  નગર Ëાથિમક િશģણ સિમિતના વહીવટી વડા કોણ હોય છે? –  શાસનાિધકારી  
896.  નગર Ëાથિમક િશģણ સિમિત માં કેટલા સ¨યો હોય છે? –  13  
897.  અપ­યયનું સૌથી મહ વનું પĬરબળ �યું છે? –  આિથĨક લાચારી  
898.  િવĊાથßઓનું મ«ૂયાકંન કરવા અંગે નું ÔેĚ ધોરણ કયું છે? –  1.િવĊાથßઓનું વતĨન અન ેિનયિમતતા 2.અ¨યાસેતર 

Ëવૃિતમાં સામલેગીરી 3.વાિષĨક પરીģા માં મેળવેલ ગણુ  
899.  વગĨમા ંશીખવા માટે જòરી છે? –  1. અનુકૂળ વાતાવરણ 2. સમજદાર િશģક 3. િવĊાથßની ઉ સુ�તા  
900.  ગૃહઉĊોગ શોધી શકે તેવું માગĨદશĨન �યો Ëકાર છે? –  ­યાવસાિયક  
901.  ગુજરાત મા ંģમતાલģી કાયĨ·મ �યારથી અમલમા ંઆ­યો? –  જૂન 1995  
902.  ધો 1 થી 4 સુધી વગĨમા ંલેખન કાયĨ શામા ંઆપવા ની ફરજ છે? –  °લેટમા ં
903. ગુજરાતમાં આદશĨ િનવાશી શાળાઓ �યા ખાતા હેઠળ ચાલે છે ? - સમાજ ક«યાણ ખાતુ 
904. ગાંધીñ નો િશģણ િવશે નો િવચાર જણાવો ? - િશģણ એ બાળક અને ­યિ�તના શરીર,ðન અને આ માના ં

ÔેĚન ેબહાર લાવવુ તે છે 
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905. િવધાથßઓ વ�ચેના અ£યયનના તફાવતોના િનદાન પછી હોવા Įઈએ ......? - િનદાના ના તારણોની માતા-િપતા 

સાથે ચચાĨ કરવી Įઇએ  
906. GCERT ની િબિ«ડંગ સાથે �યુ નામ Įડાએલુ છે. ? - િવધા ભવન  
907. નીચે આપેલા પુ°તક માથંી બાળકે¤Èી િશģણ નું પ°ુતક �યુ છે. ? - ૧.Ĭદવા°વ¥ન ૨. તોતોચાન  
908. મોટા ભાગના બાળકો કોઈ પણ નવી વાત કેવી રીતે શીખે છે ? –  Ëવૃતી Čારા  
909. ભાષાનો સૌથી નાનામા ંનાનો એકમ �યો છે. ? - વણĨ  
910. ગુજરાતી ભાષાના અ£યયન ģેÆો બાળકોને િશખવવાનો સાચો ·મ �યો છે. ? - Ôવણ, કથન, વાચન, લખેન 
911. "હે જગત મારા પુÆને તુ પુ°તકોની અčભુત દનુીયા ના દશĨન કરાવજ”ે- વાચન ģમતા િવશેનુ આ િવધાન કોણ ે

આ¥યુ ? - અÍાહમ િલકંન  
912. "ñવન માગĨ ને ઉðળતા શ§દો °વગßય Ĭદવડાઓ છે" -મુકવાચન િવશેનુ આ  િવધાન કોનુ છે ? - રિવ¤Èનાથ ટાગોર 
913. િનધાĨરીત કાયâ Ë યે બેદરકાર રહેવુ  એ િશģ વનુ કેવુ પાસુ છે. ? - નબળુ પાસુ  
914. તમારા વગĨ માં એક િવધાથß છેĔે બØચ પર બેસી િચÆો દોયાĨ કરે છે તો તમે ? - તેની કલા Ëતીભા ને Ĭદશા આપશો  
915. શાળાના બધાજ પÆકો કેટલા િવભાગ માં આવે છે. ? - બે િવભાગમાં  
916. આર.ટી.ઈ મા ં¤યુતમ  કામના કેટલા કલાકો સુચવવામા ંઆ­યાછે. ? - અઠવાĬડયાના ૪૫ કલાક  
917. આપણી પરીģા પ£ધિતની સુધારણા માટેનો ઉĉમ ર°તો �યો રહે છે. ? - ૧. આંતરીક મુ«યાકંન ૨. બાĝ મ«ુયાકંન  
918. બાળકોનો સામાñક િવકાસ એટલે ? - પોતાના સમુહ સાથે સુંદર આયોજન  
919. િવĤાન ની Ëયોગ શાળામા ંËયોગ કરતી વખતે વીજળીના કરંટ ના કારણે આગ લાગે છે  યારે તમે એક િશģકના નાતે 

.... –  તરતજ મેઈન િ°વચ બંધ કરી દેશો  
920. કુલ મળીને ફળીભુત િશģણ કોન ુ કાયĨ છે. ? - િશģક Čારા િવધાથßઓને િશખવવુ અને તેમનામાં સમજણનો 

િવકાસ કરવો  
921. અ¨યાસની સવાĨિધક મહ વપુણĨ ટેકનીક કઈ છે. ? - િશģક જ ેકહે છે તનેી સમજ િવધાથßઓ માં ઉ પĒ કરવાની 
922. કમĮર િવધાથß ને Ëેરીત કરવા માટે તમ ેશું કરશો ? - તેને શાબાશી આપીને તેન ેસાí કામ કરવા માટે Ëો સાĬહત કરશો 
923. એન.સી.સી , એન.એસ.એસ જવેા િશિબરોની બાબતોમાં આપનો િવચાર કેવો રહેશે ? -તેનાથી િવધાથßઓ માં Ôમ 

અને સહયોગની ભાવના ðગે છે 
924. વગĨમા ં અનુસાશન ની સમ°યાનો સીધો સબંધ કોની સાથે ગણાવી શકાય ? - જ ે પાઠ ભણાવવામાં આવે તેમા ં

િવધાથßઓનો રસ કેવો છે. 
925. શાળામા ં િવધાથßઓને વોલીબોલ રમવા માટે મેદાન બનાવવાની જવાબદારી તમન ેઆપવામા ં આવે છે.  યારે એક 

િશģક તરીકે કેવી જ�યા પસંદ કરશો ? - કોઈ પણ ઉપયોગ માં આવતી હોય તેવી જ�યા  
926. િશģક તરીકે કાયĨ કરવા માટે સૌથી આકષĨક બાબત કઈ છે ? - તેમા આ મ -અિભ­યિ�તને અવસર મળે છે. 
927. વ�ત­ય દĬરિમયાન વાતિચત સારી રહેશે Į િશģક ? - નોટ ને સારી રીતે તૈયાર કરીને આવે છે અને તેનો 

માગĨદશßકા તરીકે ઉપયોગ કરે છે  
928. ખેલ Čારા િશģાની Ëણાલી કોણે આપી ? - કા«ડવેવ કૂક  
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929. િશģક તરીકે પાંચ વષĨ ના બાળકો માટે વગĨ માં કેવા Ëકાર ના કાયĨ·મો ન ુઆયોજન કરશો ? - ૧. રમત ગમત ની 

સામĬુહક Ĭ·યાઓ ૨. બાળકો પોતાના પયાĨવરણ માં હળીમળીને રહે તેવા 
930. બાળક પોતાના થી મોટાન ે અિશę ભાષામા ંબોલાવે છે તો તેને ­યવહાર દુર કરવા માટે તમે ?- તનેે વડીલો માટે 

િશęભાષા માં ઉપયોગ કરવો  Įઈએ તેવુ સમðવશુ ં
931. િશģણ ģેÆે સફળતા મેળવવી હોય તો નીચેના માંથી શુ ðણવુ ખાસ જíરી છે. ? - બાળકો કેવી રીતે શીખે છે. 
932. રમો સવની ગુજરાત મા ંશíઆત �યાર થી કરવામાં આવી હતી ? - ૨૦૦૨-૨૦૦૩   
933. Ëાથિમક શાળા કģાએ ચાલતા ËĤા અિભગમ ની શòઆત �યારે કરવામાં આવી હતી? –  જૂન 2010   
934.  ગુજરાતમાં માĬહતી અિધકાર બાબતના િનયમો �યારથી અમલી બ¤યા છે? –  12-10-2005 
935.  શાળાના િવĊાથßઓ શાળા મા ંËવેશ અંગે ની અરñ કોન ેકરવી પડે? –  શાળાના આચાયĨને  
936.  શાળાની શૈģિણક અને વĬહવટી બાબતોનો પÆ ­યવહાર કોણ કરી શકે? –  શાળાના આચાયĨ  
937.  શાળામાં િનમણૂંક થાય  યારે ઉમેદવારે શારીĬરક યો�યતા ËમાણપÆ કેટલા સમયમા ં રજૂ કરવાનું થાય છે? –  

િનમણૂંકની તારીખથી Æણ મĬહનામા ં
938.  ખાનગી Ëાથિમક શાળાના કમĨચારીઓની સેવાપોથીની નáધ કોણ રાખી શકે? –  શાળાના સંચાલકÔીઓ  
939.  ¹ા¤ટ-ઈન-એઈડ કોડની સૌ Ëથમ શòઆત કયારે અને કઈ સિમિત £વારા થાય છે? –  ઈ.સ.1854 ચા«સ વુડનો 

ખરીતો 
940.  શાળાના િનĬરģક એ શાળાના... છે? –  નેતા  
941.  શાળાના િનĬરģકે િનĬરģણ દરિમયાન કોની ભૂિમકા િનભાવવાની હોય છે? –  નવિવચારકની ભિૂમકા  
942.  “Supervision as Humman Reletion” પ°ુતકના લેખક કોણ છે? –  બકી જહોન  
943.  શાળાનો આચાયĨએ શાળાòપી નાવનો કુશળ કēાન છે? –  વા�ય કોનું છે? –  શયબનĨ નુ ં
944.  Ëિતભા શોધની પરીģા કયા ધોરણ ના િવĊાથßઓ માટે છે? –  ધો-8  
945.  રા�યની Ëાથિમક શાળામા ંધો-8 નો સમાવેશ કયા વષĨથી કરવામાં આ­યો? –  જૂન 2010 
946.  પૂવĨ Ëાથિમક િશģણ કઈ વયજૂથના ંબાળકોન ેઆપવા માં આવે છે? –  3 થી 6 વષĨ  
947.  Ëાથિમક િનયામકÔી કચરેી �યારથી અિ°ત વમા ંઆવી હતી? –  1-12-1986  
948.  નવીન વિધĨત પે¤સન યોજના �યારથી અમલમાં આવી છે? –  1-6-2006  
949.  મ£યાહન ભોજનના �યા કયા લાભ થાય છે? –  1.બાળ પોષણ 2. °કૂલમાં િવĊાથßઓની હાજરી 3. ðિત સમાનતા  
950.  ગુજરાતમાં કયા મુ�યમÆંીના સમયમા ંમ£યાહન ભોજન યોજનાનો Ëારંભ થયો હતો? –  માધવિસંહ સોલંકી  

951.  GCERTનું સુવા�ય કયંુ છે? –  તેજ°વી નાવĨધી મ°ત।ુ। 

952.  ગુજરાત શૈģિણક સંશોધન અને તાલીમ પĬરષદ £વારા Ëકાિશત થતંુ ñવન િશģણ સામાિયક નું મૂળ નામ શું હતુ? 

–  શાખાપÆ  
953.  ગુજરાત રા�ય શાળા પાă પ°ુતક મંડળનું સામાિયક કયું છે? –  બાલસૃિę 
954.  ગુજરાત રા�ય શાળા પાă પ°ુતક મંડળનું આદશĨ વા�ય કયું છે? –  તમસો મા �યોિતગĨમય॥  
955.  ગુજરાત રા�ય પરીģા બોડĨની °થાપના �યારે કરવામાં આવી હતી? –  નવે©બર 1986  
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956.  ગુજરાત રા�ય પરીģા બોડĨની કચરેી �યા ંઆવેલી છે? –  સે�ટર 21 ગાંધીનગર  
957.  વતĨમાન સમયમાં રા�ય પરીģા બોડĨના અ£યģ કોણ છે? –  પી.એ.જલું  
958.  ËĖપÆની §«યૂ િË¤ટ માટેના હેતુઓ જણાવો? –  1. Ĥાન 2.સમજ 3.ઉપયોજન 3. કૌશ«ય 
959.  જ ેિવ°તાર માં કોઈપણ ધોરણ સુધીનું Ëાથિમક િશģણ ફરિજયાત હોય તે િવ°તાર એટલ.ે.. ? –  ફરિજયાત િશģણ 

િવ°તાર 
960.  અģયપાÆ યોજના એટલ?ે –  Ëાથિમક શાળામા ં અ¨યાસ કરતાં િવĊાથßઓ માટે મ£યાહન ભોજન પુíં પાડતી 

યોજના.  
961.  Ëાથિમક, મા£યિમક શાળાના િવĊાથßઓને લ®કરી તાલીમ માટે Ëો સાĬહત કરવાના હેતુસર રા�ય પરીģા બોડĨ  કઈ 

પરીģાનું આયોજન કરે છે? –  RIMC પરીģા  
962.  Holistic Education એટલ ેશું –  સવાĩગી િવકાસ 
963.  CCEનું પુíં નામ જણાવો? –  Continuous And Comprehensive Evaluation  
964.  ગુજરાતમાં કયા કેળવણી કારના માગĨદશĨન હેઠળ સતત અને સવĨ¹ાહી મૂ«યાકંન નો અમલ થયો હતો? –  

ડૉ.રિવ¤Èભાઈ દવે  
965.  સતત અને ­યાપક મૂ«યાકંન નું ઉપકરણ કયંુ છે? –  1.િનરીģણ 2.ËĖાવલી 3.તપાસસૂિચ 
966.  Ëાથિમક શાળા કģાએ ચાલતો અģયપાÆ કાયĨ·મ એટલ?ે –  પģીઓને ચણ તેમજ અનાજ મળી રહે તે માટેનો 

કાયĨ·મ  
967.  િચ«ડĥન યિુનવિસĨટીની કામગીરી જણાવો? –  1.સંશોધન 2.િશģણ 3.Ëિશģણ 4.િવ°તરણ 
968.  િજĔા િશģણ અને તાલીમ ભવનની કામગીરી જણાવો? –  1.તાલીમ 2.સાધન સહાય િવ°તરણ 3.સંશોધન  
969.  બાળક 12 વષĨનું થાય  યારે કેટલું શ§દ ભંડોળ ધરાવે છે? –  10000 શ§દો.  
970.  વતĨમાન અ£યાપન મા ંસૌથી Ëભાવી પ£ધિત કઈ છે? –  ઈ.લિનĨગ  
971.  એ�યુસેટ એક.. છે? –  િશģણ ઉપ¹હ  
972.  નીચેનામાથંી કયો કમĨચારીઓની નોકરીનો મહ વનો રેકડĨ  ગણાય છે? –  સેવાપોથી (સિવĨસબુક)  
973.  ખાતાવહી કેવા Ëકારનું પÆક કહી શકાય? –  નાણાંકીય પÆક  
974.  કયા વષĨથી ગુણો સવની શòઆત કરવામા ંઆવી હતી? –  ઈ.સ.2009  
975.  િશģણ ģેÆે િશģકોન ેÔેĚ કામગીરી કરવા બદલ કયો એવોડĨ  અપાય છે? –  Ôી મગનભાઈ દસેાઈ એવોડĨ   
976.  ઘો-1 મા ં�યો િવષય આવે છે? –  કલરવ.  
977.  ઈકો કલબની શòઆત �યારથી થઈ? –  ઈ.સ.2006 થી અજમાયશી ધોરણે  
978.  ગુણો સવની વેબસાઈટ જણાવો –  www.gunotsav.org  
979.  બાલા Ëોજ�ેટની શòઆત �યારે થઈ? –  Ôી કબીર વાજપયે ઈ.સ.2005  
980.  ગુજરાતી મા£યમની Ëાથિમક શાળાઓમાં સં°કૃત િશģણની શòઆત કયા ધોરણથી થાય છે? –  ધોરણ-6  
981. ગુજરાતના શૈģિણક રીતે પછાત િવ°તારોમા ં ક¤યા િશģણન ે ઉĉેજન આપવા માટે �યો કાયĨ·મ અમલમા ં છે? –  

નેશનલ પો¹ામ ઓફ એ�યકેુશન ફોર ગ«સ એટ એલીમ¤ેટરી લેવલ.  
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982.  વગĨખંડ મા ંથતો ધáઘાટ એ શાનું સૂચન કરે છે? –  િશģણ ના અસરકારક વગĨ­યવહાર નો અભાવ.  
983.  ģમતાકે¤Èી િશģણ માટે કઈ બાબત સૌથી વધારે લાગુ પડે છે? –  અ£યયન ના ģેÆો મુજબની ģમતાઓ  
984.  એક િશģક ખૂબ °પę વાત કરે છે, તેમની દરેક વાત... હોય છે? –  સંĬદ�ધ 
985.  Ĭડ°ટ¤સ એ�યુકેશન કેવી રીતે આપવા મા ંઆવે છે? –  1. રેĬડયો £વારા 2. ટી.વી.£વારા 3. પÆ­યવહાર £વારા  
986.  િશģણની સફર ને સફળ બનાવવા કેળવણી કારે કોન ે“હોકાયંÆ” નું િબòદ આ¥યું છે? –  આયોજનન ે
987.  GAP શું છે? –  ધોરણ 3 થી 5 માં િસિ£ધ માપન નો પા¹ામ છે.  
988.   ભાષાના અથĨ¹હણ ના બે કૌશ«ય કયાં કયાં છે? –  1.લેખન 2. કથન  
989.  અસરકારક સહપાઠી અ£યયન કરાવવા શાની જòર પડે છે? –  1.°વ અ£યયન 2.િશ°ત 3.તેજ°વી િવĊાથß  
990.  વાચન િશģણ Ëવેશ ની કઈ પ£ધિત િવશેષ ફળદાયી ગણાય છે. –  મૂળાģર પ£ધિત  
991.  િવĊાથßઓના એક સમૂહ મા ંમહĉમ િવĊાથßઓએ Ëાē કરેલો ગુણાકં ðણવા માગંતા હોવ તો તમે શેની ગણતરી 

કરશો? –  આપેલી માĬહતી નો બહુલક  
992.  ધોરણ-3 ના અંતે બાળક ગુજરાતી ભાષાના કેટલા શ§દો નું અથĨ ¹હણ કરી શકે? –  2500 શ§દો 
993.  મૂળાģરોની ઓળખ માટે કઈ રીત વધુ યો�ય છે? –  ¦લશે કાડĨ  £વારા  
994.  વતĨમાન અં¹ેñ પાă પ°ુતક મા ંકઈ પ£ધિત ને અનુસરવા મા ંઆવે છે? –  કો©¥યુિનકેટીવ એËોચ  
995.  ધોરણ-1 મા ં મૂળાģરોને �યા ·મમાં શીખવવા માં આવે છે? –  1. ગ,મ,ન,જ 2.વ,ર,સ,દ 3.પ,ડ,ત,ણ 

4.ક,બ,અ,છ 
996.  સસલીબેન સેવ બનાવી સસલો જમવા બેઠો –  આ ગીતના ઉપયોગ શું શીખવવા માટે કરશો? –  સાત વારના નામ  
997.  ધોરણ-2 માં આવતા િવષયોમા ંકુજન અને કĔોલ એ કયા િવષયના નામ છે? –  1. કુજન –  ગિણત 2. કĔોલ –  

ગુજરાતી, પયાĨવરણ  
998. તમારા િવષયનું સાચું અ£યયન કરવા શું કરશો? –  કસોટી Čારા પરીģણ કરીને વગĨકાયĨ પર ભાર મુકવો. 
999. તમે પĬરģામાં સુપરિવઝન કરવા માંગો છો પણ તે પĬરģામાં તમારી નાની બહેન પરીģાથß છે તો તમે શું કરશો? –  

તમે તે વગĨમાં તમારી ફરજ ન ગોઠવાય તેવી તજવીજ કરશો 

  

TET 1 EXAM ની તૈયારી માટેની બેસ્ટ બુક Knowledge power ખરીદવા 
અહી કલીક કરો

http://www.knowledgepowerbook.com/product/tet-1/
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