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દિવસ તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ગીત - પાંચ પાંચ ચકલી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) જાિુઈ થલેી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ આરબ અને ઊંટની વાતાનંુ બાળકો દ્વારા કથન ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) જાિુઈ થલેી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૩ આરબ અને ઊંટની વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ અિંર-બહારને લગતી પ્રશ્નોિરી -૧ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) અિંર-બહારની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૫ અિંર-બહારને લગતી પ્રશ્નોિરી -૧ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) અિંર-બહારની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૬ નાનંુ મોટંુ, સૌથી નાનંુ, સૌથી મોટંુ, નજીક િૂર ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ વાતાકથન - િાિીમાની યકુ્તત ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) શિક્ષક બોલ ેતેવા આકારો કરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૮ વાતાને આધારે શિક્ષક દ્વારા પ્રશ્નોિરી અને ચચા ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ ) નળાકાર બનાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)

૯ વાતાને આધારે વવદ્યાથી સાથ ેપ્રશ્નોિરી અને ચચા ( પ્રવતૃ્તિ - ૮ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૧૦ પ્રશ્નોિરી અને ચચા ( પ્રવતૃ્તિ - ૯ ) િોધ ભાઈ િોધ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫)

દિવસ તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ શિક્ષક દ્વારા વાતાકથન - િર્ાળુ બગલો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) શિક્ષક કહે તેમ તાળી પાડવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વવદ્યાથી દ્વારા વાતાકથન - િર્ાળુ બગલો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) ચીટક કામ (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ શિક્ષક દ્વારા વાતાકથન - મસ્તીખોર પતંત્તગર્ા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) રેતતર્ા અકંો પર આંગળી ફેરવવી (પ્રવતૃ્તિ -૩)

૫ વવદ્યાથી દ્વારા વાતાકથન - મસ્તીખોર પતંત્તગર્ા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫) મણકા ગણવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)

૬ પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૬) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ જોડકણા ગવડાવવા  ( પ્રવતૃ્તિ - ૭) મણકાઘોડીમાં મણકા પરોવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫)

૮ મૌશખક પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૮) મેિાનમાંથી કાંકરા વીણવા અને ગણવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૬)

૯ કેટલા રે કેટલા? ( પ્રવતૃ્તિ - ૯) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૧ થી ૫ ના પલાખાં લખાવવા - 
ફ્લિેકાડય ની રમત ( પ્રવતૃ્તિ -૭ )

એકમ - ૧ આકૃતિ અન ેસ્થાન 

એકમ - ૨ ૧ થી ૫ સધુીની સખં્યાઓ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ગીત - પાંચ પાંચ ચકલી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) રેતતર્ા અકંો પર આંગળી  ફેરવવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ િરીરના અંગો તથા અન્ય બાબતોનંુ ગણન ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)
મેિાન પર મોટા કિમાં અકંો લખી તેના પર િોડવું
( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ૧ થી ૯ સધુીની વસ્તુની ગણન ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ ૧ થી ૯ સધુીના અકંનો પરીચર્ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)
મૂતય વસ્તુઓની મિિથી ૧ થી ૯ અકંો બનાવવા 
( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ નાનંુ જૂથ, મોટુ જૂથ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫) પોલા અકંોમાં રંગ પરુાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)

૬ ૦ (શનૂ્ય) ની સમજ ( પ્રવતૃ્તિ - ૬) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ આસપાસની વસ્તુઓની ૯ સધુીની ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૭) ૧ થી ૯ નાં પલાખાં લખાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫)

૮ ઊલટી ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૮)
૧ થી ૯ સધુીની ગણતરી મૂતય વસ્તુઓની મિિથી કરે
( પ્રવતૃ્તિ - ૬)

૯ ચચત્રમાં રહેલ વસ્તુઓની સખં્યા આધારે પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૯) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૧૦ પહેલા, પછી અને વચે્ચ આવતી સખં્યા ( પ્રવતૃ્તિ - ૧૦)
૧ થી ૯ સધુીનાં કાડય  સીધા અને ઊલટા ક્રમમાં ગોઠવ ે
( પ્રવતૃ્તિ - ૭ )

કેટલા રે કેટલા? ની રમત રમાડવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૮)

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ગીત - એક એક ચકલી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) કેટલા રે કેટલા? ની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ મૌશખક ગણણત ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) કેટલા રે કેટલા? ની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૩ મૌશખક ગણણત ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪
બ ેચચત્રો બતાવી તેમાં રહેલ સમાન વસ્તુઓનો સરવાળો કરાવવો 
( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

મૂતય વસ્તુઓ વડે ગણન ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૫
બ ેચચત્રો બતાવી તેમાં રહેલ સમાન વસ્તુઓનો સરવાળો કરાવવો 
( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

પ્રશ્ન એક જવાબ અનેક ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૬ સરવાળાના તથ્ર્ો મૌશખક રીતે પછુવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ સરવાળાના તથ્ર્ો મૌશખક રીતે પછુવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) ટપકાં, લલટાં, વઢેાની મિિથી સરવાળા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)

એકમ - ૩ ૬ થી ૯ ની સખં્યાઓ

એકમ - ૪ સરવાળો



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ગીત - પાંચ પાંચ ચકલી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) સખં્યાપટ્ટીની મિિથી બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વાતાકથન - ઉંિર સાત પૂંછડી વાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સખં્યાપટ્ટીની મિિથી બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૩ મૌશખક બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ મૌશખક બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) બાિબાકીના તથ્ર્ો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૫ વ્ર્વહારુ કોર્ડા મૌશખક પછુવા  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) બાિબાકીના તથ્ર્ો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૬ વ્ર્વહારુ કોર્ડા મૌશખક પછુવા  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ બાિબાકી મૌશખક રીતે પછૂવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )
આંગળી, વઢેા,  ટપકાં કે લલટાંની મિિથી બાિબાકી
( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૮ બાિબાકી મૌશખક રીતે પછૂવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) કેટલા રે કેટલા? ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ એક મારી ઢીંગલી અને એક કબતુર ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) જૂથ રચના ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨ એકડો સાવ સળેકડો અને સરકસમાં ગીત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) ફ્લિેકાડય ની સખં્યા મુજબ ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

૩ ૧ થી ૨૦ સધુીના પલાખાં પછુવા (પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ મૌશખક ગણણત ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)
માટીના મણકા બનાવી ૨૦ સધુીની ગણતરી કરાવવી
( પ્રવતૃ્તિ - ૩ )

૫ તાળી પાડો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) તોરણ અને હાર બનાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ કહો કઈ સખં્યા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ મૌશખક ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૬) રમત : નાની-મોટી સખં્યા માટે િોડ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૮ મૌશખક ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૬) સરવાળા િોધ, સરવાળા માટે ( પ્રવતૃ્તિ - ૬)

૯ મૌશખક ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૭) બાિબાકી  િોધ, બાિબાકી માટે ( પ્રવતૃ્તિ - ૭)

૧૦ મૌશખક ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૭) સરવાળા -બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૮ )

એકમ - ૫ બાદબાકી

એકમ - ૬ ૧૦ થી ૨૦ સધુીની સખં્યાઓ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ િૈનનક દક્રર્ાઓની ચચા કરવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) એક તમનીટ રમત - જૂથ દ્વારા ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨ િૈનનક દક્રર્ાઓનો મૂક અભભનર્ કરાવવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) એક તમનીટ રમત - મણકા ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

૩
બાળકો સાથ ેતેમના વાલીની િૈનનક દક્રર્ાઓ વવષ ેચચા 
કરવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ કાલ્પનનક પ્રવાસ - િદરર્ો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) એક તમનીટ રમત - ડોલ, મણકા ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ )

૫ કાલ્પનનક પ્રવાસ - ડંુગર, મંદિર, અન્ય ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) એક તમનીટ રમત - અન્ય ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧
માપનના િબ્દોનો પરીચર્ આપતી હોઈ તેવી વાતા
( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

ઊંચાઈ માપન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨ અગાઉના દિવસની વાતા -  વવદ્યાથી દ્વારા  ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )
ઉંચાઈ પ્રમાણે ચડતા - ઊતરતા ક્રમમાં ગોઠવવાની જૂથ 
સ્પધા ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

૩ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ લાંબી - ટંૂકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )
સમાન લંબાઈ, ઊંચાઈ, જાડાઈની વસ્તુઓનંુ એકત્રીકરણ
( પ્રવતૃ્તિ - ૩ )

૫ જાડી - પાતળી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) લાંબા-ટંૂકા અને જાડા-પાતળાની પ્રવતૃ્તિઓ  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ ઊંચી - નીચી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ હલકી - ભારે ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) ત્તગલ્લી-િંડાની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૮ પનુરાવતયન શિક્ષક કહે તેટલા ડગલાંમાં િીવાલ ેપહોંચો ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ સખં્યાજ્ઞાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) સખં્યા બનાવી બતાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨ સખં્યાજ્ઞાન (પ્રવતૃ્તિ - ૧) મૌશખક ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) રૂમાલ ઉપાડ રમત (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ સખં્યાજ્ઞાન (પ્રવતૃ્તિ - ૧) મૌશખક ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ સખં્યાજ્ઞાન (પ્રવતૃ્તિ - ૧) મૌશખક ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) સખં્યા ઘટંી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ ) અને પલાખાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૫ સખં્યાજ્ઞાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) જૂથ કાર્ય ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ ) અંગ્રજેી આઠડો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) અને પલાખાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૬ સખં્યાજ્ઞાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) જૂથ કાર્ય ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ સખં્યાજ્ઞાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) જૂથ કાર્ય ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ ) અંગ્રજેી આઠડો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) અને પલાખાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

એકમ - ૭ સમય

એકમ - ૮ માપન

એકમ - ૯ ૨૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યાઓ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ગણો અને કહો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ ) કાગળની પટ્ટીની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨ બબગો  ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) િોધો અને જણાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

૩ પનુરાવતયન સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧
એક હાથ ઉપર, એક હાથ સામે, એક હાથ પાછળ 
( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

મગ, ચોખા, ઘઉંના િાણાનો ઉપર્ોગ કરીને પટેનય બનાવવી
( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨
એક હાથ ઉપર, એક હાથ સામે, એક હાથ પાછળ 
( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

બબલ્લા કે કોડી વડે પટેનય બનાવવી
( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩
૧ થી ૫૦ ના સખં્યા કાડય નો ઉપર્ોગ કરીને પટેનય બનાવો 
( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪
૨ થી ૫૦ ના સખં્યા કાડય નો ઉપર્ોગ કરીને પટેનય બનાવો 
( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

સખં્યા કાડય નો ઉપર્ોગ કરીને પટેનય બનાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩

૫ પનુરાવતયન દક્રર્ાત્મક  પટેનય ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યા ક્રમમાં બોલાવવી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) ચપટી અને તાળીની રમત (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ ૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યા ક્રમમાં બોલાવવી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) િિક - એકમ ગઈેમ બોડય  (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ આગળ, પાછળ અને વચે્ચની સખં્યા પછૂવી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ આગળ, પાછળ અને વચે્ચની સખં્યા પછૂવી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) વતુયળમાં સખં્યા બનાવો (પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ સખં્યાઓ પછૂવી (પ્રવતૃ્તિ - ૩) વતુયળમાં સખં્યા બનાવો (પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૬ સખં્યાઓ પછૂવી (પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ પનુરાવતયન ૧૦૦ સધુીના પલાખાં પછૂવાં અને લખાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

એકમ - ૧૦ અંકોનો ઉપયોગ

એકમ - ૧૧ પટેનન

એકમ - ૧૨ ૫૧ થી ૧૦૦ સધુીની સખં્યાઓ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧
જાિુઈ થલેી રમત રમાડવી  (૧, ૨, ૫, ૧૦ ના લસક્કા )
( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

કેટલા રે કેટલા રમત રમાડવી ( લસક્કા માટે) ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

૨
જાિુઈ થલેી રમત રમાડવી  (૫, ૧૦, ૨૦, ૫૦, ૧૦૦ની 
નોટો ) ( પ્રવતૃ્તિ - ૧ )

કેટલા રે કેટલા? ( લસક્કા તથા નોટો માટે) ( પ્રવતૃ્તિ - ૨ )

૩ પનુરાવતયન સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ થલેીમાં રહેલ વસ્તુની અિંાજીત કકમત કહો (પ્રવતૃ્તિ - ૨) છુટાની િુકાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૩ )

૫ થલેીમાં રહેલ વસ્તુની અિંાજીત કકમત કહો (પ્રવતૃ્તિ - ૨) છુટાની િુકાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧
૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યાના પલાખાંનો મૌશખક અને 
લશેખત મહાવરો (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

રામ હાટ - ૧ (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨
૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યાના પલાખાંનો મૌશખક અને 
લશેખત મહાવરો (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

રામ હાટ - ૨ (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ મૌશખક સરવાળાનો મહાવરો  (પ્રવતૃ્તિ -  ૨ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ મૌશખક બાિબાકીનો મહાવરો  (પ્રવતૃ્તિ -  ૩ ) રામ હાટ - ૩ (પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫
સરવાળા બાિબાકીનાં વ્ર્ાવહાદરક ઉિાહરણો
(પ્રવતૃ્તિ -  ૪ )

સખં્યા જટેલી વસ્તુ  તથા વસ્તુ જટેલી સખં્યાનો મહાવરો 
(પ્રવતૃ્તિ -  ૪ )

એકમ - ૧૩ નાણંુ

એકમ - ૧૪ કેટલા ?



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ વાતા - િાિીમાની યકુ્તત (પ્રવતૃ્તિ - ૧) આપણંુ નાનંુ ઝાડ (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) તમનારો બનાવવો (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ગોળુડો ઘાટ (પ્રવતૃ્તિ - ૨ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ જલિી જલિી ફટાફટ (પ્રવતૃ્તિ - ૩ ) નામ કહો (પ્રવતૃ્તિ - ૩ )

૫ પનુરાવતયન સાતોદડયું (પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ વસ્તુની ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) સખં્યા બનાવો (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વસ્તુની ગણતરી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) પસુ્તકની દક્રકેટ (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ૧૦૦ સધુીના પલાખાં પછૂવા - મૌશખક (પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ ૧૦૦ સધુીના પલાખાં પછૂવા - લશેખત (પ્રવતૃ્તિ - ૨) નાના પછી મોટો (પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ િસ -િસના જૂથ બનાવવા અને ગણાવા (પ્રવતૃ્તિ - ૩) ક્રમસૂચક કાડય ની રમત (પ્રવતૃ્તિ - ૪)

૬ િસ -િસના જૂથ બનાવવા (સખં્યા મુજબ) (પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ જૂથ બનાવો (૨, ૩, ૪, ૬ પ્રમાણે)અને ગણો  (પ્રવતૃ્તિ - ૪) મારો અિંાજ ( ઉિાહરણ ૧૦ થી ૨૦ પ્રમાણે )(પ્રવતૃ્તિ - ૫)

૮ જૂથ બનાવો (૨, ૩, ૪, ૬ પ્રમાણે)અને ગણો  (પ્રવતૃ્તિ - ૪) મારો અિંાજ ( શિક્ષકે આપલે સખં્યા મુજબ )(પ્રવતૃ્તિ - ૬)

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ વાતા કથન - ચાલાક ગધડંુે (પ્રવતૃ્તિ - ૧) ત્રાજવાં બનાવડાવવા (પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી (પ્રવતૃ્તિ - ૧) માપ જટેલી વસ્તુ જોખવી (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ વાતા કથન - વાંિરાની યકુ્તત  (પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) વસ્તુના વજન જટેલા લસક્કા મુકવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ વાતા કથન - છોટંુ વાંિરો અને ગાજર (પ્રવતૃ્તિ - ૩)
વજન માપવાના વજનકાંટા વડે વગયના વવદ્યાથીઓનંુ વજન 
માપવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી (પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ તમે ઊંચકી િકો? (પ્રવતૃ્તિ - ૪) કઈ વસ્તુ હલકી કે ભારે? ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

એકમ - ૧૫ શું છે લાંબું, શું છે ગોળ ?

એકમ - ૧૬ જૂથમાં ગણિરી

એકમ - ૧૭ િમ ેકેટલું વજન  ઊંચકી શકો છો?



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ અિંાજ લગાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) જૂથ બનાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ શિક્ષક દ્વારા વાતાકથન - પીલાં અને ચાલક શિર્ાળ(પ્રવતૃ્તિ - ૨) સખં્યા કહો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ બાળકો દ્વારા વાતાકથન - પીલાં અને ચાલક શિર્ાળ(પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ પીલાં અને ચાલક શિર્ાળ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી (પ્રવતૃ્તિ - ૨) ૧૦ - ૧૦ ના જૂથની સખં્યાની ગોઠવણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ મૌશખક ગણણત ( ૧૦નો સરવાળો ) ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) એકમ - િિક વડે બનતી સખં્યા બોલો અને લખો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ મૌશખક ગણણત - જૂથ અને છુટ્ટા પ્રમાણે પલાખાં  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ મૌશખક ગણણત - જૂથ અને છુટ્ટા પ્રમાણે પલાખાં  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) બબગોની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૮ પનુરાવતયન બબગોની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ કાગળમાંથી પટેનય આધાદરત પ્રવતૃ્તિ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) કાગળનંુ તોરણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વસ્તુ અને પાંિડામાંથી બનતી પટેનય ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) પાંિડાનંુ તોરણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ મૂતય વસ્તુઓ આધાદરત પટેનય ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ માથાના વાળ ઓળાવાની પ્રવતૃ્તિ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) િાણા દ્વારા પટેનય બનાવવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ િીવાસળી, િોરીના ટુકડાની મિિથી પટેનય ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) એક-િોની રમત, એક-િો-તીનની રમત, એક-િો-તીન-ચારની રમત, ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ ચાંિલાના ઉપર્ોગથી બનતી પટેનય ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ ચચત્ર, રેખા, ટપકાં દ્વારા પટેનય બનાવવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ ) પટેનય નનમાણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ વાતાકથન - ભોળંુ અને પગનાં નનિાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) સે્ટમ્પ પડેના ઉપર્ોગથી છાપ પાડવી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ પ્રાણીઓ અને પક્ષીઓના પગના નનિાનની ઓળખ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) તમે જોર્લે પ્રાણી કે પક્ષીના પગના નનિાન િોરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ વત્રપદરમાણીર્ આકારોની લાક્ષણણકતાની ચચા ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ વત્રપદરમાણીર્ આકારોની ઓળખની પ્રવતૃ્તિ  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪)
તમે જોર્લે સરખા આકારવાળી એક વત્રપદરમાણીર્ વસ્તુઓની 
ર્ાિી બનાવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ વત્રપદરમાણીર્ આકારોનાં રેખાચચત્ર િોરવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) વત્રપદરમાણીર્ વસ્તુ આપી તેનંુ વગીકરણ કરો. ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ નદ્વપદરમાણીર્ આકારોની લાક્ષણણકતાની ચચા  ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ નદ્વપદરમાણીર્ આકારોની ઓળખ   ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ )
વત્રપદરમાણીર્ આકારના રેખાચીત્રમાં રંગ પરુવણી કરાવવી 
(પ્રવતૃ્તિ - ૫)

૮ નદ્વપદરમાણીર્ આકાર જોવા મળતા હોઈ તેવી વસ્તુના નામ 
પછુવા. ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ )

જાિુઈ થલેી ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) અને આકારોનંુ રેખાંકન ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ 
), આકારોનંુ વગીકરણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૮ )

એકમ - ૧૮ દશકની ગણિરી

એકમ - ૧૯ પટેનન ( િરાહ ) 

એકમ - ૨૦ પગનાં નનશાન 



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ તરસ્ર્ા કાગડાની વાતા શિક્ષક કહેિ ે( પ્રવતૃ્તિ - ૧) લીંબ ુ- િરબત બનાવવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ તરસ્ર્ા કાગડાની વાતા વવદ્યાથી કહેિ ે( પ્રવતૃ્તિ - ૧) લીંબ ુ- િરબત પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ વાતા પર ચચા અને પ્રશ્નો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ અભભનર્ ગીત ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) મોટા પાત્રમાં નાના પાત્રો દ્વારા પાણી ભરવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ અિંાજ લગાવો અને ચકાસો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) કોણ વધ ુપાણી પીવ,ે કેમ? ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ સખં્યા બનાવવાની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) િિક અને એકમ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ ધારેલી સખં્યા કહેવી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) નાટક - વાંસળીવાળો અને ઉંિર ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ઊલટ સલૂટ સખં્યા ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ સ્થાનફેર કરતાં સ્થાન દકમતની પ્રવતૃ્તિ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) ૧૦૦ સધુીના મૌશખક-લશેખત પલાખાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ નાણાંની ઓળખ સંબચંધત પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )
ચલણી નોટો અને લસક્કાની મિિથી ૧૦૦ રૂવપર્ા સધુીની 
ગણતરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ મોટી સખં્યા બોલો ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ નાની સખં્યા બનાવો અને િિક એકમ કહો ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ )
ચલણી નોટો અને લસક્કાની મિિથી ૧૦૦ રૂવપર્ા સધુીના 
સરવાળા અને બાિબાકી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ચચા કરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) તોરણ બનાવવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ ગીત - ૧ સસલીબને ....અને ચચા પ્રશ્નો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સાતવારના કાડય  બનાવવા અને તેને ક્રમમાં ગોઠવવા (પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ગીત - ૨ નાની નનિાળે  ....અને ચચા પ્રશ્નો( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ ગીત - ૩ કારતકમાં ....અને ચચા પ્રશ્નો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) ગજુરાતી અને અગ્રજેી મહહનાઓના કાડય  બનાવવા( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ આજનંુ પંચાંગ - ગજુરાતી મહહના,અંગ્રજેી મહહના (પ્રવતૃ્તિ - ૫) મહહના અને ફળ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૬ ગીત - ૪ શિર્ાળામાં જામફળ ....અને ચચા પ્રશ્નો ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ ગીત - ૫ મને શિર્ાળે સરુજ  ....અને ચચા પ્રશ્નો ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ )
અંગ્રજેી મહહનાઓમાં આવતા દિવસોના કાડય  બનાવવા
( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

૮ જોડકણા અને ઉખાણાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૮ અને ૯ ) પનુરાવતયન

એકમ - ૨૧ જગ અન ેમગ

એકમ - ૨૨ દશક અન ેએકમ

એકમ - ૨૩ મારો મજાનો દદવસ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ ઉખાણાં ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) િડો ઉછાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ ગીત - િસ મળ્ર્ા ફુગ્ગા ..... અને પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) ચાલો ગણીએ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ ઉમેરીને કોષ્ટક પૂણય કરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ ચોક્કસ રૂવપર્ા મેળવવાની પ્રવતૃ્તિ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) છાપ અને કાંટ ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ છુટ્ટા લવેાની પ્રવતૃ્તિ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) બ ેઅકંના વદ્દી વગરના સરવાળા સમજાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ જોડકણા ગવડાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) ટર ાદફક પોલીસ અને વાહનોનો અભભનર્ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ લીટી ઓળખ - ૧ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) િીવાસળીની મિિથી આકારો બનાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) circle time

૩ લીટી ઓળખ - ૨ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) િીવાસળીની મિિથી આકારો બનાવવા ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) circle time

૫ લીટી ઓળખ - ૩  ( પ્રવતૃ્તિ - ૪) રંગોળી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૬ કહંુ તેમ કરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) ચીટક કામ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૮ અભભનર્ : શિક્ષક કહે તેમ કરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ ) ટપકા જોડી ચચત્ર બનાવવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ સખં્યાજ્ઞાન ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) કેટલા રે કેટલા ની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ મૌશખક સરવાળા ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) કેટલા રે કેટલા ની રમત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૩ ચચઠ્ઠી ઉપાડ ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) circle time સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ ઉમેરીને કહો ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) સાપસીડીની રમત, સરવાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૫ સરવાળાના મૌશખક કોર્ડા ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) સાપસીડીની રમત, બાિબાકી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૬ મૌશખક બાિબાકી( પ્રવતૃ્તિ - ૬ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૭ બાિ કરીને કહો ( પ્રવતૃ્તિ - ૭ ) સખં્યાબોડય ની રમત, સરવાળા -  બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૮ બાિબાકીના મૌશખક કોર્ડા ( પ્રવતૃ્તિ - ૮ ) સખં્યાપટ્ટીની મિિથી સરવાળા -  બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

૯ સરવાળા - બાિબાકીના મૌશખક કોર્ડા ( પ્રવતૃ્તિ - ૯ ) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૧૦ સરવાળા - બાિબાકીના મૌશખક કોર્ડા ( પ્રવતૃ્તિ - ૯ ) સરવાળા અને બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ અને ૬ )

એકમ - ૨૪ કહો, કેટલા થયા ?

એકમ - ૨૫ લીટીઓ જ લીટીઓ

એકમ - ૨૬ મારો મજાનો દદવસ



દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ વાતાકથન - પ્રાણીઓની િોડ સ્પધા ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) કોનંુ પગલું લાંબ ુ?( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ વાતા આધાદરત પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) માટીનંુ ઘર બનાવવું ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ વાતાનંુ નાટ્યકરણ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ મૌશખક પ્રશ્નોિરી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સુચના મુજબ ચચત્ર િોરો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ અિંાજ લગાવવો ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) માપન ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ મૌશખક ગણતરી - સરવાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) સરવાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ મૌશખક ગણતરી - બાિબાકી  ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) સરવાળો ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૩ સખં્યાની અભભવ્ર્ક્તત  ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ સખં્યાની અભભવ્ર્ક્તત  ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૫ મૌશખક કોર્ડા ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) બાિબાકી ( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

દિ. તારીખ સમુહકાર્ય - ૧ સમુહકાર્ય - ૨

૧ માહહતીનંુ પથૃ્થકરણ - ૧ ( પ્રવતૃ્તિ - ૧) બગીચાની મુલાકાત ( પ્રવતૃ્તિ - ૧)

૨ માહહતીનંુ પથૃ્થકરણ - ૨ ( પ્રવતૃ્તિ - ૨) કોને કેટલા ભાઈ બહેન છે ?( પ્રવતૃ્તિ - ૨)

૩ માહહતીનંુ પથૃ્થકરણ - ૩ ( પ્રવતૃ્તિ - ૩) સપ્તરંગી પ્રવતૃ્તિઓ

૪ સવાલ - જવાબ ૧ ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ ) કોને શું ભાવ ેછે? ( પ્રવતૃ્તિ - ૩)

૫ સવાલ - જવાબ ૨ ( પ્રવતૃ્તિ - ૫ ) મારાં નામમાં કેટલા અક્ષર છે? ( પ્રવતૃ્તિ - ૪ )

એકમ - ૨૭ સૌથી લાંબ ુડગલું

એકમ - ૨૮

એકમ - ૨૯
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