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* જાદુઈ 

થ લી ( પ્રવૃત્તિ 

- ૧, ૩ )

* એંદર - 

બહારની 

રમત ( 

પ્રવૃત્તિ - ૨)

* શિક્ષક 

બા લ  ત િા 

આકાર કરા .

* નળાકાર 

બનાિા .

* િા ધ ભાઈ 

િા ધ

* આકારની 

પઝલ 

* આકારા નંુ 

ટ્ર  શ  સિંગ

* માટ્ીના 

મણકા

* માટ્ીની 

જલ બી

*લીટ્ા કરિા 

( ર ખા 

નનમાયણ )

* ચક્રદા ડ

* જા ડી દાિ

* લંગડી ચકલી

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક 

> એભ્ર્ાસકાડય

> િાતાયત્તચત્ર

> ઢા લક

> પ્રાણીઆ ના  ચાટ્ય 

> ત્તચત્રા  

> ભાૌમમમતક આકારા  

> માટ્ી, પ ન્સસલ, 

જાદુઈ થ લી

> કાગળની પટ્ટી

> સ લા ટ્ પ

> ગબડતી - સરકતી 

િસ્તુઆ 

> ૨૧ કાડયસના  સ ટ્

> સળી, લખા ટ્ી

> ગણણત કીટ્ 

> આકૃમત કીટ્ 

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

ધા રણ - ૧

િગયશિક્ષકનંુ નામ -

૧

ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િાળાનંુ નામ -
જુ
ન 

/ 
જુ
લ
ાઈ

૧.
 આ

કૃમ
ત 
એ
ન  
સ્થ
ાન

િાતાય - આરબ એન  ઊંટ્

> િાતાયનંુ બાળકા  દ્વારા કથન

> િાતાય આધાનરત પ્રશ્ા િરી

> એંદર બહાર ન  લગતી 

પ્રવૃત્તિ  ( પ્રવૃત્તિ - ૪, ૫ )

સકયલ ટ્ાઇમ

>નાનંુ-મા ટંુ્, સાૌથી નાનંુ- 

સાૌથી મા ટંુ્, નજીક - દુર, 

પ્રવૃત્તિ - ૫

* િાતાયકથન -

> દાદીમાની રુ્ન્િ

> િાતાય આધાનરત પ્રશ્ા િરી 

એન  ચચાય

> પ્રવૃત્તિ - ૭,૮,૯

> િસ્તુઆ ન  ત મના ભાૌમતક 

ગુણધમાો જ િાક , આકાર, 

કદ એન  બીજી જા ઈ િકાર્ 

ત િી લાક્ષણણકતાઆ  જ મક , 

ગબડિંુ એન  સરકિંુ નાં 

આધાર  િગીકૃત કર  છ .

> આકારા  એન  આકૃમતઆ નંુ 

ત ના જા ઈ િકાર્ ત િા 

લક્ષણા ન  આધાર  િણયન કર  

છ .

વિશિષ્ટ હોતઆુો 

>િતુયળ, ચા રસ, લંબચા રસ 

એન  નત્રકા ણ જ િા આકારન  

જા ઈન  આ ળખી િક  છ .

> એંદર-બહાર, નાનંુ-મા ટંુ્, 

સાૌથી નાનંુ-સાૌથી મા ટંુ્, 

ઉપર-નીચ ,નજીક-દૂર, સાૌથી 

નજીક-સાૌથી દૂર એન  ની 

નીચ  એન  ની ઉપરની સમજ 

ક ળિિ .

* િાતાય દ્વારા એંદર બહારની સમજ

* નાનંુ-મા ટંુ્, સાૌથી નાનંુ-સાૌથી મા ટંુ્, 

ઉપર-નીચ ,નજીક-દૂર, સાૌથી નજીક-

સાૌથી દૂરની સકંલ્પનાની સમજ

* સમાન આકારા ની સમજ

* એ ક સરખા આકારની િસ્તુઆ ની જા ડ 

. ગા ળાકાર, િકું, સમઘન, લંબઘન, 

નળાકાર િસ્તુઆ  દ્વારા આકારની સમજ 

* દાદીમાની રુ્ન્િ િાતાય દ્વારા ગબડિંુ 

સરકિંુ જ િી સકંલ્પનાની સમજ

* રંગપુરણી

* આકૃમત કીટ્માંથી આકારા નંુ કન  ટ્િં ગ 

ચા ટ્ાડી ત્તચત્ર તૌર્ાર કરિંુ.
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> િાતાયકથન

* દર્ાળુ બગલા 

* મસ્તીખા ર પતંત્તગર્ા 

> િાતાય આધાનરત પ્રશ્ા િરી

> જા ડકણા

* એ ક એ ક એ ક નાનંુ 

બાળક એ ક 

* એ ક એ ક એ ક મારં નાક 

છ  એ ક 

> માૌશખક પ્રશ્ા િરી

> રમત 

* ક ટ્લા ર  ક ટ્લા?

> ૧ થી ૫ સધુીની 

સખં્યા સાથ  કામ કર  

છ .

> સખં્યાના નામ મા ઢ  

બા લ  છ  એન  ૫ 

સધુીની િસ્તુઆ  ક  જ  

સ્થળ, ત્તચત્રાત્મક એન  

સાંક મતક રૂપમાં ગણી 

િક  છ .

> ૧ થી ૫ સખં્યાના  

ઉપર્ા ગ કરીન  

િસ્તુઆ  ગણી િક  છ .

> ૫ સધુીની સખં્યાની 

તુલના કરી િક  છ .

વિશિષ્ટ હોતઆુો 

> ૧ થી ૫ સધુીના 

એંકા  લખી િક  છ .

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

> ત્તચત્રા  ગણાિિા એન  એંકા  

બા લાિિા

> એ ક ત્તચત્રન  બીજા ત્તચત્ર 

સાથ  જા ડિંુ

> એિલા કન કરાિીન  

પ્રશ્ા િરી દ્વારા ૧ થી ૫ ની 

સમજ

> ૧ થી ૫ ટ્પકા જા ડીન  લખિંુ

> જૂથ બનાિિા

> ખૂટ્તી સખં્યા લખિી.

> સીધા એન  ઉલટ્ા ક્રમમાં 

સખં્યા લખિી

* રંગપુરણી - 

> પાના નં - ૨૧, ૨૨, ૨૫, ૨૮

* શિક્ષક કહ  ત મ તાળી 

પાડિી.

* નક્રર્ા- ૧ 

* નક્રર્ા- ૨ ગીત -

> એ ક કહ તા ઉભા થાિ

* ચીટ્ક કામ -

> ૧ થી ૫ લખ લા પા લા 

એંકા માં રંગ, ર તી, 

ટ્ીલડી ચા ટ્ાડિી.

> ર મતર્ા એંકા  પર 

આંગળી ફ રિિી.

> મણકાઘા ડીમાં 

મણકા પરા િિા

> મ દાનમાંથી કાંકરા 

િીણિા એન  ગણિા

> ૧ થી ૫ ના પલાખાં 

લ ખન

> એંકમાં 

ર તી ચા ટ્ાડિી

> ભંૂગળી 

બનાિિી

> આકારની 

ગા ઠિણી 

(મુતયિસ્તુઆ  

દ્વારા)

> ભાઈ - ભાઈ 

તંુ ક્યા છા  ?

> રથ દા ડ

> કીડી રુ્દ્ધ

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક 

> એભ્ર્ાસકાડય

> કાગળ 

> ર તી

> ફ નિકા લ 

> જુના ન્રુ્ઝપ પર

> મ થ્સ કીટ્ 

> પા લા એંકા , રંગ, 

ર તી, ટ્ીલડી

> ર તીર્ા એંકા 

> મણકાઘા ડી 

> છુટ્ટા મણકા

> કાંકરા

> ફ્લ િ કાડય

> મૂતય િસ્તુઆ  

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી
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> જા ડકણા

> િરીરના એંગા  તથા એન્ર્ 

બાબતા નંુ ગણન 

> ૧ થી ૯ સધુીની િસ્તુનંુ 

ગણન 

> ૧ થી ૯ સધુીના એંકના  

પનરચર્

> નાનંુ જૂથ, મા ટંુ્ જૂથ

> ગીત - ૫ - ૫ ચકલીઆ  

ચણતી'તી

> ૦ (િનૂ્ર્)ની સમજ

> આસપાસની િસ્તુઆ ની 

૯ સધુીની ગણતરી, ઉલટ્ી 

ગણતરી

> ત્તચત્રમાં રહ લ િસ્તુઆ ની 

સખં્યા આધાર  પ્રશ્ા િરી

> પહ લા, પછી એન  િચ્ચ  

આિતી સખં્યા

> સકયલ ટ્ાઇમ પ્રવૃત્તિ -

( પ્રવૃત્તિ નં -૭ )

> ૧ થી ૯ સધુીની સખં્યા 

સાથ  કામ કર  છ .

> સખં્યાના નામ મા ઢ  બા લ  

છ  એન  ૯ સધુીની િસ્તુઆ  ક  

જ  સ્થળ, ત્તચત્રાત્મક એન  

સાંક મતક રૂપમાં ગણી િક  છ .

> ૧ થી ૯ સખં્યાના  ઉપર્ા ગ 

કરીન  િસ્તુઆ  ગણી િક  છ .

> ૯ સધુીની સખં્યાની તુલના 

કરી િક  છ .

વિશિષ્ટ હોતઆુો - 

> ૯ સધુીની સખં્યાઆ  લખી 

િક  છ .

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

> મૂતય િસ્તુઆ  એન  ત્તચત્રા ની 

મદદથી ૬ થી ૯ ની ગણતરી, 

એંકા ના  પનરચર્, પ્રશ્ા િરી દ્વારા 

૬ થી ૯ ની સમજ

> ટ્પકા જા ડીન  ૬ થી ૯ ના એંકા  

લખિા

> એંક એન  ત્તચત્ર ગણીન  ત ના 

જ ટ્લી િસ્તુ ખાનામાં મુકિી.

> ત્તચત્રા  ગણી ટ્પકા સાથ  જા ડિંુ

> ૬ થી ૯ સધુીની સખં્યાઆ ના 

જૂથ બનાિિા. ત્તચત્રની િસ્તુ 

ગણી ત ન  સખં્યા સાથ  જા ડિ .

> ૬ થી ૯ ના એંકા નંુ લ ખન

> ૧ થી ૯ એંક સીધા એન  ઉલટ્ા 

ક્રમમાં લખિા.

> ખૂટ્તા ત્તચત્ર દા રિા

> પહ લાં - પછીની સખં્યા

> િનૂ્ર્ની સકંલ્પના

> ૦(િનૂ્ર્) ના  લ ખન મહાિરા 

> રંગપુરણી -  પાના નં -

૩૫,૩૯,૪૧

> ક્રમ મુજબ જા ડા 

> કા તર લા, ઉપસ લા, ક  

ર મતર્ા એંકા  પર આંગળી 

ફ રિડાિિી

> મ દાનમાં મા ટ્ા એક્ષર  

એંકા  લખી ત ના પર દા ડિંુ.

> કાંકરા, કચૂકા, મા ટ્ી 

િગ ર  મૂતયિસ્તુઆ ની 

મદદથી એંક બનાિિા .

> પા લા એંકમાં રંગ પુરિા

> ૧ થી ૯ ના પલાખાં 

લખાિિા

> સકયલ ટ્ાઇમ પ્રવૃત્તિ -

> ૧ થી ૯ ની ગણતરી મૂતય 

િસ્તુ દ્વારા

> જુથકામ - ૧ થી ૯ ના 

સખં્યાકાડય સીધા એન  

ઉલટ્ા ક્રમમાં ગા ઠિિા

>રમત - ક ટ્લા ર  ક ટ્લા

> ૨ થી ૯ સધુીના જૂથ 

બનાિડાિિા

> માટ્ીના 

નિનિધ 

આકાર 

બનાિિા

> ગાડીકામ

> ઝ રી હાથ

> સકંલ હાથ

> એંગ્ર જી 

આંકડા 

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> િરીરના એંગા ના  

ચાટ્ય

> મૂતય િસ્તુઆ 

> એંક કાડય

> પંુઠાની ચકલીઆ 

> ક્ર ર્ા ન કલર

>કાંકરા

> કચૂકા

> સખં્યા કાડય

> એભ્ર્ાસકાડય

> મ થ્સ કીટ્
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૪

સ
પ્ટ્
 મ્બ
ર

૪ 
સ
રિ
ાળ
ા 

> ગીત- 

> એ ક એ ક ચકલી

> માૌખીક ગણતરી 

( આ રલ મ થ્સ )

> બ  ત્તચત્રા  બતાિી ત માં 

રહ લ સમાન િસ્તુઆ ના  

સરિાળા  કરાિિા 

> સરિાળાના તથર્ા  

માૌશખક રીત  પુછિા.

> ૧ થી ૯ સધુીની સખં્યાના 

સરિાળા એન  બાદબાકીના  

ઉપર્ા ગ રા ત્ત  જિં દા જીિનમાં 

કર  છ .

> ૯ સધુીની સખં્યાના 

સરિાળા એન  બાદબાકીની 

રા ત્ત  જિં દા જીિનન  લગતી 

સમસ્યાઆ ના  ઉક લ લાિ  છ .

> સૂ્થળ િસ્તુઆ ના 

ઉપર્ા ગથી ૯ સધુીના 

સરિાળાના તથર્ા  બનાિ  છ .

* વિશિષ્ટ હોતઆુો

> સરિાળા  એ ટ્લ  ભ ગંુ કરિંુ 

- ત  સમજ  છ .

> સરિાળા  ૯ થી િધુ ન હા ર્ 

ત િી એ ક એંકની બ  

સખં્યાઆ ના સરિાળા 

મૂતયિસ્તુઆ  એન  ત્તચત્રા ની 

મદદથી કર  છ .

>  + એન  = ના ત્તચન્હન  

આ ળખ  છ .

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

> સરિાળાની સકંલ્પના 

> + એન  = ના ત્તચન્હની આ ળખ 

કરાિિી

> િનૂ્ર્ની સકંલ્પના

> આડા - ઉભા સરિાળા

> ત્તચત્રા  ગણીન  સરિાળા

> ૯ સધુીના સરિાળાના તથર્ા ની 

સમજ

> જા ડકા જા ડિા

> િનૂ્ર્ સાથ ના સરિાળા

> મૂતય િસ્તુઆ  એન  ત્તચત્રા ની 

મદદ િગર સરિાળા

> આપ લી સખં્યાન  બ  સખં્યાના 

સરિાળારૂપ 

> રમત - 

> ક ટ્લાં ર  ક ટ્લાં?

> સર્કલ ટાઇમ પ્રવૃત્તિ- 

> મૂતય િસ્તુઆ  િડ  ગણન

> પ્રશ્ એ ક જિાબ એન ક

> ટ્પકા કરીન , લીટ્ા 

કરીન  ક  િ ઢા ગણીન  

સરિાળા  કરતા િીખિિંુ.

> ભંૂગળી 

બનાિિી

> કાગળના 

ઘૂઘરા

> ફરકડી 

બનાિિી

> એ ક ફૂલ 

દા  માલી

> નંબર 

લંગડી

> ખજાના 

રુ્ધ્ધ

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> જુના ન્રુ્ઝપ પર

> રંગીન કાગળ

> લાકડી 

> પંુઠાની ચકલીઆ 

> સરિાળાના 

તથર્ા ના  ચાટ્ય

> મણકા ઘા ડી

> છુટ્ટા મણકા

> એભ્ર્ાસકાડય

> મ થ્સ કીટ્
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> બાદબાકીની સકંલ્પના

>  '-' તથા '=' નાં ત્તચન્હા  

સમજ

> બાદબાકીના તથર્ા ની સમજ

> બાદબાકીના બ  સ્િરૂપા  

તુલના એન  પુરક જા ડ નિષ  

સમજ

> ૧ થી ૯ સધુીની સખં્યાના 

માૌશખક વ્યિહાનરક 

બાદબાકીના  મહાિરા .

> ત્તચત્રા  દ્વારા બાદબાકી

> ખૂટ્તા  એંક મુકા .

> વ્યિહાનરક કા ર્ડા ઉક લ

> સખં્યાપટ્ટીની મદદથી 

બાદબાકી ( પ્રવૃત્તિ - ૧ )

> બાદબાકીના તથર્ા  ( 

પ્રવૃત્તિ - ૨ )

> આંગળી, િ ઢા, ટ્પકા ક  

લીટ્ાની મદદથી  બાદબાકી

( પ્રવૃત્તિ - ૩ )

> ક ટ્લા ર  ક ટ્લા?

( પ્રવૃત્તિ - ૪ )

> કાગળની 

ટ્ા પી એન  

ધજા

> ખાટંુ્  ( 

સ્િાદની 

પરખ )

> દડા  પકડા 

 રીગં પકડા 

> કરરર - 

કટ્

> એંદર 

બહાર

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> કાગળ

> ચા કલ ટ્

> લીબું 

> દડા 

> રીગં

> સખં્યાપટ્ટી

> એંકકાડય

> મણકા

> મણકાઘા ડી

> ચકલીઆ  રમકડાં

> ઉંદરનંુ ત્તચત્ર

> બાદબાકીના 

તથર્ા ના  ચાટ્ય

>મા બાઈલ

> િાતાય ત્તચત્ર

> એભ્ર્ાસકાડય

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

૫

આ
 ક્
ા બ
ર 

/ 
નિ
 મ્બ
ર

૫.
 બ
ાદ
બ
ાક
ી

> ગીત- 

> ૫ - ૫ ચકલીઆ  ( 

પ્રવૃત્તિ - ૧ )

> િાતાયકથન- 

> ઉંદર સાત પૂછડી 

િાળા  ( પ્રવૃત્તિ - ૨ )

> માૌશખક બાદબાકી ( 

પ્રવૃત્તિ - ૩ )

> વ્યિહાર માૌશખક 

કા ર્ડા ( પ્રવૃત્તિ - ૪ )

> બાદબાકી માૌશખક 

રીત  પુછિી. ( પ્રવૃત્તિ - 

૫ )

> ૯ સધુીની સખં્યાની 

તુલના કરી િક  છ .

> ૧ થી ૯ સખં્યાના 

ઉપર્ા ગથી બાદબાકી કર  

છ .

* વિશિષ્ટ હોતઆુો

> ૧ થી ૯ સધુીની સખં્યાની 

માૌશખક બાદબાકી 

મૂતયિસ્તુની મદદથી કર  છ .

> ૦ ની સમજ ક ળિ  છ .

>  '-' તથા '=' નાં ત્તચન્હા  

સમજ  છ .
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> દસ દસના જૂથ બનાિિા.

> સ્થાનન  કિં મતની સમજ

> ૧૧ થી ૨૦ સધુીની 

સખં્યાઆ ના  પનરચર્, 

શ્રાિણ, કથન એન  ગણન

> ૧૦ એન  ૧ = ૧૧ એ મ 

સખં્યાના  નિસ્તાર કરિા 

> ૧ થી ૨૦ સધુીના એંકા ન  

ક્રમમાં જા ડી ત્તચત્ર તૌર્ાર કરા .

> ખૂટ્તી સખં્યા લખિી

> આગળની, પાછળની, 

િચ્ચ ની, મા ટ્ી, નાની 

સખં્યા,સાૌથી મા ટ્ી - સાૌથી 

નાની સખં્યાની સમજ

> સરિાળા બાદબાકીના 

દાખલા

> ઉભી રીતના સરિાળા

> માૌશખક સરિાળા

> ૧૧ થી ૨૦ એંક લ ખન

> આડા - ઉભા સરિાળા 

બાદબાકીના દાખલા

૧) જૂથ રચના(પ્રવૃત્તિ - ૧) 

> ૧૦-૧૦ માં જૂથ 

બનાિિા

૨) ૧ થી ૨૦ લખ લ 

ફ્લ િકાડયની સખં્યા મુજબ 

ગણતરી

૩) માટ્ીના મણકા બનાિી 

૨૦ સધુીની ગણતરી

૪) તા રણ એન  હાર 

બનાિિા

૫) રમત - નાની - મા ટ્ી 

સખં્યા

૬) સરિાળા િા ધ

૭) બાદબાકી િા ધ

સકયલ ટ્ાઇમ

૮) સરિાળા - બાદબાકી

> ક્યારાની 

માિજત

> સખં્યાની 

ગા ઠિણી ( 

મૂતયિસ્તુઆ  

દ્વારા )

> કાંડંુ - 

કા ણી - 

કમર

> મા બાઈલ 

એરીસા 

> એંગ પકડ

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> ઢીગંલી

> ફ્લ િકાડય

> માટ્ી

> પાન

> ફૂલ

> ધજાના કાગળ

> મણકા ઘા ડી

> મણકાની માળા

> સ્ટરા 

> દીિાસળી

> મૂતયિસ્તુઆ 

> એભ્ર્ાસકાડય

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

૬

નિ
 મ્બ
ર 

/ 
ડી
સ
 મ્બ
ર

૬.
   

 ૧
૦ 
થી
 ૨
૦ 
સ
ધુી
ની
 સ
ખ્ય
ાઆ

 
૧) ગીત - પ્રવૃત્તિ - ૧

> એ ક મારી ઢીગંલીન 

> એ ક કબુતર ચણિા

> એ કડા  સાિ સળ કડા 

> સરકસમાં 

( દસન  એ ક એત્તગર્ાર)

૨) ૧ થી ૨૦ સધુીના 

પલાખાં પૂછિા એન  

લખાિા

૩) માૌશખક ગણતરી 

કરાિિી

૪) તાળી પાડા  (૧ થી 

૨૦ ) માૌશખક પ્રશ્ા િરી ( 

૨૦ સધુીની)

૫) માૌશખક પ્રશ્ા િરી ( 

કહા  કઈ સખં્યા )

૬) માૌશખક ગણતરી ( 

૨૦ સધુીની)

૭) બાદબાકીન  લગતી 

માૌશખક ગણતરી

> ૧ થી ૨૦ સધુીની સખં્યા 

સાથ  કામ કર  છ .

> સખં્યાના નામ મા ઢ  બા લ  

છ  એન  ૨૦ સધુી િસ્તુઆ  

ક  જ  સ્થળ, ત્તચત્રાત્મક એન  

સાંક મતક રૂપમાં ગણી િક  

છ .

> ૨૦ સધુીની સખં્યાની 

તુલના કરી િક  છ .

> ૧ થી ૨૦ સધુીની 

સખં્યાના સરિાળા એન  

બાદબાકીના  ઉપર્ા ગ 

રા ત્ત  જિં દા જીિનમાં કર  છ .

> ૯ સધુીની સખં્યાના 

સરિાળા એન  

બાદબાકીની રા ત્ત  જિં દા 

જીિનન  લગતી 

સમસ્યાઆ ના  ઉક લ લાિ  

છ .
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> સિાર, બપા ર, સાંજ

> રાતના સમર્ની નક્રર્ાઆ ની 

બાળકા  સાથ  ચચાય

> દૌનનક નક્રર્ાઆ ન  ક્રમમાં 

ગા ઠિિી

> રા ટ્લી બનાિી ખાિા 

સધુીની પ્રનક્રર્ાના ત્તચત્રા ન  

ર્ા ગ્ર્ ક્રમ આપિા .

> કઈ પ્રવૃમતમાં િધાર  સમર્ 

લાગ 

> પ્રવૃતી-

> કર્ા  નિદ્યાથી સામ ના 

િાટ્કામાં તમામ મણકા 

ઝડપથી પહા ચાડી િક  છ .

> એંદાજ લગાિા 

*રમત - અોર્ મમનીટ

> જૂથ દ્વારા

> મણકા દ્વારા

> ડા લ, મણકા દ્વારા

> એન્ર્ પ્રવૃત્તિઆ 

> િનભા જન

> પાણીમાં 

િુ ંઝડપથી 

તત્તળર્  જાર્

> સગંીત 

ખુરિી

> બજાર બંધ

> કરંટ્ ખા 

> ટ્ીચર હ ન્ડબુક

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> પાણી

> ર તી

> શસક્કા

> પથથર

> દૌનનક નક્રર્ાઆ ના  

ચાટ્ય

> બ  િાટ્કા

> ડા લ

> મણકા

> ફુગ્ગા

> નાની ડા લ

> મા ટ્ી ડા લ

> એભ્ર્ાસકાડય
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૭.
   

  સ
મ
ર્

> દૌનનક નક્રર્ાઆ ની ચચાય

> દૌનનક નક્રર્ાઆ ના  મુક 

એશભનર્

> બાળકા  સાથ  ત મના 

િાલીઆ ની દૌનનક 

નક્રર્ાઆ  નિષ  ચચાય

> કાલ્પનનક પ્રિાસ - 

દનરર્ા 

> કાલ્પનનક પ્રિાસ - 

ડંુગર, મંનદર, એન્ર્

> નિદ્યાથી  નદનચર્ાયના 

ક્રમના  પનરચર્ મ ળિ  છ .

> સમર્ આધાનરત થતી 

નક્રર્ાઆ ન  સમજ  છ .

> ઝડપથી થતી નક્રર્ાઆ  

એન  ધીમી થતી 

નક્રર્ાઆ ના  ભ દ જાણ  છ .
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> લંબાઈ માપનની સમજ

> િેંત, પગલા, આંગળ દ્વારા 

લંબાઈનંુ માપન

> લાંબંુ-ટંૂ્કંુ, સાૌથી લાંબંુ-સાૌથી 

ટંૂ્કંુ, ઊંચંુ-નીચંુ, સાૌથી ઊંચંુ-

સાૌથી નીચંુ, જાડંુ-પાતળંુ, સાૌથી 

જાડંુ- સાૌથી પાતળંુ, ભાર -હલકંુ, 

સાૌથી ભાર - સાૌથી હલકંુની સમજ

> પીછંું - પ ન્સસલ, તાળંુ-ચાિી, 

ડા લ-ટ્બ, કંપાસ દ્વારા સમજ

> પ્રવૃત્તિ - ગુલાબી ર્ાર્ક નં - ૧૨ 

માપનના  એંદાજ એન  િાસ્તનિક 

માપન

> રંગપુરિી - 

હથ ળીનંુ ત્તચત્ર, િેંત, પગલાં, 

ડગલામાંથી માપન

> સપાટ્ પાસાની રમત

> ૫૦ સધુીનંુ સખં્યાજ્ઞાન

> ૨૧ થી ૫૦ સધુીની સખં્યાનંુ 

લ ખન

૧) ઊંચાઈ માપન

૨) ઊંચાઈ પ્રમાણ  ચડતા -

 ઉતરતા ક્રમમાં 

ગા ઠિિાની જૂથ સ્પધાય

૩) સમાન લંબાઈ, ઊંચાઈ 

, જાડાઈ િસ્તુઆ નંુ 

એ કત્રીકરણ,

૪) લાંબા - ટંૂ્કા, જાડા - 

પાતળાની પ્રવૃતી

૫) રમત - ગીલ્લી ડંડા

૬) શિક્ષક કહ  ત ટ્લા 

ડગલામાં દીિાલ  પહાેંચા 

*અોર્મ - ૯*

૧) સખં્યા બનાિી બતાિા 

૨) રૂમાલ ઉપાડ રમત

૩) સખં્યાઘંટ્ી

૪) એંગ્ર જી આઠડા 

૫) ૧ થી ૫૦ સધુીના 

પલાખાં માૌશખક - લ શખત

> જાડુ - 

પાતળંુ

> લાંબુ - ટંૂ્કંુ

> ઊંચંુ - નીચંુ

> ઊભી ખા 

> ગાંડી ભ સ

> નિમાન 

દાિ

> શિક્ષક આવૃત્તિ

> એભ્ર્ાસ કાડય

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> ના ટ્બુક

> પાઠ્યપુસ્તક

> લાકડંુ

> પ ન્સસલ

> ત્તગલ્લી - દંડા

> એંક કાડય

> રૂમાલ

> િૌક્ષણણક કાડય

> િ તરંજી

> સાદડી

> લાદી

> પ ન્સસલ -પીછું

> તાળંુ - ચાિી

> ડા લ - ટ્બ

> સખં્યાકાડય

> પાસા , કુકરી

> નદિાસળીના જૂથ

> છૂટ્ી દીિાસળી
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જા
ન્ર્
આ

રી

૮.  

માપન

૯. 

૨૧ 

થી 

૫૦ 

સધુી

ની 

સખં્યા

આ 

*અોર્મ - ૮*

૧) માપન િબદા ના  

પનરચર્ આપતી િાતાય

૨) નિદ્યાથીઆ  દ્વારા 

િાતાય

૩) િાતાય આધાનરત 

પ્રશ્ા િરી

૪) પ્રવૃત્તિ - ૨  

લાંબી-ટંૂ્કી, જાડી-

પાતળી, ઊંચી - નીચી, 

હલકી- ભાર 

૫) પુનરાિતયન

*અોર્મ - ૯*

૧) સખં્યાજ્ઞાન

૨) માૌશખક ગણતરી

સર્કલ ટાઇમ

૩) ૨૧ થી ૫૦ સધુીના 

એંક કાડય બનાિિા, જૂથ 

કાર્ય

*અોર્મ - ૮*

> આંગળીઆ , િેંત, 

હાથની લંબાઈ, પગના  

પંજા  િગ ર  જ િા શબન 

એ કરૂપ પનરમાણની 

મદદથી નાની લંબાઈના  

એંદાજ કાઢી િક  છ  એન  

માપી િક  છ .

*વિશિષ્ટ હોતુ*

> નિદ્યાથી લાંબંુ-ટંૂ્કંુ, સાૌથી 

લાંબંુ-સાૌથી ટંૂ્કંુ, ઊંચંુ-નીચંુ, 

સાૌથી ઊંચંુ-સાૌથી નીચંુ, જાડંુ-

પાતળંુ, સાૌથી જાડંુ- સાૌથી 

પાતળંુ, ભાર -હલકંુ, સાૌથી 

ભાર - સાૌથી હલકંુ બાબતા  

િીખ  છ .

*અોર્મ - ૯*

> ૫૦ સધુીની સખં્યાન  

આ ળખ  છ  એન  લખ  છ .

*વિશિષ્ટ હોતુ*

> દસનંુ જુથ બનાિ  છ .
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> િગયખંડના ત્તચત્ર પરથી પ્રશ્ા િરી

> રતનના રસા ડાના ત્તચત્ર પરથી 

પ્રશ્ા િરી

> ત્તચત્રમાંથી માંગ્ર્ા મુજબના 

ભાૌમીમતક આકારા માં માંગ્ર્ા 

મુજબ ના રંગા  પૂરી ગણતરી 

કરિી.

> નામના એક્ષરા  ગણા  એન  

લખા  એન  પ્રશ્ા ના જિાબ આપા 

અોર્મ - ૧૧

> પ ટ્નયની સમજ એન  ઉપર્ા ગીતા

> તાળી પ્રવૃત્તિ દ્વારા પ ટ્નયની 

સમજ

>  એભ્ર્ાસકાડયની પ્રવૃમતઆ  

> ત્રણ રંગના કાગળના ટુ્કડાની 

પ ટ્નય ગા ઠિિી

> પાના નં - ૧૦૯ થી ૧૧૩ પ ટ્નય 

પૂણય કરા .

> ખૂટ્તી સખં્યા િડ  પ ટ્નય

> ૨ -૨ ના  ઉમ રા 

> ૧ - ૧ ના  ઉમ રા 

> ૩ , ૫ એન  ૧૦ ના  ઉમ રા  કરી 

પ ટ્નય

> બ  બાદ કરી પ ટ્નય પૂણય કરા 

૧) કાગળની પટ્ટીની રમત

૨) િા ધા  એન  જણાિા 

* મગ, ચા ખા, ઘઉં ના 

દાન ના  ઉપર્ા ગ કરી 

પ ટ્નય બનાિિી

* સખં્યા કાડયના  ઉપર્ા ગ 

કરીન  પ ટ્નય બનાિા 

નક્રર્ાત્મક પ ટ્નય

* નિનિધ 

િસ્તુના 

ર પરના  સગં્રહ

* ફૂલ પાનની 

ડીઝાઇન

* પ ટ્નય 

નનમાયણ

*નત્રિલુ દા ડ

*કમર 

કા ણી પકડ

> શિક્ષક આવૃત્તિ

> એભ્ર્ાસ કાડય

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> ૨૫ ખાનાિાળા  

કાગળ

> સખં્યા ત્તચઠ્ઠી

> રંગીન કાગળની પટ્ટી

> નડસ્્લ  બા ડય

> ક્ર ર્ા ન કલર

> ફૂલ પાન

>ગણણત કીટ્

> સખં્યાકાડય ૧ થી ૫૦

> મગ,ચા ખ, ઘઉંના 

દાણા

> કાગળ, ફ નિકા લ

> એભ્ર્ાસ કાડય

> સ્ટ મ્પ પ ડ

> િાહી 

> રંગીન કાગળ, િા ટ્ર 

કલર
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ઉપર્ા 

ગ

૧૧. 

પ ટ્નય 

( 

તરાહ

 )

*અોર્મ -  ૧૦*

૧) ગણા  એન  કહા  

૨) શ  બિં ગા  રમત

૩) પુનરાિતયન

*અોર્મ - ૧૧*

૧) એ ક હાથ ઉપર, 

સામ  પાછળ ( પ્રવૃત્તિ - 

૧ )

૨) ૧ થી ૫૦ના 

સખં્યાકાડયના  ઉપર્ા ગ 

કરીન  પ ટ્નય બનાિા . ( 

પ્રવૃત્તિ - ૨ )

૩) પુનરાિતયન

*અોર્મ - ૧૦*

> આકૃમત એન  

સખં્યાઆ ના ઉપર્ા ગ દ્વારા 

સરળ ત્તચત્રન  લગતી 

સામાન્ર્ સચૂનાઆ  ભ ગી 

કર  છ ., લખ  છ  એન  ત ના  

એથય બતાિ  છ . 

*વિશિષ્ટ હોતુ*

> આપ લ માનહતીનંુ 

્ૃથક્કરણ કર  છ .

*અોર્મ - ૧૧*

> આકારા ના ઢાંચા એન  

સખં્યાનંુ એિલા કન કરી, 

નિસ્તૃતીકરણ કર  છ  એન  

જાત  બનાિ  છ . 

*વિશિષ્ટ હોતુ*

> આકૃમત એન  

સખં્યાઆ ના ઉપર્ા ગ દ્વારા 

સરળ ત્તચત્રન  લગતી 

સામાન્ર્ સચૂનાઆ  ભ ગી 

કર  છ ., લખ  છ  એન  ત ના  

એથય બતાિ  છ .
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> ત્તચત્રા ની મદદથી ૧ થી ૫૦ 

સધુીની સખં્યા ચકાસણી

> સખં્યાના  દિક એન  એ કમમાં 

નિસ્તાર

> મુતયિસ્તુઆ ની મદદથી ૫૧ થી 

૬૦, ૫૧ થી ૭૦, ૭૧ થી ૧૦૦ની 

સમજ

> ખાલીજગ્ર્ા પૂરા 

 પાના નં ૧૧૬ થી ૧૧૮

> ખૂટ્તી સખં્યાઆ  લખા 

> રમત - સાપસીડી લખા 

*અોર્મ - ૧૩*

* ચલણી ના ટ્ા  એન  શસક્કાના  

પનરચર્

* શસક્કા - ના ટ્ા  દ્વારા કઈ રીત  

લ -િ ચના  નિનનમર્ થાર્ છ  ત ના  

એનુભિ કરાિિા .

* નાણાના કુટંુ્બની સમજ

*પ્રવૃત્તિ -  

* શસક્કાની છાપ પાડિી

* ચલણી નાણાના  ચાટ્ય બનાિિા 

* િસ્તુઆ ની એંદાજીત ન  કિં મત 

લખિી

> ચપટ્ી એન  તાળીની 

રમત

> દિક - એ કમ ગ ઈમ 

બા ડય 

> િતુયળમાં સખં્યા બનાિા .

> ૧૦૦ સધુીના માૌશખક - 

લ શખત પલાખાં

* રમત :-

> ક ટ્લા ર  ક ટ્લા?

સકયલ ટ્ાઇમ

> પ્રવૃત્તિ -

> છૂટ્ાની દુકાન

* પિય 

ઉજિણી

*શસક્કા 

છાપિા

*શસક્કાની 

છાપ

> નાગની 

ફ ણ

> ક ટ્લા ર  

ક ટ્લા

> શિક્ષક આવૃત્તિ

> એભ્ર્ાસ કાડય

> સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> દિક - એ કમ 

ગ ઈમ બા ડય

> સખં્યા કાડય

> ૧૦ - ૧૦ના જૂથ

> મણકાની માળા

> છુટ્ા મણકા

> સખં્યા કાડય

> સ્ટરા 

> સાપસીડી બા ડય

> કુકરી પાસા 

> મ થ્સ કીટ્

> ચલણી શસક્કા

> કાગળ, ફ નિકા લ

> જાદુઈ થ લી

>  ચલણી ના ટ્ા  એન  

શસક્કા

> જુદી જુદી િસ્તુ

> નકલી ચલણી ના ટ્ા  

એન  શસક્કા

> ૧ રૂ.ના  કુટંુ્બ ચાટ્ય

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

૧૦

મ
ાચ
ય

૧૨.  

૫૧ 

થી 

૧૦૦ 

સધુી

ની 

સખં્યા

આ 

૧૩. 

નાણં

*અોર્મ -  ૧૨*

૧) ૧ થી ૫૦ સધુીની 

સખં્યાઆ  ક્રમમાં 

બા લાિિી.

સર્કલ ટાઈમ

૨) આગળ, પાછળ એન  

િચ્ચ ની સખં્યા પૂછિી.

૩) પુનરાિતયન

*અોર્મ - ૧૩*

૧) રમત - જાદુઈ થ લી

૨) પુનરાિતયન

૩)  થ લીમાં રહ લી 

િસ્તુઆ ની એંદાજીત 

કીમત કહા .

*અોર્મ - ૧૨*

>૯૯ સધુીની સખં્યાન  આ ળખ  

છ  એન  લખ  છ .

*વિશિષ્ટ હોત*ુ

> ૯૯ સધુીની સખં્યાઆ ન  

દિક એન  એ કમમાં દિાયિ  છ .

> દિક એન  એ કમ પરથી ૯૯ 

સધુીની સખં્યા દિાયિ  છ .

> ૧૦નાં જુથ એન  છૂટ્ી 

િસ્તુઆ ની મદદથી ૯૯ 

સધુીની િસ્તુ ગણી િક  છ .

*અોર્મ - ૧૩*

> ૧ થી ૨૦ સધુીની સખં્યાના 

સરિાળા એન  બાદબાકીના  

ઉપર્ા ગ રા ત્ત  જિં દા જીિનમાં કર  

છ .

*વિશિષ્ટ હોત*ુ

> વ્યિહારમાં ઉપર્ા ગી શસક્કા 

એન  ચલણી ના ટ્ા ન  (૧૦૦ 

રૂનપર્ા સધુી) જાણ  છ .

> આસપાસની િસ્તુઆ ની 

એંદાત્તજત નકમત કહ  છ .
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૧૧

એ
 મપ્ર
લ

૧૪
. ક
 ટ્લ

ા?
૧) ૧ થી ૫૦ સધુીની 

સખં્યાના પલાખાંના  

માૌશખક એન  લ શખત 

મહાિરા 

૨) માૌશખક 

સરિાળાના  મહાિરા 

૩) માૌશખક 

બાદબાકીના  મહાિરા 

* સર્કલ ટાઇમ 

પ્રવૃત્તિ

૪) સરિાળા એન  

બાદબાકીના 

વ્યિહાનરક 

ઉદાહરણા ના  

મહાિરા  કરાિિા 

> આકૃમત એન  

સખં્યાઆ ના ઉપર્ા ગ 

દ્વારા સરળ ત્તચત્રન  

લગતી સામાન્ર્ 

સચૂનાઆ  ભ ગી કર  

છ ., લખ  છ  એન  ત ના  

એથય બતાિ  છ .

ધા રણ - ૧ ગણિત અભ્યાસક્રમ આયાોજન િષય - ૨૦........... - ૨૦..........

િગયશિક્ષકનંુ નામ - િાળાનંુ નામ -

> ① આ 

એભ્ર્ાસકાડયમાં ક ટ્લા, 

ક ટ્લી પ્રકારના પ્રશ્ા  

ત્તચત્રન  આધાર  પુછિા એન  

૧ થી ૮ ની પ્રશ્ા િરી 

* સખં્યાજ્ઞાન તથા સાદા 

સરિાળાનંુ પુનરાિતયન

> △3 મૂલ્ાંકન કાડય 

દ્વારા એ કમ - દિક, નાની 

- મા ટ્ી સખં્યા, બાદબાકી

> ત્તચત્રન  આધાર  િાતાય 

માૌશખક પ્રશ્ા 

> ફનપ જ - ૧ એન  ૨

૧) રામહાટ્ - ૧

૨) રામહાટ્ - ૨

૩) રામહાટ્ - ૩

૪) સખં્યા જ ટ્લી 

િસ્તુ તથા િસ્તુ 

જ ટ્લી સખં્યાના  

મહાિરા  કરાિિા 

* િાંમતની 

રમત

* 

મા બાઈલ 

એરીસા 

* એંદર - 

બહાર

> શિક્ષક આવૃત્તિ

> એભ્ર્ાસ કાડય

> 

સ્િએધ્ર્ર્નપા થી

> સખં્યા કાડય

> સળી,

> દીિાસળી

> મણકા

> કચૂકા

> સ્ટરા 

> લખા ટ્ી

> કા ડી

> ક્ર ર્ા ન કલર
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