
 

પ્રશ્ન:૧  નીચે આ઩ે઱ ચચત્ર જોઈ તેના ચળ઴ે ઩ાાંચ ળાક્ય ઱ખો.  

 

 

 

 

 

 

 
 

પ્રશ્ન:2 યોગ્ય ઴બ્દ ળડે નીચનેી ખા઱ી જગ્યા ઩ૂરો. (કોઈ ઩ાાંચ)  

1) ટાઢ ધ્રુજાયી અને તાલ એ ………………….યોગનુું રક્ષણ છે. 

2) રોહીની ત઩ાસ ………………….મુંત્ર દ્વાયા કયલાભાું આલે છે. 

3) ………………….ની ઋતુભાું ભચ્છયો ખૂફ ઓછા દેખામ છે. 

4) ભેરેરયમા ભચ્છય દ્વાયા પેરામ છે તેલુું ળોધનાય બાયતીમ લૈજ્ઞાનનક ………………….હતા.  

5) ગુજયાત યાજ્મભાું રોકોની તુંદુયસ્તી સ્લાસ્્મ ભાટે ………………….ભુંત્રારમ છે . 
6) રોહ તત્લની ખાભી હોમ તો ………………….યોગ થામ છે.  

પ્રશ્ન-3 નીચેના  પ્રશ્નના માટે આ઩ે઱ા ચળકલ્઩ોમાાંથી સાચો ચળકલ્઩ નો ક્રમ ઱ખો  (કોઈ દસ)  

0૧ - તમને મે઱ેરરયા થયો છે તો નીચેમાથી કઈ ત઩ાસ કરાળ઴ો ? 

A એક્સ -યે ઩ાડીને ત઩ાસ કયાલળો     B રોહીની ત઩ાસ કયાલળો    

 C ઩ેળાફની ત઩ાસ કયાલળો      D ઝાડાની ત઩ાસ કયાલળો 

0૨ - સૌથી ળધારે મચ્છર કઇ ઋતુમાાં જોળા મલે છે ? 

 A ચોભાસાભાું   B ઉના઱ાભાું   C નળમા઱ાભાું    D લસુંત ઋતુભાું  

૦૩- ઩ાાંડુરોગ ઱ોહીમાાં .............. ની ઘટ ઩ડળાથી થાય છે? 

 A ઩ાણી  B ચયફી   C નલટાનભન્સ  D રહભોગ્રોફીન 

૦૪- મરઘીના ફચ્ચાને ઩ે઱ુાં ઩ી઱ુ તો મચ્છરના ફચ્ચા ને ઴ુાં કહેળાય? 

 A ઩ોયા   B કોળેટો   C રીર   D ઈંડા 

૦૫-                                                            માાંથી માનળનો મોટો ઴તુ્ર કોને કહેળાય? 
 

 A ભાુંકડ  B ભચ્છય  C ભાખી  D તીડ  
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 ૦૭-             ...................રોગ પે઱ાળે છે?  
  

 A ઩ાુંડુયોગ   B ભેરેરયમા   C કોરેયા   D ડેન્ગ્મુ 

૦૮- ડેન્ગગ્ય,ુ ચચકનગુચનયા રોગ પે઱ાળનાર સજીળ કયો છે?  
 
 

 

          A      B          C   D  

૦૯-઴ાલામાાં ઱ોહતત્ળની ગોલી કયા રોગ માટે આ઩ળામાાં આળે છે ? 

 A ડેન્ગ્મુ   B નચકનગુનનમા   C ભેરેરયમા   D ઩ાુંડુયોગ  

૧૦-રોગના ચનદાન માટે ઱ોહીનો રર઩ોટટ  ક્યાાં કરળામાાં આળે છે?  

 A ગ્રાભ ઩ુંચામતભાું  B દાલાખાનાભાું   C રેફોયેટયીભાું  D કાયખાનાભાું  

૧૧-ક્યાાં ળૃક્ષની છા઱માાંથી મે઱ેરરયાની દળા ફનાળળામાાં આળતી હતી?  

 A નસુંકોના   B નીરગીયી  C સીસભ   D ફાલ઱  

૧૨-તાંદુરસ્ત સ્ત્રીઓમાાં રહમોગ્઱ોફીન નુાં સ્તર કેટ઱ુાં હોળુાં જોઈએ?  

 A ૧૦ થી ૨૦   g/d1 B ૧૨ થી ૧૮ g/d1    C ૧૨ થી ૧૬ g/d1 D ૧૪ થી ૧૮ g/d1 

૧૩-નીચેનામાાંથી કઈ ફાફત મચ્છરનો ઉ઩દ્રળ માટે જળાફદાર છે ? 

 A ખોયાકને ખુલ્લો યાખલો    B સ્લચ્છ ઩ાણીને ફુંધ ટાુંકીભાું બયો  

 C ઘયભાું ગૂગ઱નો ધૂ઩ કયલો   D ગુંદા ઩ાણીના ખાફોનચમાબયેરા હોલા  

૧૪ -              આ સાધન ઴ુાં મા઩ળામાાં ળ઩રાય છે ?    
 

 A ડામાનફટીસ B તા઩   C ફી઩ી  D તાલ 
૧૫-                                                આ સાધનોનો ઉ઩યોગ ઴ા માટે  કરીએ છીએ ? 
 

 A ભચ્છયથી ફચલા      B ભચ્છયથી ફચાલલા  
 C ભેરેરયમાનો નાળ કયલા     D કોરેયાથી ફચલા  
 

પ્રશ્ન:4  નીચેના જોડકા જોડો  

ક્રમ       અ  ફ  અ             ફ 

૧ ભચ્છયથી પેરાલો ૧ ઩ોયા  ૧  

૨ રોહતત્લની ખાભી ૨ ટાઇપોઇડ  ૨  

૩ ભચ્છયના ફચ્ચા ૩ ઩ાુંડુયોગ  ૩  

૪ ભાખી દ્વાયા પેરાલો ૪ ભેરેરયમા  ૪  

   કોરેયા    
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પ્રશ્ન:5 નીચેના ળાક્યો ખરા ખોટાની ચન઴ાની કરો  
1) કીડી કયડલાથી ડેન્ગ્મુ નાભનો યોગ થામ છે  
2) ભચ્છયના ફચ્ચાને ઩ુયા કહેલાભાું આલે છે  

3) ભચ્છય ભા઱ાભાું ઈંડા ભૂકે છે 

4) ચોભાસાની ઋતુભાું ભાખીનો ઉ઩દ્રલ લધુ જોલા ભ઱ે છે 

5) તાલ ળયદી થામ તો તાુંનત્રક ઩ાસે જલુું જોઈએ 

પ્રશ્ન: 6 નીચેના પ્રશ્નોના જળાફ આ઩ો  (કોઈ દસ ) 
1) ભેરેરયમા ક્મા પ્રકાયના ભચ્છયથી પેરામ છે? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
2) દદીના રોહીની ત઩ાસ ળા ભાટે કયલાભાું આલે છે? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
3) જૂના સભમભાું દલા ળેભાુંથી ફનાલલાભાું આલતી હતી ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
4) ઩ાુંડુયોગ કમા વ્મનક્તઓભાું લધુ જોલા ભ઱ે? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
5) ઩ાુંડુ યોગના દદીને ડો. ળુું ખાલાની બરાભણ કયે ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
6) ઩ાુંડુયોગ થમેરા ફા઱કને ળેની ગો઱ીઓ ગ઱ાભાું આલે છે ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
7) ભેરેરયમા ળોધનાય લૈજ્ઞાનનક કમા દેળનો હતો? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
8) યોગનો પેરાલો કયનાય ફે સજીલો કમા કમા છે ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
9) યોગનો પેરાલો કયનાય ફે સજીલના નાભ આ઩ો ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
10) યોગનો પેરાલો અટકાલલા ભાટે તભે ળુું કયળો ? 

……………………………………………………………………………………………………………..……
……………………………………………………………………………………..………………......... 

11) ગુંદુ ઩ાણી ળા ભાટે ન ઩ીલુું જોઈએ ? 
…………………………………………………………………………………………………………….. 

12) ખુલ્લો ખોયાક ળા ભાટે ન ખાલો જોઈએ ? 

…………………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………..………………......... 

13) ભેરેયીમા યોગના રક્ષણો ક્માું ક્માું છે ? 
……………………………………………………………………………………………………………..……
……………………………………………………………………………………..……………….........……

……………………………………………………………………………………..………………......... 
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પ્રશ્ન: 7 નીચેના પ્રશ્નોના જળાફ ઱ખો  (HOT) 
1) તભાયી આજુફાજુ એલી કોઈ વ્મનક્તને જાણો છો જનેે ભેરેરયમા થમો હોમ ? 

……………………………………………………………………………………………………………..  
2) તેભને કેલી યીતે ખફય ઩ડી કે ભેરેરયમા થમો છે? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
3) ભચ્છય કયડલાથી કમા કમા યોગ થઈ ળકે? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
4) કઇ ઋતુભાું લધાયે ભચ્છય જોલા ભ઱ે છે? કેભ ? 

…………………………………………………………………………………………………………….. 
5) તભે તભાયા ઘયભાું સૌને ભચ્છયથી કેલી યીતે ફચાલલા ક્મા ક્મા ઉ઩ામ કયળો? 

…………………………………………………………………………………………..………………....

.....…………………………………………………………………………………………..……………

….........…………………………………………………………………………………………..……… 

6) લયસાદના બયામેરા ઩ાણીભાું તભને ળુું ળુું જોલા ભ઱ે ? 
……………………………………………………………………………………………………………. 

7) ભચ્છયથી કમા યોગ થામ છે? 

…………………………………………..…………………………………………………………………. 
8) ભાખીઓ દ્વાયા કમો યોગ પેરામ ? 

………………………………………………………………………………………………………….. 

9) તભે ઩ાણીની આસ઩ાસ રીર જોઈ જોઈ છે એ રીર ફીજ ેક્માું જોઈ છે? 
…………………………………………………………………………………………………………….. 
10) જો કોઈને ભેરેરયમા થમો હોમ તો તભે કેલી યીતે ળોધળો ? 

……………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………….. 

11) તભાયા ઘય ળા઱ા અને ઩ડોળભાું ભચ્છય ન થામ તેના ભાટે તભે ળુું પ્રમત્ન કયળો? 

……………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………..……
………………………………………………………………………………………………………..….. 

પ્રશ્ન: 7 નીચેની આ઩ે઱ રોગો નુાં મચ્છરથી પે઱ાતા રોગો અને માખીથી પે઱ાતા રોગોભાું  ળગીકરણ કરો  

(મે઱ેરરયા, ટાઇપોઇડ, ડેન્ગગ્યુ ,મરડો, ચામડીના રોગો,  ચચકનગુચનયા, કો઱ેરા, ઉ઱ટી ) 
મચ્છરથી પે઱ાતા રોગો 
........................................................................................................ 
......................................................................................................... 
માખીથી પે઱ાતા રોગોભાું  

........................................................................................................ 

......................................................................................................... 
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