
 

 

વિષય  :- વિજ્ઞાન                     ધાોરણ :- 8                 પ્રથમ સત્ર 
પાઠ – 7  તરુણાિસ્થા તરફ                              25 marks 

વિધાથીન ું નામ:- ..................................................................................................... 
1 નીચો પ્રશ્ાો માટો યાોગ્ય વિકલ્પ પસુંદ કરી સામો ✓ ની નનશાની કરાો.          5 marks 
(1) AIDS એોક રાોગગ્રસ્ત વ્યક્તિથી બીજી વ્યક્તિમાું કઈ રીતો ફોલાય છો  
A. ખાોરાકની એાપ-લો કરિાથી              B.   સાથો રમિાથી 
C. લાોહી એાપિાથી લોિાથી                 D.  મચ્છર કરડિાથી 
(2) ટોડપાોલના પરરિતતન માટો નીચોના ઘટકાો પૈકી પાણીમાું કયાો ઘટક ઉપલબ્ધ હાોિાો જોઈએો? 
A. ક્ાોરરન          B. કાબતન                      C. સલ્ફર                D.  એાયાોરડન 
(3) ઋત સ્ત્રાિ માટોનાો સામાન્ય સમયગાળાો શ ું હાોય છો? 
A. 2 થી 7 રદિસ  B. 14 રદિસ     C. 10 થી 12 િષત           D. 28 થી 30 રદિસ 
(4) સ્ત્રીએાોમાું પ્રજનનક્ષમ તબકકા કોટલા દાયકાએાો સ ધી ચાલ  રહો  છો? 
A. 1          B.  12      C.  3              D.  4 
(5) ગર્ાતિસ્થાથી ગર્ત વિકાસ સ ધીની રિયાએાો નીચો એાપોલ છો , તોનો સાચા િમમાું ગાોઠિાો. 
 (i) એુંડકાોષ પરરપક્વ બનિાો.                               (ii) એુંડકાોષ ફલન થિ ું, 
(iii) એુંડકાોષ મ િ થિાો.              (iv) ગર્ાતશયની જડી દીિાલમાું ગર્તનાો સમાિોશ. 

A. i, ii, iii, iv     B.  iv, ii, iii, ,I    C.  i, iii, ii, iv        D.  i, iii, iv, ii 
2. પૂરુું  નામ લખાો.                                                                    4 marks 

 (A) HIV (એોચ.એાઈ.િી.) :  

➢  

 

 (B) AIDS (એોઈડ્સ):   

➢  

3. એહીં મન ષ્યમાું એાિોલી વિવિધ એુંતઃસ્ત્રાિી ગ્રુંથથએાો એાકૃવતમાું દશાતિોલ છો . તાો એા 
એુંતઃસ્ત્રાિી ગ્રુંથથએાોમાુંથી કયાો એુંતઃસ્ત્રાિ ઉત્પન્ન થાય છો  તો જણાિાો.           6 marks 

 



 

 

 

 

 

 

 

પ્રશ્ 4. તરુણાિસ્થાની વ્યાખ્યા એાપાો.                                                      2 marks 

➢  

 

5. ઋત સ્ત્રાિનાું વિષયમાું સમાજમાું પ્રિતતતી ખાોટી માન્યતાએાો જણાિાો.      2 marks 

➢  

 

પ્રશ્ 6. નીચોના પર નાોંધ લખાો:                                                                   6 marks 

(a) કુંઠમણણ 

➢  

 

(b) ગાૈણ જતીય લક્ષણાો 

➢  
 


